FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Telefono

E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Da dicembre 2019 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e DAL 01/11/2015 a
novembre 2019

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Da marzo 2015 a settembre
2015)

1) ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+26/02/2015

+ 10/02/2015

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2 ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ dal 2008 al 2014
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MASSA ILARIA
0332/393015
ilaria.massa@asst-settelaghi.it

ITALIANA

Dirigente medico in Nefrologia
ASST Sette Laghi, Viale L. Borri 57 Varese

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

SPECIALIZZANDA presso Scuola di Specialita in Nefrologia (IRCCS
Policlinico S. Matteo Pavia)

Direttore della Scuola di Specialita: Prof. C. Libetta

IRCCS Policlinico S. Matteo Pavia
Medico in formazione specialistica
Attivita clinica e di ricerca

Servizio di assistenza medica in corso di eventi sportivi

Iscrizione all'ordine provinciale dei medici chirurghi e odontoiatri di Biella

Abilitazione alla professione medica

Universita del Piemonte Orientale 'Amedeo Avogadro', Novara

Abilitazione alla professione medica (superamento dell'Esame di Stato in
data 10/02/2015)

Superato

Laurea in Medicina e Chirurgia



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

4) ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ dal 2003 al 2008)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

 Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

e Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione
orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

COMPETENZE
PROFESSIONALI

CAPACITA INFORMATICHE

PATENTE

SOCIETA
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Universita degli studi del Piemonte Orientale 'Amedeo Avogadro',
dipartimento di Medicina e Chirurgia, Novara

Diploma di laurea conseguito in data 22/07/2014

Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Amedeo Avogadro, Biella

Maturita di liceo scientifico

italiana

Inglese
buona
buona
buona

Francese

elementare
elementare
elementare

Ottime capacita relazionali, comunicative e organizzative in situazioni legate
al lavoro d’equipe.

Esperienza professionale in nefrologia clinica (fisiologia renale, ipertensione
arteriosa, insufficienza renale acuta e cronica, nefropatia diabetica, patologie
glomerulari), medicina interna, dialisi (tecniche dialitiche intra ed
extracorporee e loro complicanze), trapianto renale (da donatore vivente o
cadavere, trapianto ABO incompatbile.)

Marzo 2022 abilitazione ALS

Buon utilizzo del computer (pacchetto office, internet explorer, pubmed,
gepadial).

Patente di guida B

Membro della Societa Italiana di Nefrologia dal 2015

Membro della ERA/EDTA dal 2016

Membro della Societa Italiana dei Trapianti d'organo e dei tessuti dal 2018
Iscritta alla Societa Italiana di Endocrinologia dal 2013 al 2015

I



ULTERIORI INFORMAZIONI

PRESENTAZIONI ORALI:

1.

I. Massa, Avella a, Estienne L, Esposito P, Gregorini M, Rampino T: Valutazione delle piastrine
reticolate in emodialisi. IV Seminario: osteoporosi e alterazioni del Metabolismo minerale osseo

nella malattia renale cronica. Abano Terme 19-21 settembre 2018. Presentazione orale.

PUBBLICAZIONI:

1-

2.

L. Estienne, V. Domenech, E. Caramella, M. Calatroni, A. Avella, . Massa, S.Bianzina,
N.Serpieri, P. Esposito: Roftura spontanea di cisti renale semplice: gestione clinica. Giornale
Italiano di Nefrologia, gennaio 2017

P. Esposito, V. Domenech, N. Serpieri, M. Calatroni, I. Massa, A. Avella, E. La Porta, L.
Estienne, E. Caramella, T. Rampino: Severe cyclophosphamide-related hyponatremia in a

patient with acute glomerulonephritis. World Journal of Nephrology 2017 July 6.

ABSTRACTS:

1.

M. Zavattaro, M.T Sama, M. Caputo, S. Belcastro, A. Busti, C. Mele, L. Chasseur, I. Massa,
M.G Mauri, F. Prodam, G. Aimaretti, L. Pagano: A rare case of Kallmann Sindrome and growth
hormone deficiency in young female. 37° Congresso Societa Italiana di Endocrinologia 10-12
aprile 2014, Pisa

M.T Sama, M. Zavattaro, M. Caputo, S. Belcastro, A. Busti, C. Mele, L. Chasseur, |. Massa,
M.G Mauri, F. Prodam, G. Aimaretti: A rare case of atypical pituitary adenoma. 37° Congresso
Societa ltaliana di Endocrinologia 10-12 aprile 2014, Pisa

M. Caputo, M.T Sama, M. Zavattaro, M. Caputo, S. Belcastro, A. Busti, C. Mele, L. Chasseur, I.
Massa, M.G Mauri, G. Aimaretti, F. Prodam: True hermafroditism : a case of difficult and
delayed diagnosis. 37° Congresso Societa Italiana di Endocrinologia 10-12 aprile 2014, Pisa
Calatroni M., Esposito P., Caramella E., La Porta E., Avella A., Serpieri N., Domenech V.,
Estienne L., Massa I., Dal Canton A: Danno renale acuto in pazienti con mieloma multiplo:
presentazione clinica e outcome. 57° Congresso Nazionale Societa Italiana di Nefrologia 12-15
Ottobre 2016, Milano

Serpieri N, Esposito P, Estienne. L, Domenech V, Massa I, Calatroni. M, Caramella E, Avella A:
Edema polmonare acuto in corso di dialisi peritoneale. 57° Congresso Nazionale Societa
Italiana di Nefrologia 12-15 Ottobre 2016, Milano

A. Avella, P. Esposito, E. Caramella, E. La Porta, I. Massa, C. Libetta, T. Rampino: Renal
recovery after severe aki in non critical patients. 35" Vicenza Course on Aki and CRRT- June
13-16, 2017 Vicenza.

A. Avella, P. Esposito, E. Caramella, E. La Porta, I. Massa, C. Libetta, T. Rampino: Recupero
della funzionalita d'organo dopo danno renale acuto severo in pazienti non critici. 58°
Congresso Nazionale Societa Italiana di Nefrologia 4-7 Ottobre 2017, Rimini

I. Massa, Avella A, Estienne L, Esposito P, Gregorini M, Rampino T: Valutazione delle piastrine
reticolate in emodialisi. IV Seminario: osteoporosi e alterazioni del Metabolismo minerale osseo
nella malattia renale cronica. 19-21 settembre 2018, Abano Terme

Estienne L, Massa |, Avella A, Esposito P, Rampino T: Iponatremia acuta severa in paziente
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trattato con adronoterapia. 59° Congresso Nazionale Societa Italiana di Nefrologia. 3-6 Ottobre
2018, Rimini

10. I. Massa, Avella A, Estienne L, Esposito P, Gregorini M,Rampino T: Sepsi da Klebsiella
pneumoniae KPC in paziente nefrotrapiantato con colonizzazione intestinale. 59° Congresso
Nazionale Societa Italiana di Nefrologia. 3-6 Ottobre 2018, Rimini

11. Pattonieri E, Gregorini M, Esposito P, Avella A, Maccarrone R, Massa I, Gaballo A, Estienne
L,Rampino T: Infezione da Klebsiella pneumoniae produttore di carbapenemasi nei pazienti con
trapianto di rene: problema emergente. 59° Congresso Nazionale Societa Italiana di Nefrologia.
3-6 Ottobre 2018, Rimini

12. E.F.Pattonieri, M.Gregorini, P.Esposito, B. Mariani, M. Corbella, A. Di Matteo, R. Macarrone, A.
Gaballo, A. Avella, L. Estienne, I. Massa, M.A. Grignano, M. Abelli, E.Tic ozzelli, P. Marone, T.
Rampino : Infezione da Klebsiella Pneumoniae produttore di carbapenemasi e trapianto di rene:
esperienza monocentrica.42° Congresso nazionale Societa Italiana dei Trapianti d'Organo e dei
tessuti. 22-24 Novembre 2018, Bologna.

Varese, luglio 2022
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