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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Morando Lucia 

   

   

   

 

Nazionalità  Italiana 
 

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                                     

                                    • Date (da – a) 

                                                                                                                                 
01/10/2020 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Attività di sostituzione ambulatoriale di Pediatri di Libera Scelta 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

                                     

                                    • Date (da – a) 

                                                                                                                                 
29/06/2016 al 30/09/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Azienda Ospedaliera della Valle Olona, reparto di Pediatria presso l’Ospedale di 
Busto Arsizio e di Gallarate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ho svolto attività lavorativa presso i Reparti di Pediatria, annesso ambulatorio per le 
visite di pronto soccorso, e Neonatologia. 

 
 

 

• Date (da – a)  17/05/2010 – 20/05/2016. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Pediatria presso l’Università degli Studi dell’Insubria; 

S.C. di Pediatria presso l’Ospedale Filippo Del Ponte (Varese). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ho svolto attività lavorativa e formativa presso il Reparto di degenza, gli Ambulatori 
specialistici, il Punto di Primo Intervento Pediatrico e il Day Hospital pediatrico e 
oncoematologico pediatrico. Campi di particolare interesse sono stati il Reparto di 
degenza, il Punto di Primo Intervento Pediatrico, la gastroenterologia e la 
reumatologia. 

Il mio percorso formativo ha inoltre compreso: 

- ambulatori di auxoendocrinologia e diabetologia, allergologia, pneumologia e disturbi 
respiratori nel sonno, gastroenterologia, immunologia, ematologia, reumatologia, 
nefrologia, urologia, cardiologia. Ho frequentato inoltre l’ambulatorio di 
adolescentologia e l’ambulatorio delle vaccinazioni contro HPV.  

- partecipazione alla gestione del paziente affetto da sindrome di Down (prime visite, 
programmazione indagini e valutazioni di controllo nel corso del follow-up).  

- Periodo di esperienza presso il Nido, la Neonatologia e la Terapia Intensiva 
Neonatale dello stesso Ospedale. 

- Ho partecipato a numerosi congressi in ambito pediatrico, in particolare inerenti la 
gastroenterologia, la reumatologia e la nefrologia. 
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• Qualifica conseguita  Specializzazione in Pediatria con votazione 70/70 (tesi dal titolo “Analisi dei fattori di 
rischio dei disturbi funzionali gastrointestinali nel lattante: studio prospettico 
multicentrico”). 

 
 
 
 

• Date (da – a)  Giugno 2014 – Luglio 2014. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nel corso della Scuola di Specializzazione in Pediatria, esperienza formativa di 2 mesi 
presso il reparto di Pediatria II e il Day Hospital di Reumatologia Pediatrica dell'Istituto 
Giannina Gaslini (Genova). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività basate sulla diagnosi, trattamento e visite di controllo dei pazienti affetti da 
malattie reumatiche infantili presso il Reparto di degenza, il Day Hospital e 
l’ambulatorio. 

• Qualifica conseguita 
 

 Certificato di frequenza. 

 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria (Varese). 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita presso 
l’Università degli Studi dell’Insubria (e successiva iscrizione all’Ordine Provinciale dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri del Verbano-Cusio-Ossola con numero 968 sino 
ad Aprile 2015. Dal 07/04/2015 iscritta all’albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della provincia di Varese con numero 07559). 

 
 

• Date (da – a)  2001 – 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi dell’Insubria 
(Varese). 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 
Tesi dal titolo: “Ruolo del reflusso gastroesofageo non acido e dell'impedenzometria 
esofagea in bambini con sospetto reflusso gastroesofageo patologico” 

 
 

• Date (da – a)  1996 - 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istruzione secondaria superiore – Liceo scientifico presso Liceo scientifico statale 
Bonaventura Cavalieri di Verbania. 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica con votazione 100/100. 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 Agosto 2011: attività di medico accompagnatore durante campo per giovani diabetici 
organizzato dall’ambulatorio di diabetologia pediatrica. 

Novembre -Dicembre 2009: attività di assistenza in qualità di medico c/o centro 
nutrizionale e c/o ambulatorio di medicina generale, Koutiala – Mali. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

   

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Programmazione ed esecuzione di pH-metrie e pH-impedenzometrie esofagee. 

Programmazione ed esecuzione di polisonnografie ospedaliere e domiciliari in pazienti 
con disturbi respiratori nel sonno; impostazione ed utilizzo di monitoraggi 
cardiorespiratori (SMART monitor, GETEMED monitor) in pazienti affetti da ALTE. 

Esecuzione di spirometrie basali; misurazione di ossido nitrico esalato. 

Padronanza di strumenti informatici di base, pacchetto Windows Office. 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 

 

 

 

 

PRINCIPALI CORSI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

Abstract, comunicazioni orali, 

pubblicazioni 

 Da Settembre 2010 a Ottobre 2014: partecipazione alla Rete Regionale per la 
Sindrome Emolitico Uremica, coordinata dalla Clinica De Marchi IRCCS 
Ca’Granda – Milano. 
Da Settembre 2010 ad Marzo 2016: partecipazione alla Rete Regionale per la 
Sindrome Nefrosica (studio Nefrokid) in collaborazione con Clinica De Marchi 
IRCCS Ca’Granda– Milano. 
Giugno 2012: corso di emergenze neurologiche pediatriche (Congresso 
Nazionale ONSP) 
Maggio 2012: la nutrizione enterale, perché, quando, dove, come (Ospedale G. 
Gaslini - Genova) 
Settembre 2016: partecipazione al corso di Rianimazione Neonatale per 
soccorritori organizzato dalla ASST Valle Olona 

        Dicembre 2020 Corso SIGENP di nutrizione, gastroenterologia ed epatologia   
per il pediatra. Corso FAD    

 
 
 
 

• Salvatore S, Luini C, Arrigo S, Salmaso M, Morando L, Nespoli L, 
Vandenplas Y. Probiotics, prebiotics and zinc in the therapy and 
prevention of acute infectious diarrhoea in children: state of the art. 
Minerva Pediatr. 2007 Dec; 59(6):775-786. 

• Salvatore S, Arrigo S, Salmaso M, Citro C, Morando L, Nespoli L, 
Vandenplas Y. Probiotic and diarrhoea: make the good choice. 
http://bmj.com/cgi/eletters/335/7615/340#175330, 27 Aug 2007, BMJ, 
rapid responses published. 

• Salvatore S, Luini C, Arrigo S, Morando L, Hauser B, Vandenplas Y. Which 
is the importance of non-acid reflux in children? Dig and Liver Dis 
2007;39(10):A60. 

• Salmaso M, LuiniC, Arrigo S, Ugolini M, Morando L, Salvatore S, Nespoli 
L. Are coeliac patients at increased risk of atopic sensitization and allergy? 
Dig and Liver Dis 2007;39(10):A74. 

• C. Citro, S. Salvatore, E. Di Natale, P. Marino, S. Arrigo, L. Morando, L. 
Nespoli Which diagnostic-therapeutic approach to gastroesophageal reflux 
in children with neurological disease? Digestive and Liver Disease 40 
(2008) A41-A118 

• Salvatore S, Ripepi A, Marino P, Luini C, Portunato V, Morando L, Nespoli 
L. Functional gastrointestinal disorders (FGDS) in hospitalised children: 
rate and possible associated factors. JPGN 2010;50(2):E128. 

• Salvatore S, RIpepi A, Wagner P, Luini C, Morando L, Portunato V, 
Nespoli L Can we prevent pediatric nosocomial gastroenteritis? Dig Liv Dis 
2010;42S:S361. 

• D.Gadda, L.Morando, et al. Relationship between gastroesophageal reflux 
and laryngeal abnormality – Ancona, XX National SIGENP Congress, 10-
12 October 2013 e Digestive and liver disease 2013;45:e295. 

• Verna F, Macchi F, Morando L, Dattoli E, Luini C, Salvatore S. 
Gastroesophageal reflux: back to the future - Ancona, XX National 
SIGENP Congress, 10-12 October 2013 e Digestive and liver disease 
2013;45:e296. 

• Morando L, D’Amico I, Musolino G, Nespoli L. Anemia macrocitica in 
paziente con ritardo psicomotorio – Comunicazione orale – Riccione, 
Specialità e professione in pediatria, 6-8 Marzo 2014 e Riflessioni 
Universo Pediatria 2014;Speciale Suppl. al n.1:100. 

• Co-autore citato in acknowledgments per lo studio multicentrico di: 
Ardissino G et al. Co-infection in Children with bloody diarrhea caused by 
Shiga Toxin-Producing Escherichia coli: Data of the North Italian HUS 
Network. JPGN.2014;59:2. 

• Salvatore S, Dattoli E, Dilillo D, Pensabene L, Baldassarre M, Morando L 
et al. Neonatal programming of functional gastrointestinal disorders in 

http://bmj.com/cgi/eletters/335/7615/340#175330
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infants. The ESPGHAN 49th Annual Meeting 2016, Abstract N 1285 

• Baldassarre MA,  Di Mauro A, Salvatore S, Tafuri S, Bianchi FP, Dattoli 
E, Morando L,  Pensabene L,  Meneghin F, Dilillo D, Mancini V,  Talarico 
V, Tandoi F, Zuccotti G, Agosti M, Laforgia M. Birth Weight and the 
Development of Functional Gastrointestinal Disorders in infants      Pediatr 
Gastroenterol Hepatol Nutr 2020 Jul;23(4):366-376 

• Salvatore S, Baldassarre ME, Di Mauro A, Laforgia N, Tafuri S, Bianchi 
FP, Dattoli E, Morando L, Pensabene L, Meneghin F, Dilillo D, Mancini V, 
Talarico V, Tandoi F, Zuccotti G, and Agosti M. Neonatal Antibiotics and 
Prematurity Are Associated with an Increased Risk of Functional 
Gastrointestinal Disorders in the First Year of Life. June 2019Journal of 
Pediatrics 212 
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  Il sottoscritto, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni 

mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente curriculum è 

corrispondente al vero. Inoltre, il sottoscritto esprime il proprio consenso 

affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 

196/2003. 

 

Varese, Maggio 2021         F.to Lucia Morando 

  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Baldassarre+ME&cauthor_id=32704497
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Di+Mauro+A&cauthor_id=32704497
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Salvatore+S&cauthor_id=32704497
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tafuri+S&cauthor_id=32704497
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https://www.researchgate.net/journal/Journal-of-Pediatrics-0022-3476
https://www.researchgate.net/journal/Journal-of-Pediatrics-0022-3476

