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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Datore di lavoro

• Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

CECILIA NOVAZZI 

cecilia.novazzi@asst-settelaghi.it

ITALIANA 

22 Ottobre 2020 – in corso 

ASST dei Sette Laghi 

Contratto individuale di Lavoro per assunzione a Tempo Determinato ai sensi dell’accordo di Lavoro 

dell’Area della Sanità come Dirigente Medico – Specializzando in Anestesia e Rianimazione. 

Dicembre 2017 – in corso 

Università degli Studi dell’Insubria di Varese. 

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore. 

Direttore Professor P. Severgnini. 

Da Luglio 2019 ad Ottobre 2019 stage formativo presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione  

dell’ospedale Filippo Del Ponte di Varese, presso le sale operatorie di ginecologia,  

chirurgia pediatrica e presso la sala parto. 

Da Novembre 2019 a Gennaio 2020 stage formativo presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione  

dell’Ospedale Causa Pia Luvini di Cittiglio, presso le sale operatorie di chirurgia generale,  

ginecologia, ortopedia. 

A Marzo 2020 stage formativo presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale Galmarini 

di Tradate. 

Novembre 2016 – Gennaio 2017 

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo. 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo. 

Ottobre 2010 – Ottobre 2016 

Università degli Studi dell’Insubria di Varese. 

Tirocinio e Tesi di Laurea dal titolo “La ventilazione protettiva nell’anestesia generale del 
paziente obeso: l’effetto di diversi livelli di PEEP in fase intraoperatoria e postoperatoria 
immediata” svolta presso l’U.O. di Anestesia, Rianimazione e Cure Palliative dell’Ospedale di 
Circolo e Fondazione Macchi di Varese 
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

 

• Date (da – a) 

  

Ottobre 2015 – Ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio annuale presso U.O.C. di Terapia Intensiva Generale. 

   

• Date (da – a)  Settembre 2005 – Giugno 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Galileo Ferraris di Varese. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE                TEDESCO 

• Capacità di lettura  BUONO                   BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO                   SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  BUONO                   SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Atteggiamento costruttivo e dinamico sviluppato durante la frequenza di tirocini didattici in varie 
U.O. ospedaliere durante il corso di laurea in Medicina e Chirurgia. 

Capacità comunicative, espositive e di team-building ottenute grazie all’esperienza di atleta e 
istruttrice di nuoto sincronizzato presso la società sportiva Busto Nuoto ASD. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Esperienza nella gestione di progetti di attività sportiva e di gruppi di atleti. 

Responsabile corso pre-agonistico e amatoriale di nuoto sincronizzato nell’anno 2017. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Padronanza nell’uso dei programmi Microsoft Office. 

Padronanza nell’uso del software Millewin. 

Padronanza dei programmi legati all’attività medico-professionale (statistica medica, ricerca 
bibliografica). 

 

COLLABORAZIONI FORMATIVE E 

DOCENZE 

 Istruttore Basic Life Support e Defibrillazione precoce (BLSD), Advanced Cardiac Life Support 
(ACLS), Pre-Hospital Trauma Care (PHTC) durante la scuola di Specializzazione per le attività 
formative istituzionali sull’emergenza a favore degli studenti delle altre scuole di 
Specializzazione, dei Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia e dei corsi di Laurea triennali 
professionalizzanti di Area Sanitaria. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Varese in data 07 Marzo 2017 (N. 
07745). 
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PUBBLICAZIONI INDICIZZATE The evolution of difficult airway management in the last years: a video and curare approach. 
Tommaso Sansone, Luca Guzzetti, Simone Binda, Giuseppe Marini, Gabriele Selmo, 
Alessandro Bacuzzi, Cecilia Novazzi, Melissa Carollo, Paolo Severgnini, Giovanni Giacomo 
Cantone. Trends in Anaesthesia and Critical Care, Volume 30, 2020, Page e163. 

Awake fibreoptic intubation with a wire-guide to reduce the impingement of endotracheal tube 
onto airway soft tissue. Guzzetti L, Novazzi C, Binda S, Bacuzzi A. Indian J Anaesth. 2019 Oct; 
63(10): 860-861. 

Investigator per il gruppo di collaborazione dello studio clinico randomizzato controllato 
PROBESE: Effect of Intraoperative High Positive End-Expiratory Pressure (PEEP) With 
Recruitment Maneuvers vs Low PEEP on Postoperative Pulmonary Complications in Obese 
Patients. JAMA, 2019; 321(23): 2292-2305. 

   

PARTECIPAZIONE A CORSI DI 
FORMAZIONE 

 

 Corso INSIDE TRAUMA CARE. Università degli Studi dell’Insubria, 18-20 Maggio 2022, Varese. 

Corso GESTIONE DELLE VIE AEREE IN EMERGENZA: MATERIALI, TECNICHE E 
STRATEGIE… CON L’OCCHIO DEL SOCCORSO ALPINO. Corpo Nazionale Soccorso Alpino 
e Speleologico, 19-21 Novembre 2021, Varese. 

Corso NIV, VENTILAZIONE NON INVASIVA DALLA A ALLA Z. Webinair VAM 2021, 21-22 
Ottobre 2021. 

Corso ANTIBIOTICI NEL PAZIENTE COVID: “QUANDO E COME”. WEBINAIR SIAARTI, 26 
Novembre 2020. 

Corso ECOGRAFIA POLMONARE. FAD SIAARTI, 16 Novembre 2020. 

Corso CRISIS RESOURCE MANAGEMENT IN TERAPIA INTENSIVA CARDIOCHIRURGICA. 
ASST dei Sette Laghi, 16 Ottobre 2020, Varese. 

Corso Esecutore ALS – Advanced Life Support. Certificazione Italian Resuscitation Council, 01-
02 Febbraio 2020, Varese. 

Corso GESTIONE DELLE VIE AEREE IN EMERGENZA: MATERIALI, TECNICHE E 
STRATEGIE… CON L’OCCHIO DEL SOCCORSO ALPINO. Corpo Nazionale Soccorso Alpino 
e Speleologico, 15-17 Novembre 2019, Varese. 

Corso SIAARTI ACADEMY HOSPITAL 2019. 07-09 Giugno 2019, Novara. 

Vincitrice a SIMCUP ITALIA 2019 – Competizione amatoriale di simulazione medica, 04-06 
Aprile 2019, Novara. 

Corso ALGORITMO “BESTA” PER LA GESTIONE DELLE VIE AEREE DIFFICILI: COME 
PRENDERE LE GIUSTE DECISIONI. Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, 14 
Giugno 2018, Milano. 

 

   

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
E SEMINARI 

 73° Congresso Nazionale SIAARTI ICARE, 15-18 Ottobre 2019, Roma. 

FOCUS IN ANESTESIA OSTETRICA. Azienda ospedaliera Humanitas San Pio X, 7 Ottobre 
2019, Milano. 

30° Congresso SMART, 8-9-10 Magio 2019, Milano. 

UP TO DATE IN ANESTHESIA AND INTENSIVE CARE. Università degli Studi dell’Insubria, 17 
Novembre 2018, Varese. 

IPERTERMIA MALIGNA, MAI ABBASSARE LA GUARDIA. ASST dei Sette Laghi, 27 Ottobre 
2018, Varese. 

29° Congresso SMART, 9-10-11 maggio 2018, Milano. 

Convegno Nazionale SIAARTI CAMP Anestesia e Medicina Perioperatoria. 5-6-7 Aprile 2018, 
Lodi. 

 

 
La sottoscritta Cecilia Novazzi dichiara di essere a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR n. 445/2000, le indicazioni 
mendaci, la falsità negli atti pubblici e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
La sottoscritta autorizza, inoltre, il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del GDPR 679/16 – “Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali”. 
 
 

Varese, lì 25/07/2022 
 

Cecilia Novazzi 


