
F O R M A T O E U R O P E O P E R I L 

C U R R I C U L U M V I T A E 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Valeria Pace 

e-mail  

Nazionalità Italiana 

 
Data di nascita  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) Dal 30/12/08 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Ospedale di circolo di Busto Arsizio (VA)/ASST Valle Olona 

P.le Solaro n.3 -21052 Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario 

• Tipo di impiego Dirigente medico di Psichiatria a tempo indeterminato con rapporto di lavoro esclusivo 

• Principali mansioni e responsabilità Dal 30/12/08 al 31/08/2011 attività clinica svolta presso il C.P.S. di Busto Arsizio (VA), 

con turni di guardia e reperibilità presso il S.P.D.C di Busto Arsizio (VA). 

Dal 01/09/2011 al 09/05/14 attività clinica svolta presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA) 

con turni di guardia e reperibilità presso il Servizio stesso. 

Dal 10/05/2014 al 14/05/2017 attività clinica svolta presso il C.P.S. di Tradate (VA) e CPS 

di Busto Arsizio con turni di guardia e reperibilità presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA 

) 

Dal 15/05/17ad oggi attività clinica svolta presso il C.P.S. di Tradate (VA) con turni di 

guardia e reperibilità presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA ) 

• Date (da – a) Dal 10/04/07 al 29/12/08 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Ospedale di circolo di Busto Arsizio (VA) 

P.le Solaro n.3 -21052 Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario 

• Tipo di impiego Dirigente medico di Psichiatria a tempo determinato con rapporto di lavoro esclusivo 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica svolta presso il C.P.S. di Busto Arsizio (VA), con turni di guardia e 

reperibilità presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA) 

• Date (da – a) Dal 02/03/04 al 01/03/07 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Ospedale di circolo di Busto Arsizio (VA) 

P.le Solaro n.3 -21052 Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario 

• Tipo di impiego Dirigente medico I livello di Psichiatria a tempo determinato con rapporto di lavoro 

esclusivo 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica svolta presso il Centro Psicosociale (C.P.S.) di Busto Arsizio (VA), con 

turni di guardia e reperibilità presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA) 

• Date (da – a) Dal 01/10/02 al 31/01/04 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Ospedale di circolo di Busto Arsizio (VA) 

P.le Solaro n.3 -21052 Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario 

• Tipo di impiego Dirigente medico I livello di Psichiatria a tempo determinato con rapporto di lavoro 

esclusivo 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica svolta presso il S.P.D.C. di Busto Arsizio (VA) 

• Date (da – a) Dal 31/12/01 al 28/02/02 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale di Lodi (LO) 

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario 

• Tipo di impiego Dirigente medico I livello di Psichiatria a tempo determinato con rapporto di lavoro 

esclusivo 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica svolta presso la Comunità Protetta dell’Azienda Sanitaria di Lodi, con 

turni di guardia diurna e notturna presso il S.P.D.C. di Codogno (LO) 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) Dal ottobre 1990 al giugno1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Pavia , Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Basi scientifiche, preparazione teorico pratica e conoscenze cliniche necessarie all’esercizio della 

professione medica. 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

Laurea 

• Date (da – a) Dal dicembre 1997 all’ottobre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi dell’Insubria - Varese 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Competenze professionali inerenti al titolo di specialista in Psichiatria 

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psichiatria 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

Specializzazione post laurea 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 
 Francese 

• Capacità di lettura Livello elementare 

• Capacità di scrittura Livello elementare 

• Capacità di espressione orale Livello elementare 

 Inglese 

• Capacità di lettura Livello elementare 

• Capacità di scrittura Livello elementare 

• Capacità di espressione orale Livello elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

Capacità di lavorare in gruppo acquisita mediante la scuola di Specializzazione in Psichiatria, 

ulteriori attività formative (vedi “Ulteriori informazioni”) e pratica professionale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

Capacità di coordinare gruppi multiprofessionali acquisita mediante attività formative (vedi 

“Ulteriori informazioni”) e pratica professionale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Conoscenza e utilizzo della piattaforma Microsoft Office Pro (Word, Excel, Power Point) e di 

Internet acquisita mediante pratica professionale. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Competenze psicoterapeutiche, acquisite mediante la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, 

ulteriori attività formative e pratica professionale. 

Iscritta all’elenco degli Psicoterapeuti della Provincia di Milano dal 26 novembre 2001 



 
ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

Abilitazione all’esercizio professionale nella I sessione dell’anno 1998 presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Pavia 

Iscritta all’Ordine dei Medici e di Chirurghi della Provincia di Milano dal 28 settembre 1998. 

Dal dicembre 1997 all’ottobre 2001 ha frequentato quotidianamente il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 

(Direttore Prof. Simone Vender) dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione 

Macchi di Varese, dove ha partecipato alle attività scientifiche e cliniche occupandosi inoltre, sotto il controllo 

del personale universitario e strutturato, dell’assistenza ai degenti e della consulenza nei vari reparti 

dell’Ospedale di Circolo. 

Dal marzo 2000 all’ottobre 2001 ha svolto bisettimanalmente con il personale universitario attività di consulenza 

psichiatrica presso l’Istituto Geriatrico F.lli P. e T. Molina di Varese. 

 

Ha partecipato nel gennaio 2001 al concorso bandito dall’Università degli Studi dell’Insubria per l’assegnazione 

di un assegno di ricerca dal titolo “Paziente psichiatrico grave: definizione, trattamento integrato ed elaborazione 

di un modello per migliorare la prognosi” classificandosi al 3° posto. 

 
Vincitrice, nel 2002, della borsa di studio offerta dal Corriere Lavoro per partecipare al corso semestrale di 

perfezionamento “la consulenza tecnica-psicologica in ambito giudiziario” presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Milano. 

 
Vincitrice, nel marzo 2002, di borsa di studio, della durata di sette mesi, bandita dall’Azienda Ospedaliera 

Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese per lo svolgimento di una ricerca dal titolo “Il 

trattamento dei sintomi base della schizofrenia attraverso un approccio multidisciplinare quale strumento per il 

miglioramento della prognosi di malattia e della qualità di vita.” Al fine di portare a compimento tale ricerca ha 

frequentato bisettimanalmente le strutture dell’U.O.P. n. 2 (Direttore Prof. Simone Vender) dell’A.O. 

Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

 
Ha svolto, nel 2002, attività di docenza presso i corsi di formazione professionale per “Ausiliario Socio 

Assistenziale indirizzo Alzheimer e Psichiatria”, “Ausiliario Socio Assistenziale indirizzo Anziani” e “Ausiliario 

Socio Assistenziale”, finanziati dal Fondo Sociale Europeo, Ministero del Lavoro e Regione Lombardia. 

 

Vincitrice, nel 2003, della borsa di studio offerta dal Corriere Lavoro per partecipare al corso trimestrale "creare 

una squadra vincente" presso Dale Carnegie Italia di Milano. 
 

Ha frequentato nel biennio 2003/2005 il corso biennale di Psicodramma psicoanalitico presso l'Istituto per lo 

Studio e la ricerca sui Disturbi Psichici di Milano. 

 

Ha frequentato nel biennio 2004/2006 il corso biennale di Formazione alla conduzione dei Gruppi presso 

l'Associazione per la ricerca e l'intervento sui gruppi-Galassia-di Milano 

 
Ha partecipato dal settembre 2007 a giugno 2008, in qualità di coterapeuta, al gruppo di psicodramma 

psicoanalitico per adolescenti affetti dalla S. Asperger, a cadenza settimanale presso l’Unità di Neuropsichiatria 

Infantile dell’A.O. Ospedale S. Paolo in collaborazione con l’unità Operativa di Psichiatria dello stesso ospedale 

nell’ambito di un progetto di partnership. 

 

Dal 2009 svolge con frequenza quindicinale attività di consulenza psichiatrica c/o la RSA per anziani Istituto 

“La Provvidenza” di Busto Arsizio (VA) 

 
Dal gennaio 2004 al gennaio 2006 ha sostenuto degli incontri terapeutici prima a cadenza mensile, poi 

quindicinale e infine settimanale preparativi al proprio percorso di analisi personale con il Dott. Antonino Ferro 

di Pavia didatta della SPI e poi direttore della stessa SPI. Dal gennaio 2006 al gennaio 2013 ha sostenuto il 

percorso di analisi personale con il Dott. Antonino Ferro di Pavia membro didatta della SPI e poi direttore della 

stessa SPI. 

 

E’ coautrice di Pubblicazioni e Comunicazioni a congressi. 

 
Ha partecipato a numerosi congressi, seminari, conferenze e corsi di aggiornamento. 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 

Tradate il 02/02/2022         Valeria Pace 


