
CURRICULUM VITAE 
 

 

Cognome  e nome  

 

 

 PETROLO DANIELA 

  

E-mail  daniela.petrolo@asst-settelaghi.it 

   

 

     
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
 
Da Settembre 2017                           Dirigente psicologa presso Comunità Protetta media assistenza 
                                                          Comunità Residenziale Media assistenza e Centro Diurno di Luino  
                                                          S.C. di Psichiatria del Verbano., ASST dei Sette Laghi, Varese.                                                                                        
 

Gennaio-agosto 2017                       Psicologa presso il servizio di Psicologia Clinica, ASST Lariana, Como. 
Como. 
 
Ottobre 2014                                        
 
 
Da aprile 2014                                           

 

 

Da ottobre 2006 

 
 
 
Settembre 2010- Settembre 
2015                
 
 
Giugno 2010-Giugno 2011                      

 

 

Dal 2006 al 2010 

 

 

Dal 2006 al 2009 

 

 

Dal 2006 al 2013 

 

  
Consulente esperta ratione materiae Commissione Medico Legale 
presso INPS ( Istituto Nazionale della Previdenza sociale) di Varese. 
 
Consulente tecnico presso la Procura della Repubblica di Varese  

 

 

Attività di consulenza tecnica di parte in ambito di psicologia giuridica 
quali separazioni, divorzi e valutazione del danno biologico psichico. 

 
 
Consulente psicologa Dipartimento di Psichiatria e strutture territoriali, 
Ambulatorio ansia e depressione e Centro Psico Sociale di Varese. 
“Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Varese”. 
 
Psicologa presso Villa Miralago, struttura per il Trattamento dei disturbi 
del comportamento alimentare, Cuasso al Monte (VA). 

 

Da febbraio 2006 a giugno 2010 psicologa presso il Servizio Tutela 
Minori della Comunità Montana Valceresio di Arcisate (VA) . 

 

Marzo 2006 al 2009 docente c/o il Centro di formazione professionale  
di Bisuschio ( VA), corsi ASA e OSS. 

 

Dal 2006 al 2013 responsabile del servizio di sportello psicopedagogico 
del Centro di Formazione professionale di Bisuschio (VA). 

 

Gennaio 2006-giugno 2006  Gennaio-giugno 2006 progettazione e conduzione di un progetto di 
formazione per genitori presso la scuola materna di Porto Ceresio(VA). 



Marzo 2004 - giugno 2005 
 
 
 
Ottobre 2005 
 
 
 
Maggio 2005 
 
 
 
 
Giugno 2003-Gennaio 2006 
 
 
 
 
Marzo 2002-luglio 2003        
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
16/10/2019                                    
 
 
14/09/2019                                 
 
 
31/05/2019                                   
 
 
03/05/2019                                           
 
 
22/03/2019                                                       
 
 
29/09/2018 
 
 
01/06/2018                                  
 
 
Dal 6/04 al 22/05 2018 
 
 
 
19/04/2018                                  
 
 
 
13/04/2018 
 

 Ideazione e conduzione di un progetto di counseling scolastico con 
sportelli di ascolto per alunni nelle scuole medie e formazione docenti 
presso Istituto comprensivo di Viggiù (VA). 

 

Collaborazione con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
nell’ambito del progetto: “Creare imprese sociali in campo turistico nelle 
realtà montane della Lombardia”, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Milano. 

 

Maggio 2005: relatrice sul tema “psicologi  e futuro prossimo” presso la 
Facoltà di Psicologia dell’Università Vita Salute San Raffaele di Milano. 

 

 

Educatrice e coordinatrice del gruppo di educatrici presso il  Servizio 
Tutela Minori della Comunità Montana Valceresio, Arcisate (Va). 

 

 

Marzo 2002- luglio 2003: docente di psicologia presso CEPU di Varese. 

 
 
 
 
 
 
Prevenire e gestire il rischio aggressivo nelle strutture sanitarie,Asst 
Settelaghi Varese. (Convegno) 
                                                       
I bisogni delle persone con autismo nella transizioni e nell’età adulta, 
Asst settelaghi, Varese. (Convegno) 
 
Psicopatologia evolutiva e psicoterapia evolutiva con gli adolescenti 
antisociali, Asst Settelaghi, Varese. (Convegno) 
 
Supervisione in equipe a cura del prof. Antonello Correale , Una vita in 
“doppio gioco”, Asst Settelaghi, Varese. 
 

Verso una psichiatria di precisione. Poliedricità e personalizzazione          
dei trattamenti terapeutici, Asst Settelaghi, Varese. (Convegno) 

 
Memoria e dissociazione: tra psicopatologia,neuroscienze e letteratura,  
Asst Settelaghi, Varese. (Convegno) 
 
Supervisione in equipe a cura del prof. Antonello Correale: ”Asfissia 
d’amore”, Asst Settelaghi,Varese. 
 
Partecipazione in qualità di tutor al Progetto di Formazione sul campo 
(FSC):”Il progetto terapeutico riabilitativo: un modello operativo 
condiviso” della durata di 12 ore; Asst Settelaghi,Varese. 
 
Conferenza di consenso zonale.“Percorsi di consulenza e/ o presa in 
carico dei pazienti con diagnosi psichiatrica e di dipendenza”, Asst 
Settelaghi, Varese 
 
Supervisione in equipe a cura del prof. Antonello Correale :” C’è  posta 
per te...”, Asst dei Settelaghi, Varese 



22/03/2018 
 
 
21/02/2018 
 
2/02/2018 
 
 
20/11/2017 
 
 
15/11/2017 
 
 
15/09/2917 
 
 
 
Gennaio- giugno 2017 
 
3/7/2016 
 
 
7,8,9 /3/2014 
 
 
27,28,29/9/2013 
 
 
10/5/2013 
 
 
11/5/2013 
 
 
24/11/2012 
 
 
21/11/2011 
 
 
24/9/2011 
 
 
10,17/12/2010, 21/1/2011 
 
 
Dicembre 2010 
 
Dicembre 2010 
 
Settembre-dicembre 2010 
 
 
Giugno 2010 
 

Gli interventi sanitari, giudiziari e di ordine pubblico relativi ai pazienti 
psichiatrici autori di reato”, Asst Settelaghi, Varese. .(Convegno) 
 
“Droghe e dipendenze nei giovani d’oggi”, Asst Settelaghi, Varese. 
 
“Supervisione in equipe cura del prof. Antonello Correale: “Accetto 
Però…!” Asst Settelaghi, Varese 
 
“Abuso e dipendenza da oppioidi: caratteristiche e trattamenti” 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 
 
“Trauma ed esperienze dissociative”. Università degli Studi  
dell’ Insubria, Varese. 
 
“Salute mentale e Dipendenze: Laboratorio filmico in riabilitazione e 
destigmatizzazione. Modalità team building. Asst Settelaghi, Villa 
Cicogna, Bisuschio(VA). 
 
Master di 150 ore in Psicologia Giuridica, LR Psicologia, Milano. 
 
“EMDR in Psiconcologia”, CRSP( Centro di Ricerche e Studi in 
Psicotraumatologia), Hotel Michelangelo, Milano 
 
Training in psicotraumatologia EMDR, livello II, CRSP( Centro di 
Ricerche e Studi in Psicotraumatologia),Hotel Michelangelo, Milano. 
 
Training in psicotraumatologia EMDR, livello I CRSP( Centro di 
Ricerche e Studi in Psicotraumatologia),Hotel Michelangelo, Milano. 
 
”I disturbi del comportamento alimentare: tra novità nosografiche e 
tradizione clinica”,Villa Miralago,Cuasso,(VA). 

”Fare psicoterapia in comunità”,Gulliver, Varese 
 
 
 “La psicologia del profondo incontra la vita  sociale”, Istituto Adler 
Milano. 
 
“Terapie psicofarmacologiche, individuali e di gruppo nei disturbi 
psicotici”, Ospedale di Circolo, Varese. 
 
“La responsabilità clinica nella pratica psichiatrica”,Ospedale di Circolo, 
Varese. 
 
Supervisione di casi clinici nell’ambito dei disturbi ansioso-depressivi”, 
Ospedale di Circolo  Varese. 

”I disturbi ansioso- depressivi”, Ospedale di Circolo di Varese 
 
“Psichiatria vs psicoterapia”, Ospedale di Circolo, Varese. 
 
Corso di formazione sul gioco d’azzardo patologico“Persi nel gioco”, 
Università dell’Insubria, Varese. 
 
Conferenza europea sulla salute e il benessere dei Giovani, Ministero 
della gioventù, LUISS Roma 



 

31/01/2009 
 

 

 

 
7/10/2009: 
 
 
 
Luglio 2009: 
 
 
Giugno 2009: 
 
 
 
Marzo- ottobre 2008: 
 
 
 
Novembre 2007: 
 
 
Novembre 2007: 
 
 
 
Ottobre 2006 
 
Anno accademico 2005-
2006 
 
Anno accademico 2004-
2005 
 
Maggio 2005 
 
 
Febbraio 2004 
 
Anno accademico 2002-
2003 
 
Anno accademico 
2002/03 
 
Dicembre 2001 
 
 
 

Anno scolastico 
1996/97. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia presso la Scuola 
Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia dell’Istituto Alfred Adler di 
Milano con valutazione 70/70 più lode 

 

“Gli stati mentali a rischio di psicosi e la complessità degli interventi in età 
giovanile: le esperienze di alcuni dipartimenti di salute mentale lombardi, 
Ospedale S.Anna di Como. 

 

Partecipazione come chairman all’:“11th European Congress  of 

Psychology”, Oslo, Norvegia. 

 

“Raccontare e raccontarsi: un’arte della relazione di aiuto”, Scuola 

 di specializzazione in Psicoterapia Integrata e di Comunità, Varese. 

 

 

Tirocinio di specializzazione di 150 ore presso Ospedale S.Anna  

di Como presso Unità di Psicologia. 

 

Congresso nazionale della Società Italiana di Psicologia Individuale, 

Torino. 

 

 Corso di aggiornamento:  “Tutela dei minori e i rapporti con l’autorità 

 giudiziaria”, Provincia di Varese.Anno accademico 2006-2007: tirocinio di 
specializzazione 150 ore presso il SERT di Varese, ASL di Varese, Via Rossi. 

Congresso nazionale della Società Italiana di Psicologia Individuale, Milano 

 

 Tirocinio di specializzazione di 150 ore presso il Consultorio familiare di   
Arcisate, ASL di Varese. 

 

 Tirocinio di 150 ore presso Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale di Circolo 
Fondazione Macchi di Varese. 

 

 Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia Individuale, 
Torino. 

 

 Iscrizione all’albo degli psicologi della Lombardia al n.03/7862. 

 

 Master presso la Fondazione ABA di Milano sul trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare.( 60 ore) 

 

Tirocinio post lauream presso Istituto Don Gnocchi di Milano e presso il 
Centro Gulliver di Varese. 

 

Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli studi di Padova nel 
dicembre 2001 sul tema delle difficoltà di apprendimento della matematica 
con votazione 110/110. 

 

Diploma di maturità scientifica,Liceo Scientifico di Bisuschio (Va) con votazione 
55/60. 

 



MADRELINGUA                                  
 
CONOSCENZE 

LINGUISTICHE  
 
 
 

 

 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE: 

 Italiano 

 

Inglese. Capacità di lettura, scrittura e orale: buono 

Francese. Capacità di lettura, scrittura, orale: elementare. 

eesea 

 

 

Dal 2009 al 2013 
 
 
Dal 2004 al 2009 
 

  

Consigliere di amministrazione dell’ ENPAP (Ente Nazionale 
Previdenza e Assistenza degli Psicologi), via A.Cesalpino, Roma. 

 

Assessore all’istruzione, formazione e  politiche giovanili del Comune 
di Viggiù (VA). 

                                                                            

     Viggiù,09/01/2020 

                                          

 

                                            Firma 

                                       Daniela Petrolo 

 
 
 
 

        
 

 


