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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  FEDERICO RUSSO 

 
E-mail  
PEC 

 federico.russo@asst-settelaghi.it 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  
 
• 3 Novembre 2020 
 
 
 
 
 
 
 
• Da Settembre 2019 a 

Dicembre 2019 
 

  
Specializzazione in Otorinolaringoiatria  
Università degli Studi di Brescia - Piazza del Mercato, 15 – 25121 Brescia. 
Università degli Studi dell’Insubria - Via Ravasi, 2 – 21100 Varese. 
Tesi sperimentale dal titolo “The interplay between sinus microbiome and inflammation in chronic 
rhinosinusitis: a preliminary case-control study”  (Relatore: Prof. P. Castelnuovo). 
Votazione 50/50 e lode. 
 
 
Formazione specialistica fuori sede. 
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Ospedale Centrale di Bolzano, Divisione di Otorinolaringoiatria 
(Direttore: Prof. L. Calabrese) - Via Lorenz Bohler, 5 – 39100 Bolzano. 
Approfondimento del percorso diagnostico-terapeutico e del trattamento chirurgico dei tumori del 
testa-collo, con particolare riferimento alla patologia oncologica del cavo orale e dell’orofaringe. 
Partecipazione a riunioni multidisciplinari settimanali di Tumor Board. 
  
 

• 9 Marzo 2016 
 
 

 Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici-Chirurghi e Odontoiatria 
Ordine dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri di Napoli – Via Riviera di Chiaia, 9C – 80122 Napoli 
Numero 34970. 
 

• 4 Febbraio 2016  Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico-Chirurgo  
Esame di Stato presso l’Università degli Studi di Salerno, Facoltà di Medicina e Chirurgia – Via 
Giovanni Paolo II, 132 – 84084 Fisciano (SA). 
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• 23 Ottobre 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Luglio 2007 
 
 

 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Salerno - Via Giovanni Paolo II, 132 – 84084 Fisciano (SA). 
Tesi di Laurea Sperimentale in Otorinolaringoiatria dal titolo “Impatto clinico, endoscopico e 

perioperatorio della terapia sistemica con glucocorticoidi in pazienti con rinosinusite cronica e 

poliposi nasale” (Relatore Prof. F.A. Salzano). 
Votazione: 110/110 e lode. 
 
 
Conseguimento del Diploma di Maturità Scientifica  
Liceo Scientifico “Enrico Medi” – Via Provinciale Comiziano, 3 – 80033 Cicciano (NA). 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 
 

 
• Date (01/02/2021 – in corso) 

  
Dirigente Medico di I livello - Specialista in Otorinolaringoiatria  
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Otorinolaringoiatria (Direttore: Prof. P. Castelnuovo) - ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi  
Viale Borri, 57 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato (Impiego a tempo pieno: 38 ore / settimana) 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione alle attività cliniche di Reparto, di Pronto Soccorso ed alle attività 
Ambulatoriali presso gli ambulatori endoscopici e divisionali. 

• Partecipazione alle attività chirurgiche delle sale operatorie in anestesia locale ed in 
anestesia generale (Day Hospital, Day Surgery ed interventi in Ricovero Ordinario). 

• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 
 

 
• Date (06/11/2020 – 31/01/2021) 

 

  
Medico specialista in Otorinolaringoiatria  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi. 
Viale Borri, 57 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Contratto Co.Co.Co. (Impiego a tempo pieno: 38 ore/settimana) 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione alle attività cliniche di Reparto, di Pronto Soccorso ed alle attività 
Ambulatoriali presso gli ambulatori endoscopici e divisionali. 

• Partecipazione alle attività chirurgiche delle sale operatorie in anestesia locale ed in 
anestesia generale (Day Hospital, Day Surgery ed interventi in Ricovero Ordinario). 

• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 

 
 

• Date (01/11/2016 – 03/11/2020) 
 

  
 
Medico in formazione specialistica in Otorinolaringoiatria 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Brescia - Piazza del Mercato, 15 – 25121 Brescia 
Università degli Studi dell’Insubria – Via Ravasi, 2 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Università  
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica in otorinolaringoiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione alle attività cliniche di Reparto, di Pronto Soccorso ed alle attività 
Ambulatoriali presso gli ambulatori endoscopici e divisionali. 

• Partecipazione alle attività chirurgiche delle sale operatorie in anestesia locale ed in 
anestesia generale (Day Hospital, Day Surgery ed interventi in Ricovero Ordinario). 

• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 
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• Date (16/09/2019 – 23/12/2019) 

 

  
Medico in formazione specialistica in Otorinolaringoiatria fuori sede 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Ospedale Centrale di Bolzano, Divisione di Otorinolaringoiatria. 
Via Lorenz Bohler, 5 – 39100 Bolzano 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica in otorinolaringoiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione alle attività cliniche di Reparto, di Pronto Soccorso ed alle attività 
Ambulatoriali presso gli ambulatori endoscopici e divisionali. 

• Partecipazione alle attività chirurgiche delle sale operatorie in anestesia locale ed in 
anestesia generale (Day Hospital, Day Surgery ed interventi in Ricovero Ordinario). 

• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 
 

• Date (01/06/2016 – 31/08/2016) 
 

 Contratto di collaborazione autonoma, coordinata e continuativa 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Villa Maria” 
Via Libertà, 2 - 83022 Baiano (AV) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto privato accreditato con il Sistema Sanitario Nazionale 
• Tipo di impiego  Guardia medico-chirurgica  (Media ore settimanali: 12 ore / settimana) 

• Principali mansioni e responsabilità  • Gestione e monitoraggio clinico di pazienti sottoposti ad interventi di Chirurgia Generale.  

• Date (01/01/2015 – 31/12/2015) 
 

 Medico interno presso Dipartimento di Otorinolaringoiatria 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Divisione di Otorinolaringoiatria - Ospedale “Gaetano Fucito” (Direttore Prof. F.A. Salzano) 
Corso Umberto I – 84085 Mercato San Severino (SA). 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Tirocinante in qualità di Studente interno 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione ad attività ambulatoriale, di reparto e di sala operatoria. 
• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 

 

• Date (01/01/2013 – 31/12/2014) 
 

 Medico interno presso Dipartimento di Otorinolaringoiatria 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Divisione di Otorinolaringoiatria - Ospedale “San Giovanni Di Dio e Ruggi d’Aragona” (Direttore Prof. 
M. Iemma). 
Via San Leonardo – 84125 Salerno. 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Tirocinante in qualità di Studente interno 

• Principali mansioni e responsabilità  • Partecipazione ad attività ambulatoriale, di reparto e di sala operatoria. 
• Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca. 

. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 
• Capacità di scrittura  OTTIMA 
• Capacità di espressione orale  OTTIMA 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI E COMUNICATIVE CON PERSONE DI DIVERSA NAZIONALITÀ E CULTURA, ACQUISITE DURANTE I 

CORSI UNIVERSITARI E CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI. 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows ed ottimo utilizzo del software 
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Access). 
Ottima conoscenza del sistema operativo Apple per computer Macintosh e dei software ad esso 
collegati. 
Ottima capacità nella rielaborazione grafica di immagini e nella produzione, rielaborazione e 
rendering di video e filmati. 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente A e B  
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CORSI, CONGRESSI E SEMINARI 

IN QUALITÀ DI DISCENTE/UDITORE 

 

 

1. Ha partecipato a “Riunioni del Gruppo Multidisciplinare per i tumori del Testa-Collo e del Basicranio”, Direttore: P. 

Castelnuovo, tenutesi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese, con cadenza settimanale da 

2016 - ancora in corso (durata: 2 ore settimanali). 

2. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso “Conflitti in ambito sanitario: gestire stress e Burnout”, Direttore: Prof. R. 

Gilardi, corso on-line su piattaforma dedicata, concluso in data 28 Maggio 2022 (durata: 20 ore). 

3. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso “Impiego dei farmaci biologici nel management della poliposi naso-

sinusale”, Direttore: E. De Corso, corso on-line su piattaforma dedicata, dal 23 Aprile al 08 Maggio 2021 (durata: 12 ore). 

4. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso di sicurezza sul lavoro “La formazione specifica: rischio alto”. Direttore: E. 

Comberti, corso on-line su piattaforma dedicata, Università degli Studi di Brescia, concluso in data 24 Settembre 2020 (durata: 

12 ore). 

5. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso di sicurezza sul lavoro “Sicurezza sul lavoro - Formazione generale per 

lavoratori/lavoratrici”, Direttore: C. Kofler, corso on-line su piattaforma dedicata, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, concluso 

in data 12 Agosto 2019 (durata: 4 ore). 

6. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso teorico-pratico “Oltre le lenti: 4° corso base di microchirurgia”, Direttori: L. 

Valdatta e M. Cherubino, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 27 

Febbraio-01 Marzo 2019 (durata: 29 ore) 

7. Ha partecipato in qualità di DISCENTE al corso “Microchirurgia otologica in età pediatrica: dal drenaggio 

transtimpanico all’impianto cocleare”, Direttore: M. Sanna, tenutosi presso sede del Gruppo Otologico di Piacenza in data 

23 Novembre 2018 (durata: 10 ore). 

8. Ha partecipato in qualità di UDITORE al congresso “International Milano Masterclass 9th edition: the nose inside 

out”, Direttori: P. Castelnuovo e P. Palma, tenutosi presso Milano in data 24-28 Marzo 2017 (durata: 50 ore). 

9. Ha partecipato in qualità di UDITORE al convegno “Le neuroscienze cliniche nell’emergenza, problematiche ed 

elementi per una organizzazione integrata”, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di 

Varese, in data 28 Ottobre 2016 (durata: 4 ore). 
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CORSI, CONGRESSI E SEMINARI  

IN QUALITÀ DI DOCENTE/TUTOR/RELATORE 

 

 

1. Ha partecipato in qualità di RELATORE, con la lezione dal titolo “Anatomo-fisiologia dei Turbinati”, al Convegno “Turbinati: 

dalla diagnosi alla terapia – un update sulle patologie flogistiche della mucosa nasale”, Direttori: Prof. P. 

Castelnuovo e M. Bignami, tenutosi presso San Fermo della Battaglia (CO) - Auditorium Ospedale Sant'Anna, in data 22 Ottobre 

2021. 

2. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Chirurgia endoscopica dei seni paranasali e del basicranio”, 

Direttori: P. Castelnuovo e D. Locatelli, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in 

data 12-14 Ottobre 2020 (durata: 28 ore) 

3. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Extended endoscopic transnasal surgical approaches to the 

skull base”, Direttori: P. Castelnuovo e D. Locatelli, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi 

di Varese in data 05-07 Ottobre 2020 (durata: 28 ore). 

4. Ha partecipato in qualità di RELATORE al corso di formazione FAD e-learning “il paziente con patologia rinosinusale”, 

Direttori: P. Castelnuovo e M. Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese, in 

Luglio 2020. 

5. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Extended endoscopic transnasal surgical approaches to the 

skull base” edizione 2019 III sessione, Direttori: P. Castelnuovo, D. Locatelli, M. Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, 

Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 18-20 Novembre 2019 (durata: 28 ore). 

6. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Endoscopic nose ad paranasal sinus surgery”, Direttori: P. 

Castelnuovo, D. Locatelli, P. Battaglia, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in 

data 11-13 Novembre 2019 (durata: 28 ore). 

7. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Le tracheotomie: tecnica tradizionale e tecnica precutanea. 

Corso teorico-pratico”, Direttori: P. Castelnuovo, M. Maffioli, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese in data 23-24 Ottobre 2019 (durata: 8 ore). 

8. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica del basicranio”, Direttori: P. Castelnuovo, D. Locatelli, M. Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 21-23 Ottobre 2019 (durata: 28 ore).  

9. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Cadaver Lab” edizione 2019, Direttori: P. Castelnuovo e M. 

Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 07-09 Ottobre 2019 

(durata: 28 ore). 

10. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica dei seni paranasali e del basicranio – I sessione: compartimento naso-sinusale, sella e parasella”, 

Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 06-08 
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Maggio 2019 (durata: 28 ore). 

11. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Le tracheotomie: tecnica tradizionale e tecnica percutanea – I 

corso teorico-pratico”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di 

Varese in data 13-14 Marzo 2019 (durata: 8 ore). 

12. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS – post graduate university course in endoscopic skull 

base surgery”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese 

in data 11-13 Marzo 2019 (durata: 28 ore). 

13. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS – post graduate university course in endoscopic nose 

and paranasal sinus surgery”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione 

Macchi di Varese in data 10-12 Dicembre 2018 (durata: 28 ore). 

14. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica dei seni paranasali e del basicranio – III sessione”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette 

laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 19-21 Novembre 2018 (durata: 28 ore). 

15. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Le tracheotomie: tecnica tradizionale e tecnica percutanea – II 

corso teorico-pratico”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di 

Varese in data 24-25 Ottobre 2018 (durata: 8 ore). 

16. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS – corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica del basicranio”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione 

Macchi di Varese in data 22-24 Ottobre 2018 (durata: 28 ore). 

17. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS – corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica del naso e dei seni paranasali”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di 

Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 24-26 Settembre 2018 (durata: 28 ore). 

18. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Le tracheotomie: tecnica tradizionale e tecnica percutanea – I 

corso teorico-pratico”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di 

Varese in data 30-31 Maggio 2018 (durata: 8 ore). 

19. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS – post graduate university course in endoscopic skull 

base surgery”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese 

in data 28-30 Maggio 2018 (durata: 28 ore). 

20. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica dei seni paranasali e del basicranio – I sessione”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette 

laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 21-23 Maggio 2018 (durata: 28 ore). 

21. Ha partecipato in qualità di RELATORE al congresso “105° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale”, Direttore: E. Cassandro, tenutosi presso Napoli in data 16-19 Maggio 

2018 (durata: 40 ore). 

22. Le Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS the modern sinonasal & skull base surgery: 
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anatomical dissection and operative techniques. Basic course”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette 

laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 20-22 Novembre 2017 (durata: 28 ore). 

23. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica dei seni paranasali e del basicranio – III sessione: fossa cranica posteriore, approcci all’orbita e 

transorali”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in 

data 02-04 Ottobre 2017 (durata: 28 ore). 

24. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS the modern sinonasal surgery: anatomy, diagnostic 

and operative techniques”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione 

Macchi di Varese in data 12-14 Giugno 2017 (durata: 28 ore). 

25. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso avanzato di neurochirurgia del basicranio: approcci 

endoscopici endonasali e transorbitali”, Direttori: P. Castelnuovo e D. Locatelli, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 15-17 Maggio 2017 (durata: 29 ore). 

26. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “Corso di perfezionamento universitario in chirurgia 

endoscopica dei seni paranasali e del basicranio – I sessione: compartimento naso-sinusale, sella e parasella”, 

Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 19-21 

Aprile 2017 (durata: 28 ore). 

27. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS the modern sinonasal & skull base surgery: 

anatomical dissection and operative techniques”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 21-23 Marzo 2017 (durata: 29 ore). 

28. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “VarESS the modern sinonasal & skull base surgery: 

anatomical dissection and operative techniques”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 06-08 Febbraio 2017 (durata: 29 ore). 

29. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “II endoscopic & microsurgical dissection course for skull base 

team”, Direttori: P. Castelnuovo, D. Locatelli, R. Pareschi e G. Romano, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese in data 01-03 Dicembre 2016 (durata: 28 ore). 

30. Ha partecipato in qualità di TUTOR al corso di dissezione “la moderna chirurgia rinosinusale: anatomia, diagnostica e 

tecniche operatorie. Corso basale”, Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese in data 21-23 Novembre 2016 (durata: 28 ore). 
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CORSI, CONGRESSI E SEMINARI  

IN QUALITÀ DI RESPONSABILE SCIENTIFICO/FACULTY MEMBER 

 

 

1. Ha partecipato in qualità di FACULTY MEMBER al corso di dissezione anatomica “Approcci endoscopici nasosinusali”, 

Direttore: P. Castelnuovo, tenutosi presso MultiMedica Cadaver Laboratory, di Milano in data 29 Giugno -1 Luglio 2022 (durata: 

29 ore). 

2. Ha partecipato in qualità di FACULTY MEMBER al corso “Extended Endoscopic Transnasal Surgical Approaches to the 

skull base” – Terza Sessione, Direttori: P. Castelnuovo, D. Locatelli e M. Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 11-13 Ottobre 2021 (durata: 29 ore). 

3. Ha partecipato in qualità di FACULTY MEMBER al corso “Extended Endoscopic Transnasal Surgical Approaches to the 

skull base” – Terza Sessione, Direttori: P. Castelnuovo, D. Locatelli e M. Bignami, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale 

di Circolo e fondazione Macchi di Varese in data 15-17 Settembre 2021 (durata: 29 ore). 

4. Ha partecipato in qualità di RESPONSABILE SCIENTIFICO al congresso “XV congresso nazionale SIB”, Direttore: D. Locatelli, 

tenutosi presso Varese in data 25-26 Ottobre 2018 (durata: 20 ore) 

5. Ha partecipato in qualità di FACULTY MEMBER al congresso “International Summer School UPLOAD: upper and lower 

airways disease”, Direttori: P. Castelnuovo e A. Spanevello, tenutosi presso ASST sette laghi, Ospedale di Circolo e fondazione 

Macchi di Varese in data 10-14 Settembre 2018 (durata: 50 ore). 
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ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

 

Comunicazioni Scientifiche in Congressi Nazionali e Internazionali 

1. “Risultati preliminari nell’utilizzo di bisturi armonico ad ultrasuoni per gli approcci chirurgici endoscopici 

endonasali alla fossa infratemporale” (F. Russo, P. Battaglia, A. Karligkiotis, M. Valentini, P. Castelnuovo, M. Turri-

Zanoni) presentato in occasione del 107° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Milano in data 25-29 Maggio 2021. 

2. “Approccio endoscopico endonasale prelacrimale al seno mascellare: indicazioni, vantaggi e limitazioni” 

(M. Valentini, AD Arosio, G. Sileo, F. Russo, A. Karligkiotis, P. Battaglia, FR. Canevari, L. Volpi, M. Bignami, P. Castelnuovo, 

M. Turri Zanoni.) presentato in occasione del 107° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Milano in data 25-29 

Maggio 2021. 

3. “Encefaloceli congeniti nasali: gestione multidisciplinare di encefalocele della fessura olfattoria bilaterale 

in sindrome malformativa da esposizione intrauterina a metimazolo” (E.Coden, F.Russo, J.Zocchi, J.Ruggiero, 

E.Fazio, S.Gallo. P.Battaglia, F.De Bernardi, P.Castelnuovo) presentato in occasione della XV edizione del Congresso della 

Società Italiana del Basicranio, tenutosi presso Varese in data 25-26 Ottobre 2018. 

4. “Endoscopic endonasal reconstruction of anterior skull base defects: factor influencing the outcomes” 

(A.Lambertoni, J.Zocchi, F.Leone, F.Russo, S.Margherini, M.Turri-Zanoni, P.Battaglia, A.Karligkiotis, P.Castelnuovo) 

presentato in occasione di EndoBarcellona 8th World Congress Endoscopic Surgery of the Paranasal Sinuses, Skull Base 

and Spine tenutosi presso Barcellona in data 5-8 Luglio 2018 

5. “Endoscopic sinus surgery: ruolo predittivo dello SNOT-22 e fattori associati ad un peggior outcome 

chirurgico. Risultati preliminare su 130 pazienti” (F.Russo, F.Bandi, G.Pietrobon, E.Fazio, J.Zocchi, F.De Bernardi, 

A.Preti, S.Gallo, P.Castelnuovo) comunicazione orale presentata in occasione del 105° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi 

presso Napoli in data 16-19 Maggio 2018. 

6. “Gestione e timing chirurgico dello pneumoencefalo iatrogeno dopo chirurgia endoscopica dei seni 

paranasali” (G.Padoan, F.Russo, E.Fazio, G.Pietrobon, J.Zocchi, M.Turri-Zanoni, P.Battaglia, P.Castelnuovo) video 

presentato in occasione del 105° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Napoli in data 16-19 Maggio 2018. 

7. “Approccio prelacrimale: note tecniche per una via di accesso sicura ed efficace nella gestione della 

patologia del seno mascellare (AD.Arosio, F.Russo, A.Lambertoni, E.Sica, E.Coden, F.Leone, G.Pietrobon, L.Volpi, 

M.Bignami) video presentato in occasione del 105° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Napoli in data 16-19 

Maggio 2018. 

8. “Il trattamento endoscopico dell’atresia coanale mediante lembi mucosi endonasali” (E.Fazio, F.Russo, 

AD.Arosio, A.Karligkiotis, S.Gallo, F.Bandi, A.Lambertoni, P.Castelnuovo) poster presentato in occasione del 105° 

Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Napoli in data 16-19 Maggio 2018. 

9. “La ricostruzione endoscopica endonasale dei difetti del basicranio anteriore: i fattori che influenzano il 

risultato” (A.Lambertoni, J.Zocchi, F.Leone, F.Russo, S.Margherini, M.Turri-Zanoni, P.Battaglia, A.Karligkiotis, 

P.Castelnuovo) poster presentato in occasione del 105° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi presso Napoli in data 16-19 
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Maggio 2018. 

10. “Anterior ethmoidal artery septal flap for the closure of septal perforation and long term outcomes” 

(J.Zocchi, HA.Elhassan, F.Russo, G.Pietrobon, A.Karligkiotis, M.Turri-Zanoni, P.Battaglia, M.Bignami, P.Castelnuovo) 

presentato in occasione del 27th Congress of European Rhinologic Society tenutosi presso Londra in data 22-26 Aprile 

2018. 

11. “Un caso di rinosinusite complicata” (AD.Arosio, A.Lambertoni, F.Russo, E.Fazio, F.Bandi, G.Pietrobon, F.Leone, E.Sica, 

J.Zocchi) presentato in occasione del Meeting Nazionale Academy AUORL (Associazione Universitari ORL), tenutosi presso 

Milano in data 24-25 Novembre 2017. 

12. “La chirurgia endoscopica rinosinusale, step-by-step anatomo-chirurgico” (P.Battaglia, M.Turri Zanoni, 

A.Karligkiotis, A.Lambertoni, F.Russo, A.Preti) video presentato in occasione del 104° Congresso Nazionale S.I.O. tenutosi 

presso Sorrento in data 24-27 Maggio 2017. 

13. “Approccio endoscopico transorale allo spazio masticatorio” (G.Pietrobon, J.Zocchi, F.Leone, A.Lambertoni, 

E.Fazio, F.Russo, A.Karligkiotis, P.Battaglia, P.Castelnuovo) poster presentato in occasione del 104° Congresso Nazionale 

S.I.O. tenutosi presso Sorrento in data 24-27 Maggio 2017. 

 

 

 

Premi Scientifici 

1. Premio Miglior Comunicazione: “Lembo fasciale temporoparietale: un’opzione valida per la ricostruzione di ampi 

difetti del basicranio” (E. Coden, E.Fazio, F.Russo, A.D.Arosio, M.Turri-Zanoni, L.Volpi, P.Battaglia, A.Pistochini, M.Bignami, 

P.Castelnuovo) presentato in occasione del Meeting Nazionale Academy AUORL (Associazione Universitari ORL), tenutosi presso 

Milano in data 30 Novembre-1 Dicembre 2018. 

 

 

 

Partecipazione a Studi Clinici 

1. Partecipazione a studio clinico randomizzato controllato SANOFI “EFC14146”- SINUS 24: A randomized, 24-week 

treatment, double-blind, placebo-controlled efficacy and safety study of dupilumab 300 mg every other week, 

in patients with bilateral nasal polyposis on a background therapy with intranasal corticosteroids. 
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Pubblicazioni Scientifiche 

1. Russo F, Valentini M, Sabatino D, Cerati M, Facco C, Battaglia P, Turri-Zanoni M, Castelnuovo P, Karligkiotis A. Aerosolization 

risk during endoscopic transnasal surgery: a prospective qualitative and quantitative microscopic analysis of 

particles spreading in the operating room. J Neurosurg. 2021 Sep 17;136(3):822-830. doi: 

10.3171/2021.3.JNS204415. PMID: 34534965. 

2. Zocchi J, Russo F, Volpi L, Elhassan HA, Pietrobon G, Arosio A, Bignami M, Castelnuovo P. Long Term Outcomes of 

Nasoseptal Perforation Repair With an Anterior Ethmoidal Artery Flap. Am J Rhinol Allergy. 2021 Apr 

20:19458924211012120. doi: 10.1177/19458924211012120.  

3. Arosio AD, Russo F, Coden E, Castelnuovo P, Volpi L, Karligkiotis A. Performing otolaryngological outpatient 

consultation during the Covid-19 pandemic. Am J Otolaryngol. 2021 Jan 4:102873. doi: 

10.1016/j.amjoto.2020.102873. 

4. Pistochini A, Russo F, Coden E, Sileo G, Battaglia P, Bignami M, Volpi L, Castelnuovo P. Modified Posterior Pedicle Middle 

Turbinate Flap: an additional option for skull base resurfacing. Laryngoscope. 2020 Sep 10. 

https://doi.org/10.1002/lary.29099. 

5. Coden E, Russo F, Arosio AD, Castelnuovo P, Karligkiotis A, Volpi L. Optimum naso-oropharyngeal swab procedure for 

COVID-19: step by step preparation and technical hints. Laryngoscope. 2020 Jul 27. doi: 10.1002/lary.29010. 

(Copertina di Laryngoscope November 2020  Vol 130 n° 11). 

6. Zocchi J, Pietrobon G, Lepera D, Gallo S, Russo F, Volpi L, Pellini R, Bignami M, Castelnuovo P. Spontaneous CSF Leaks and 

IIH: A Flawless Connection? An Experience With 167 Patients. Laryngoscope. 2020 Jun 18. doi: 10.1002/lary.28828. 

7. Gallo S, Russo F, Mozzanica F, Preti A, Bandi F, Costantino C, Gera R, Ottaviani F, Castelnuovo P. Prognostic value of the 

Sinonasal Outcome Test 22 (SNOT-22) in chronic rhinosinusitis. Acta Otorhinolaryngol Ital. 2020 Apr;40(2):113-121. 

doi: 10.14639/0392-100X-N0364. 

8. Bozkurt G, Zocchi J, Russo F, Pietrobon G, Karligkiotis A, Elhassan HA, Seyhun N, Bignami M, Castelnuovo P. Frontal Sinus 

Preservation During Cerebrospinal Fluid Leak Repair. J Craniofac Surg. 2019 Nov-Dec;30(8):e763-e768. doi: 

10.1097/SCS.0000000000005764.  

9. Bozkurt G, Turri-Zanoni M, Coden E, Russo F, Elhassan HA, Gallo S, Zocchi J, Bignami M, Locatelli D, Castelnuovo P. Endoscopic 

Endonasal Transpterygoid Approach to Sphenoid Sinus Lateral Recess Defects. Journal of Neurological Surgery, Part 

B: Skull Base. 2019 June. doi: 10.1055/s-0039-1692639 

10. Bozkurt G, Turri-Zanoni M, Russo F, Elhassan HA, Castelnuovo P, Battaglia P. Ultrasonic Scalpel-Assisted Endoscopic 

Endonasal Surgery of Infratemporal Fossa: Our First Impressions. World Neurosurg. 2019 Mar;123:23-28. doi: 

10.1016/j.wneu.2018.11.202. Epub 2018 Dec 3.  

11.  Cavaliere M, Russo F, Iemma M. Awake versus drug-induced sleep endoscopy: evaluation of airway obstruction in 

obstructive sleep apnea/hypopnea syndrome. Laryngoscope. 2013;123(9):2315-2318. doi:10.1002/lary.23881.  
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Capitoli di Libri 

1. Gallo S, Russo F, Maddalone E, Ronchi A, Castelnuovo P. Infiammazione di tipo 2 e difetti di barriera nella rinosinusite 

cronica. Infiammazione di Tipo 2 e disfunzione di barriera. Presentazione di Oliviero Rossi. Type 2 Inflammation Magazine. 

Suppl a On Medicine Anno XVI, Numero 1. Maggio 2022. 

 

 

 

ISCRIZIONI A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

1. Socio della “Società italiana del basicranio – Italian skull base society” da Novembre 2020. 

2. Socio della “Società italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico- Facciale” da Novembre 2020. 

 

 
 
DATI PERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs 196/2003 e all’art. 13 GD.R 
679/16. 
 
Il sottoscritto Federico Russo, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 
del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità. 


