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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandra Scolari 

 

alessandra.scolari@asst-settelaghi.it 

Sesso Femminile | Data di nascita | Nazionalità Italiana  

 Medico Chirurgo, Specialista in Pediatria 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Da luglio 2019 ad oggi 

Da novembre 2018 a maggio 
2019 

Da ottobre 2018  a dicembre 2018 
e da marzo 2019 a maggio 2019    

Da settembre 2018 a novembre 
2018 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

14/06/2022 

Da Novembre 2020 a Giugno 
2022 

09/08/2018 

Da Agosto 2013 ad Agosto 2018 

Dirigente Medico presso Struttura Complessa Pediatria di Varese 

ASST Settelaghi - Ospedale F. Del Ponte,via del F. del Ponte 19, 21100 Varese (VA) 

Pediatra con incarico LP presso Unità Operativa Complessa di Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto Pediatrico dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano - Clinica De Marchi, via della 
Commenda n 9,20122 Milano (MI) 

Dirigente Medico presso Struttura Complessa Pediatria di Saronno 

ASST Valle Olona - Ospedale di Saronno, Piazzale Borella n 1, 21047 Saronno VA (VA) 

Pediatra frequentatore presso Unità Operativa Complessa di Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto Pediatrico dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano - Clinica De Marchi, via della 
Commenda n 9,20122 Milano (MI)  

Master di II Livello in Nefrologia e Urologia Pediatrica 
Università degli Studi di Milano. Nefrologia Pediatrica Clinica De Marchi, Policlinico di Milano 
Ospedale Maggiore | Fondazione IRCCS Ca' Granda.  

Titolo della Tesi: “Ipogammaglobulinemia post-Rituximab nei pazienti pediatrici affetti da Sindrome 
Nefrosica Idiopatica”. 

Specializzazione in Pediatria 
Titolo della Tesi di Specializzazione: “Valutazione della persistenza della sieroprotezione vaccinale nei 
pazienti pediatrici affetti da sindrome nefrosica idiopatica - studio osservazionale trasversale 
monocentrico”. 

Scuola di Specializzazione in Pediatria 

Università degli Studi dell’Insubria di Varese, via Ravasi n 2, 21100 Varese 

mailto:alessandra-scolari@virgilio.it
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23/07/2013 
 
 
 
 
15/07/2013 
 
 
 
 
27/03/2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal 2006 al 2013 
 
 
 
 
 
 

 

▪ Febbraio 2018-Agosto 2018: Frequenza presso U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Pediatrico 
della Clinica De Marchi, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. 
Attività clinica ambulatoriale e di ricerca per l’elaborazione della Tesi di Specializzazione in Pediatria. 

 

▪ Febbraio 20-Aprile 2017:  Frequenza presso U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Pediatrico della 
Clinica De Marchi, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. Attività 
clinica ambulatoriale e di reparto. 

 

▪ Febbraio 2015-Marzo 2015: Attività di volontariato come medico presso Abobo Catholic Health 
Center, Gambela, Etiopia. Attività di reparto e ambulatoriale con gestione pediatrica in particolare di 
malattie infettive. Frequenza presso ambulatorio di: malnutrizione, vaccinazioni, HIV e TBC. 

 

▪ Marzo 2014-Maggio 2014:  Reparto di Pediatria, Ospedale di Cittiglio. 
 

▪ Dicembre 2013-Gennaio 2014: Reparto di Pediatria, Ospedale Moriggia e Pelascini, Gravedona, 
Como. 

 

▪ 2013: In-Training Examination of the American Board of Pediatrics. 
 

▪ Agosto 2013-Agosto 2018: Clinica Pediatrica, Ospedale Filippo Del Ponte, Varese.  

• Gestione reparto di degenza pediatria generale 

• Attività presso punto di primo intervento pediatrico 

• Attività presso reparto nido-neonatologia-terapia intensiva neonatale 

• Attività presso Cardiologia ad indirizzo pediatrico 

• Attività DH onco-ematologia pediatrica 

• Attività ambulatoriale immunologia 

• Attività ambulatoriale reumatologia  

• Attività ambulatoriale nefrologia 

• Attività ambulatoriale allergologia-pneumologia e medicina del sonno 

• Attività ambulatoriale gastroenterologia pediatrica 

• Attività ambulatoriale auxo-endocrinologia pediatrica e diabete 

 
 
 

Iscrizione provinciale all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese 

Numero 07360 
 
 
 

Abilitazione alla professione di medico chirurgo  
Esame di Stato presso Università degli Studi dell’Insubria di Varese 
 
 
 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 

Titolo della Tesi di Laurea: disturbi respiratori nel sonno e pregressi episodi di apparent life-threatening 
event: studio di una coorte di pazienti pediatrici. Tesi Sperimentale realizzata presso il reparto di 
Pediatria dell’Ospedale F. Del Ponte Varese (Disturbi Respiratori del Sonno) in collaborazione con il 
reparto di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  
Università degli Studi dell’Insubria Facoltà di Medicina e Chirurgia, Via Ravasi, 2 I 21100 Varese 
 
 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi dell’Insubria Facoltà di Medicina e Chirurgia Via Ravasi, 2 I 21100 Varese 
 

Dal 2011 al 2013: internato specialistico presso la Pediatria come studente interno con partecipazione 
ad attività di Reparto, Primo Intervento ed Ambulatori di Pneumologia e Disturbi Respiratori del Sonno. 
Clinica Pediatrica, Ospedale Del Ponte, Università Degli Studi dell’Insubria di Varese 
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Dal 2001 al 2006 

 

Maturità scientifica 

Liceo scientifico “Enrico Fermi”, via Montenero, 15/A Arona 28041(NO) 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

Lingua madre 

 

 

Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C1 B2 B2 C2 

 First Certificate. Council of Europe Level B2 (anno 2005) 

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 
 

Patente di guida B 
 

 

                  Competenze informatiche        Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
                                                                     Buona padronanza dell’utilizzo dei motori di ricerca scientifici 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

   Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione ai seguenti corsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Valutazione del tasso di sieroprotezione vaccinale nei pazienti pediatrici affetti da Sindrome 

Nefrosica Idiopatica, studio osservazionale trasversale monocentrico. A. Scolari, W. 
Morello, L. Ghio, G.. Puccio, D. Pires Marafon, R. M. Dellepiane, C. Matinato, B. Crapella, 
G.. Montini. XXXIV CONGRESSO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI NEFROLOGIA 
PEDIATRICA (SINEPE). Abstract e comunicazione orale 

 
- Sindrome nefrosica cortico-resistente. A.Scolari. Young school of pediatric nephrology - 

Selva di Cadore 24-27 giugno 2018. Abstract e comunicazione orale 
 

- Gestione diagnostico-terapeutica in bambini con disturbi respiratori nel sonno  
di eta’ inferiore ai 3 anni. A. Scolari, L. Nosetti, V. Spica-Russotto, F. De Bernardi, C. Pigni, 
L. Nespoli. XVIII CONGRESSO NAZIONALE SIMRI - Firenze, 2-4 ottobre 2014. Abstract e 
Poster  
 

- Disturbi respiratori nel sonno (DRS) e pregressi episodi di apparent life-threatening event 
(ALTE) in eta’ pediatrica. A. Scolari, M.C. Niespolo, L.. Nosetti, L. Nespoli. VII Congresso 
Nazionale SIMRI - Bolzano 19-21 settembre 2013. Abstract e Poster 
 

 

• Corso E.P.A.L.S. (European Paediatric Advanced Life Support) - Certificazione IRC. 

07/11/2019 – 08/11/2019, Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese 

• Corso di simulazione ad alta fedeltà in ambito di urgenze neonatologiche e pediatriche. 23 

ottobre 2018, Ospedale F. Del Ponte, Varese  

• Corso avanzato di rianimazione neonatale per esecutore. 2 e 3 Ottobre 2018, Ospedale F. 

Del Ponte, Varese  

• Corso di formazione in Nefrologia Pediatrica per specializzandi  Young School of Pediatric 

Nephrology. 24-25-26-27 giugno 2018, Selva di Cadore (Belluno) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Partecipazione ai seguenti 
congressi 

• Corso Di Formazione Dipartimentale In Triage Pediatrico. 11 Dicembre 2017, Varese

• PBLS-D Esecutore Sanitario. Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce 

in età evolutiva, secondo le linee guida ILCOR 2015. 11 Maggio 2017, Ospedale F. Del 

Ponte (VA).

• Corso Teorico-Pratico Di Triage Pediatrico. 21 Ottobre 2014, Varese

• Exchange Academy – follow up in XLH. 10 settembre 2020, webinar

• Exchange Academy –Sharing the Path in XLH. 23-24 gennaio 2020, Milano

• Uno sguardo al mondo delle malattie infiammatorie. Settembre 2019, Genova

• XXXIV Congresso Nazionale SINEPE. 07-09 Novembre 2018, Ravenna

• XV Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi in Pediatria. 21-22 Settembre 2018, 

Genova

• Focus sulla Terapia. Scuola superiore di immunopatologia dell’età evolutiva. 6 Giugno 2018, 

Pavia

• 33° Congresso Nazionale SINePe. 19-20-21 Ottobre 2017, Marsala (Trapani)

• XV Congresso Nazionale GdS Reumatologia Pediatrica. 11-12-13 Maggio 2017, Brindisi

• XXX Congresso Societa' Italiana Di Neonatologia - Sezione Lombardia. 03-04 Febbraio 

2017, Bergamo

• Hot Topics. Problematiche neurochirurgiche e neuroradiologiche interventistiche dell’età 

evolutiva. 17 Dicembre 2016,Gazzada (Varese)

• Giornate AIEOP. 14-15 Novembre 2016, Riccione

• XIII Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi in Pediatria. 5-6-7-8 Ottobre 2016, 

Bologna

• Il trattamento appropriato del bambino e dell'adolescente con diabete tipo 1, 21 Maggio 

2016, Varese

• Facciamo il punto sulle malattie congenite del globulo rosso. 17 Dicembre 2015, Verona

• Strategie per la gestione della sepsi grave e dello shock settico. 30 Novembre 2015, Varese

• Hot Topics in Pediatria e Neonatologia. 6 Novembre 2015, Milano

• Convegno medico-infermieristico SIMEUP regione liguria - urgenze in pediatria: 

aggiornamenti. 25-26 Settembre 2015

• 4th Insights in Autoinflammation.25-26 giugno 2015, Baveno (VB)

• XL Congresso Nazionale AIEOP. 24-25-26 maggio 2015, Lecce

• Complicanze Endocrine (e non solo…) in Oncoematologia Pediatrica. 17 Dicembre 2014, 

Verona

• Una culla per la vita. 11 Novembre 2014, Varese

• XVIII Congresso Nazionale SIMRI. 2-3-4 Ottobre 2014, Firenze

• Novità nel trattamento della Sindrome delle Apnee Notturne. 17 Dicembre 2013, Varese

• XIX Congresso Nazionale SIEDP. 21-22-23 Novembre 2013, Bari

• Una culla per la vita. Congresso su ALTE e SIDS. 13 Novembre 2012, Varese

La sottoscritta, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente 
curriculum,  è corrispondente al vero. Inoltre, la sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel 
rispetto del  D.Lgs. n. 196/2003. 

Ranco, 20/07/2022 

Dott. ssa Alessandra Scolari  


