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Curriculum Vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome - Cognome CLAUDIA SINNO 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

Sesso F 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) Dal 01/07/2021 –attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

U.O di Anestesia e Rianimazione del P.O. Filippo Del Ponte di Varese, ASST Sette Laghi

• Tipo di impiego Incarico a tempo indeterminato come Dirigente medico disciplina di Anestesia e 

Rianimazione 

Medico Soccorritore del 118 

• Date (da – a) Dal 01/09/2018 al 30/06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

U.O di Anestesia e Rianimazione del P.O. Sant’Antonio Abate di Gallarate, ASST della

Valle Olona

• Tipo di impiego Incarico a tempo indeterminato come Dirigente medico disciplina di Anestesia e

Rianimazione

• Date (da – a) Dal 12/06/2017 al 31/08/2018 

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

U.O di Anestesia e Rianimazione del P.O. Sant’Antonio Abate di Gallarate, ASST della

Valle Olona

• Tipo di impiego Incarico a tempo determinato come Dirigente medico disciplina di Anestesia e

Rianimazione

Dal Dicembre 2017 Medico soccorritore del 118 (MSA) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date Da 2011 a 01/06/2017 

• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

• Qualifica conseguita Conseguimento del titolo di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia 

Intensiva e del dolore. (in data 1/06/2017) 

Titolo Tesi: Ventilazione polmonare protettiva con alta versus bassa peep 

nell’anestesia generale del paziente obeso: effetti immediati in fase 

intra e postoperatoria e valutazione delle complicanze polmonari postoperatorie. 

Votazione conseguita 70/70 e Lode 
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• Date (da – a)  Da 2003 a 2009 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

 

Oggetto dello studio  Ciclo unico 6 anni in Medicina e Chirurgia 

Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia il 30/09/2009 

Votazione conseguita  110/110 e Lode  

Abilitazione professionale, Medico 

Chirurgo 
 Votazione 270/270 nel febbraio 2010 

 

 

 

 

• Date (da – a)  da 1998 a 2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo Scientifico Galileo Ferraris.  

• Qualifica conseguita 

        Votazione conseguita 

 Maturità Scientifica 

92/100 

 

MADRE LINGUA  [ Italiana ] 
                                 
                                  ALTRA LINGUA 

  [ Inglese ] 

• Capacità di lettura  [BUONO] 

• Capacità di scrittura  [BUONO] 

• Capacità di espressione orale  [BUONO] 

COMPETENZE INFORMATICHE  Buone conoscenze Word, Excel,   

PATENTE O PATENTI   B 
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CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 
DATA 

CORSO AGGIORNAMENTO 

 Aprile 2022 

● La gestione del trauma: eco urgenza, accesso intraosseo e drenaggio toracico 

DATA  Novembre 2018 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso AREU: Trauma Avanzato 

DATA  Febbraio 2018 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso AREU: Gestione maxiemergenze - esecutore 

DATA  Novembre 2017 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Up to date in anesthesia: la ventilazione 

DATA  Novembre 2017 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso di rianimazione neonatale 

DATA  Ottobre 2017 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso di esecutori ACLS  accreditato American Heart Association 

DATA  Aprile 2015 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso teorico pratico le tracheotomie (esercitazioni pratiche di accesso 

transcricotiroideo  d’emergenza) 

DATA  Dicembre 2013 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● La preeclampsia una patologia dai molteplici aspetti 

DATA  Novembre 2013 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso  IRC di esecutore  BLSD 

DATA  Ottobre 2013 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Algoritmo “BESTA” per la gestione delle vie aeree difficili 

DATA  Settembre 2013 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Congresso ” La gestione del trauma” 

DATA  Aprile 2013 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Chirurgia Fast Track 

DATA  Marzo 2013  

CORSO AGGIORNAMENTO  ● La valutazione cardiologica preoperatoria in chirurgia non cardiaca 

DATA  Ottobre 2012 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Gestione del parto in extraospedaliero 

DATA  Novembre 2011 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● SIMPAR 2011, acute and chronic pain,where we are and where we have to go 

DATA  Settembre 2011 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Introduzione all’anestesia loco-regionale eco-guidata, corso teorico pratico 

DATA  Settembre 2011 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Terapia anticoagulante e antiaggregante nel pz.chirurgico: 

indicazioni terapeutiche e strategie perioperatorie 

DATA  Aprile 2011 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Principi, indicazioni e gestione della CPAP in campo pediatrico 

DATA  Maggio 2010 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● La RMN nel paziente pediatrico 

DATA  Gennaio 2010 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Corso IRC  di esecutore PBLS-D 

DATA  Novembre 2009 

CORSO AGGIORNAMENTO  ● Congresso nazionale di antibioticoterapia in età pediatrica 
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PUBBLICAZIONI - TRADUZIONI 

● Traduzione dell’edizione italiana a cura di Maurizio Chiaranda del manuale Anestesiologia, David E.

Longhecker:
o Capitolo 43 Anestesia endovenosa totale
o Capitolo 85 Protezione del sistema nervoso centrale nei pazienti chirurgici
o Capitolo 95 Abuso di sostanza e dipendenza negli addetti all’anestesia

● Traduzione dell’edizione italiana a cura di Maurizio Chiaranda del manuale TINTINALLI’S, Medicina

D’urgenza, L’essenziale  David M. Cline, O. John Ma, Rita K. Cydulka, Garth D. Meckler

Sezione 16 urgenze/emergenze neurologiche:
o Capitolo 142 Cefalea e dolore facciale
o Capitolo 143 Ictus, attacco ischemico transitorio e disserzione arteriosa cervicale

● Partecipazione al PROBESE collaborative group come investigator

Il/La sottoscritto/a, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro/a che quanto 

contenuto nel presente curriculum,  è corrispondente al vero. Inoltre, il/la sottoscritto/a esprime il proprio consenso 

affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del  D.Lgs. n. 196/2003. 

Città , data 
Varese, 25.07.22 

F.to SINNO CLAUDIA


