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Esperienza professionale
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Da novembre 2018 Dirigente Medico c/o il reparto di Cardiologia dell'Ospedale Galmarini di Tradate,
attivitad lavorativa ambulatoriale, di reparto e di unitd coronarica; particolare attenzione & rivolta alla
cura dello scompenso cardiaco acuto e cronico, alle metodiche di imaging ecocardiografico, alla
amiloidosi cardiaca TTR e AL -frutto della collaborazione con 'Ematologia dell Ospedale di Circolo- e
al paziente diabetico ad alto rischio -ambulatorio multi-specialistico condiviso con il Diabetologo-
(Direttore della UO: Egr. Dott.ssa B. Castiglioni).

Da ottobre 2018 Dottorando per il corso di Medicina Sperimentale e Traslazionale c/o I'Universita
Degli Studi Dell'lnsubria con ricerca specifica nel campo dello scompenso cardiaco acuto e cronico
(Tutor del corso: Chiar.mo Prof. R. De Ponti).

Da ottobre 2017 a luglio 2018 Medico Specializzando c/o Ospedale papa Giovanni XXIII di Bergamo,
clo il Reparto di Cardiologia 1 dedicato alla cura dello scompenso cardiaco, all'assistenza ventricolare
meccanica e ai trapianti di cuore. In questo periodo ho potuto svolgere ambulatori specifici sulla
cardiomiopatia ipertrofica, sul paziente sottoposto ad impianto di VAD e a trapianto di cuore (Direttore
della UO: Egr. Dott. M. Senni).

Da agosto 2013 a agosto 2018 Medico Specializzando in Malattie dell'apparato cardiovascolare c/o la
Clinica di Cardiologia | del’Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese. Specifici interessi e
capacita riguardano la gestione del paziente affetto da scompenso cardiaco acuto e cronico, con
partecipazione attiva nei progetti di telesorveglianza e nella gestione dello scompenso cardiaco
avanzato, infusioni domiciliari ripetute di diuretici, inotropi e inodilatatori con pompa volumetrica
(Direttore della Scuola di Specializzazione: Chiar.mo Prof. R. De Ponti).

Dal settembre 2011 - Medico interno c/o la Clinica di Cardiologia | del’Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi, Varese (Direttore della UO: Chiar.mo Prof. J. A. Salerno Uriarte).

Dal maggio 2010 al settembre 2011 - Internato pluriannuale c/o la Clinica di Cardiologia |
dell'Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese (Direttore della UO: Chiar.mo Prof. J. A. Salerno
Uriarte).

Dal luglio 2012 a agosto 2013 - Medico di Guardia c/o la “Fondazione Gaetano e Piera Borghi”
(incarico libero-professionale, societa privata convenzionata) - Brebbia, Clinica convenzionata che
accoglie reparti specialistici di cure sub-acute, neurologiche, geriatriche e di riabilitazione motoria
(Direttore Sanitario: Egr. Dott. R. Giani).

Dal settembre 2012 al maggio 2013 — Docente Medico per il “Corso di primo soccorso” per la societa
Sa.Ne.Co. Srl (incarico libero-professionale, societa privata) - Saronno (Direttore: Egr. Dott. M.
Marzorati)

Dal luglio 2012 al gennaio 2013 - Medico responsabile di Refertazione Elettrocardiografica per la
societa Sa.Ne.Co. Srl (incarico libero-professionale, societa privata) - Saronno (Direttore: Egr. Dott. M.
Marzorati)

Dall'agosto 2012 al marzo 2013 - Sostituto Medico per la Medicina Generale c/o gli studi medici
dell'Egr. Dott. Coppolillo Enzo (incarico libero-professionale) — Varese.

Nel luglio e nel settembre 2012 — Medico Prelievista c/o il centro prelievi CEDAM Srl di Parabiago
(incarico libero-professionale, societa privata).

Dal novembre 2011 al gennaio 2012 - Tirocinio professionale c/o la Clinica di Malattie infettive e
tropicali dell Ospedale di Circolo Fondazione Macchi (Direttore della Clinica: Chiar.mo Prof. P. Grossi);
clo lo studio di Medicina Generale di Busto Arsizio (Medico di Medicina Generale Egr. Dott. G.
Fazzino); c/o o la Clinica Otorinolaringoiatrica dell Ospedale di Circolo Fondazione Macchi (Direttore
della Clinica: Chiar.mo Prof. P. Castelnuovo).
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Istruzione e formazione

Il 27 agosto 2018 — Diploma di Specializzazione a pieni voti in Malattie Dell'Apparato Cardiovascolare

Diploma di Specializzazione st ) P !
c/o I'Universita dell'Insubria ottenendo un punteggio finale di 70/70 e lode.

“Scompenso cardiaco acuto a frazione di eiezione preservata: analisi multiparametrica della funzione

Tesi di Specializzazione ; . )
ventricolare destra” — Relatore: Chiar.mo Prof. R. De Ponti

I 28 settembre 2011 - Laurea a pieni voti in Medicina e Chirurgia c/o I'Universita Degli Studi

Diploma di Laurea i L .
Delf'Insubria ottenendo un punteggio finale di 110/110 e lode.

Tesi di Laurea | “Outcome a breve e medio termine del paziente con STEMI trattato con angioplastica: interazioni fra
classe di rischio e door to balloon” — Relatore: Chiar.mo Prof. J. A. Salerno Uriarte.

Licenza Media Superiore = Nel luglio 2005 - Diploma di Liceo Scientifico c/o il Liceo Scientifico Statale C. Cavalleri di Parabiago
ottenendo un punteggio finale di 98/100 con la Tesi di Maturita “Storie di vagabondaggio e diari di
viaggio”.
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Attestati, congressi, attivita
didattiche
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Aggiornamento costante e partecipazione a numerosi congressi scientifici e lezioni di pertinenza
cardiovascolare.

Relatore per congressi regionali e nazionali in ambito cardiovascolare, per lo piu nell’ambito dello
Scompenso Cardiaco.

Dottorando per il corso “Medicina sperimentale e traslazionale” per I'Universita dell'lnsubria,
svolgo costante attivita di ricerca in tema di scompenso cardiaco. Gli attuali campi di studio riguardano
lo scompenso cardiaco acuto, la disfunzione ventricolare destra, la congestione subclinica, il rischio
aritmico nei pazienti con scompenso cardiaco. La maggior parte degli studi si avvale di rilevazioni
ecocardiografiche estremamente specifiche in questi settori.
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Articoli scientifici,
abstract nazionali e
internazionali
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Vecchi AL, Maragliano R, Sessa F, Beghi C, De Ponti R, Castiglioni B. Early Graft Failure
after Coronary Artery Bypass Surgery: A Case of Anastomosis Detachment Due to
Fibromuscular Dysplasia. Hearts 2021, 2(3), 379-383.

Frigerio L, Baldi E, Aramendi E et al. End-tidal carbon dioxide (ETCO2) and ventricular
fibrillation amplitude spectral area (AMSA) for shock outcome prediction in out-of-hospital
cardiac arrest. Are they two sides of the same coin? Resuscitation. 2021 Mar;160:142-149.

Abete R, lacovoni A, Vecchi AL, Palmieri V, De Ponti R, Mortara A, Senni M. Role of right
ventricle in acute heart failure with preserved ejection fraction: a comparison between
hypertensive pulmonary edema and decompensated heart failure.
81° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 17-20 dicembre 2020

Vecchi AL, Muccioli S, Mancinelli A, Marazzato J, Castiglini B, De Ponti R. Prognostic role of
subclinical congestion in heart failure outpatients: focus on right ventricular dysfunction.
81° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 17-20 dicembre 2020

Caravati F, Golino M,Damiani G, Oliviero G, Vecchi AL,Giuntini C, Paganini EM, De Ponti R.
Active fixation coronary sinus lead in a patient with persistence of left superior vena cava.
Clin Case Rep. 2020;8:1642-1646.

Vecchi AL, Abete R, Marazzato J, et al. Ventricular arrhythmias and ARNI: is it time to
reappraise their management in the light of new evidence? [published online ahead of print,
2020 Jun 17]. Heart Fail Rev. 2020;10.1007/s10741-020-09991-3.

D'Elia E, Stamerra CA, Vecchi AL, et al. Association between sleep disordered breathing,
neurocognitive impairment and diastolic function in acute heart failure patients: an insight
after the vulnerable phase of the hospitalization [published online ahead of print, 2020 Jun
15]. Intern Emerg Med. 2020;10.1007/s11739-020-02397-x.

AL Vecchi, S Muccioli, A Mancinelli, M Crippa, B Castiglioni, R De Ponti - Subclinical
congestion: understanding accuracy of physical examination in chronic heart failure
outpatients. HFA Discoveries 2020 ESC Congress.

Vecchi AL, lacovoni A, Palmieri V, De Ponti R, Senni M. Ruolo del ventricolo destro nello
scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata [Role of the right ventricle in heart
failure with preserved ejection fraction]. G Ital Cardiol (Rome). 2019;20(10):574-583

Baldi E, Sechi GM, Mare C, et al. COVID-19 kills at home: the close relationship between the
epidemic and the increase of out-of-hospital cardiac arrests [published online ahead of print,
2020 Jun 20]. Eur Heart J. 2020; ehaa508. Ricercatore per il centro H. Galmarini di Tradate.

Baldi E, Sechi GM, Mare C, et al. Out-of-Hospital Cardiac Arrest during the Covid-19
Outbreak in Italy. N Engl J Med. 2020; NEJMc2010418. Ricercatore per il centro H.
Galmarini di Tradate.

Stamerra C, D'Elia E, Gori M, Duino E, Baio P, Vecchi AL, lacovoni A, Ferri C, Senni M:
Obstructive sleep apnea, cognitive impairment and diastolic dysfunction in patients with
acute heart failure with preserved ejection fraction: improvement after discharge.
50° Congresso Nazionale ANMCO - Rimini 17 maggio 2019.

Oliva F, Perna E, Marini M, Nassiacos D, Cird A, Malfatto G, Morandi F, Caico I, Perna G,
Meloni S, Vincenzi A, Villani A, Vecchi AL, Minoia C, Verde A, De Maria R; RELEVANT-HF
study group. Scheduled intermittent inotropes for Ambulatory Advanced Heart Failure. The
RELEVANT-HF multicentre collaboration. Int J Cardiol. 2018 Dec 1;272:255-259.

Vecchi AL, lacovoni A, Palmieri V, De Ponti R, Senni M - Scompenso cardiaco acuto a
frazione di eiezione preservata: analisi multiparametrica della funzione ventricolare destra.
79° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 14-17 dicembre 2018

Vecchi AL, Muccioli S, Tavano E, Bottini P, Vilotta M, Minoia C, Aliverti M, Caico SI, Morandi
F, De Ponti R, Salerno Uriarte JA - Modificazione del burden aritmico ventricolare in pazienti
sottoposti ad infusioni periodiche di levosimendan: uno studio pilota.
78° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 15-18 dicembre 2017

Oliviero G, Vecchi AL, Loffreno A, Dalle Fratte M, Morandi F, De Ponti R, Salerno-Uriarte JA -
Scompenso cardiaco e deficit marziale: aderenza alle linee guida e impatto clinico della
correzione per 0s.
78° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 15-18 dicembre 2017

Caravati F, Oliviero G, Vecchi A, Giuntini C, Paganini EM, De Ponti R.

Resincronizzazione cardiaca in paziente con persistenza di vena cava superiore sinistra
mediante utilizzo di elettrocatetere per il seno coronarico a fissazione attiva.
15° CONGRESSO NAZIONALE AIAC 12-13 aprile 2018
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Capacita e competenze personali

Madrelingua

Altre lingue

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo

Paesi visitati per studio
o turismo

Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente
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Italiano
Inglese — Spagnolo

Valutazione inglese Cambridge Assessment (FCE B2): grade B2, av. Score 176,
09/07/2021, n B5240251.

Valutazione inglese Mac Millan Platform: livello B2, dicembre 2019

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 Intermedio B2  Intermedio | B2 Intermedio | B2 Intermedio | C1 Intermedio
A2 Elementare | A2  Elementare  A2| Elementare A2  Elementare | A2| Elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Nel 2002 e nel successivo 2003 ho intrapreso un soggiorno-studio rispettivamente in Galles e Scozia
nel quale ho frequentato per 21 giorni complessivi la scuola in loco per un progetto di
perfezionamento della lingua inglese.

Attribuendo fin dall'adolescenza grande importanza al viaggio, ho potuto negli anni visitare a scopo
turistico numerosi stati e capitali europei ed extraeuropei fra cui: Inghilterra, Francia, Germania,
Olanda, Belgio, Spagna, Portogallo, Sudan, Marocco, Turchia, Malta, Slovenia, Croazia, Irlanda,
Galles, Svezia, Norvegia, Slovacchia, Cuba, Giappone, Giordania.

Buona conoscenza dellinformatica di base, frutto degli studi acquisiti nell'indirizzo sperimentale
Brocca intrapreso nelliter delle scuole Superiori sui programmi di scrittura (Word e derivati), calcolo
(Excel e derivati), programmazione elementare (Pascal), statistica elementare (MedCalc). Efficiente
capacita di utilizzo della rete web.

Ottima capacita relazionale ed organizzativa.

Discreta conoscenza dei sistemi audio (alta fedelta) frutto dell'esperienza maturata nel settore nei 2
anni lavorativi durante gli studi universitari e della passione per la musica (chitarra classica ed
elettrica, batteria).

Dal 2001 al 2005 ho giocato a livello agonistico nel Parabiago Rugby con costanti partecipazioni in
Under 17, Under 19, e serie C, passione terminata in questo club nel 2005 ma proseguita in ambiente
universitario nel 2006/07 e nel 2008/09 con la squadra insubrica del CUS dei Laghi.

In possesso di Patente B e A2 in corso di validita.
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le indicazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti pubblici e 'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 —

“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”

Varese 10/11/202

Dott. Andrea Lorenzo Vecchi
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