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Dal 1 Aprile 2018, delibera n. 292 del 23.03.2018, conferma di
Incarico di Responsabile della Struttura Semplice di TERAPIA
INTENSIVA GENERALE, articolazione della Struttura Complessa di
Anestesia e Rianimazione Neurochirurgica e Generale Ospedale di
Circolo di Varese,

Dal 27.07.2015 Responsabilita Operativa della Struttura Semplice
TERAPIA INTENSIVA GENERALE, articolazione della Struttura
Complessa di Anestesia e Rianimazione Neurochirurgica e Generale
Ospedale di Circolo di Varese

Dal 31.12.2010 titolare di Incarico di Alta Specializzazione:
ATTIVITA' DI GESTIONE DELLA SEPSI GRAVE E DELLO SHOCK
SETTICO

Dal 1 Febbraio 1993 in ruolo all’Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi di Varese, Servizio B di Anestesia e Rianimazione

Dal 21 Aprile 1992 al 31 Gennaio 1993 assunto presso il Servizio di
Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale S. Antonio Abate di
Gallarate. Assistente Medico Incaricato fino al 15/10/1992, di ruolo
dal 16/10/1992

Dal 5 Aprile 1991 al 7 Aprile 1992 ha svolto il servizio di Ufficiale
Medico presso il Policlinico Militare di Milano in veste di Assistente al
Reparto di Medicina e Addetto al Servizio di Anestesia e
Rianimazione

Dal 15 Novembre 1990 al 6 Gennaio 1991 ha prestato servizio
presso |I'Unita Operativa di Anestesia e Rianimazione “1”
dell’Ospedale Civile di Legnano (MI), in qualita di Assistente Medico
Supplente
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POSIZIONE LAVORATIVA
ATTUALE

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

ATTIVITA’
SCIENTIFICA E DI
AGGIORNAMENTO
PIU’ RECENTE

Responsabile della Struttura Semplice di TERAPIA INTENSIVA
GENERALE presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione
Neurochirurgica e Generale dell’'Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi — ASST Sette Laghi di Varese.

eLaureato In Medicina e Chirurgia presso I’'Universita degli Studi di
Pavia con 110/110 e Lode.

eSpecializzato in Anestesia e Rianimazione - indirizzo Terapia
Intensiva- il 14/7/1993 presso I'Universita degli Studi di Pavia, con
50/50 e lode.

eDal 1/2/1990 al 15/10/1990 borsa di studio erogata dall'Ospedale
di Circolo di Varese, per svolgere attivita di formazione e ricerca
presso il Centro di Terapia Intensiva del medesimo Ospedale. Ha
partecipato a studi nel campo della risposta immune mediata da
citochine nei pazienti affetti da sepsi e ARDS.

eNel 1997 ha effettuato una missione di aggiornamento e studio a
Memphis, presso la Pulmonary and Critical Division della University
of Tennessee (USA), sotto la guida del Prof. Meduri. Durante questo
soggiorno si € interessato in particolar modo delle problematiche
respiratorie in Terapia Intensiva, della cura dell’ARDS,
dell’identificazione e del trattamento delle polmoniti associate alla
ventilazione meccanica e della ventilazione non invasiva

eUltraSound Life Support, Basic, Level I, Provider, USLS, BLIP, 28-
29.11.2009

*SDO Aggiornamenti e regole per una corretta valorizzazione del
ricovero, 5.11.2009

eTerzo Congresso Italiano WINFOCUS Ecografia Clinica in Emergenza
- Urgenza e Terapia Intensiva, 28-30-11.2009

oIl chirurgo e il paziente critico. Approccio multidisciplinare, 6.3.2010
oL 'Urgenza alla moviola- L'urgenza neurologica nel paziente
pediatrico, 2.3.2010

e[ 'Urgenza alla moviola-Lo scompenso metabolico, 6.4.2010
eCongresso SMART, 26-28.10.2010

oIl Codice Etico, 2010

eAssistenza Infermieristica alla persona affetta da infezione grave,
17.02.2011

eCorso Base: Il sistema bibliotecario biomedico lombardo-incontro
fra medici e personale sanitario, 29.09.2011

eCorso “Health technology Assessment” accreditato da EUPOLIS
LOMBARDIA, Scuola di Direzione in Sanita. Punteggio finale 100/100.
eTrattamento dell’arresto cardiaco intraospedaliero. B.L.S.D. Corso di
richiamo, 17.10.2011

eDiagnostica delle infezioni gravi da patogeni batterici, 12.11.2012
*GISIG- Workshop sulle infezioni gravi, 15.10.2012
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eWorld Sepsis Day. Iniziative di lotta alla sepsi in Regione
Lombardia, 13.09.2012

eLa sicurezza in azienda: corso per dirigenti, 16.04.2013-28.05-2013
eComunicazione efficace nella professione medica, 24.04.2013-
21.05.2013

ePoint of Care Lung Ultrasound, 13-14.05.2013

eWorld Sepsis Day. Iniziative di lotta alla sepsi in Regione
Lombardia, 13.09.2013

oLE RETI DI PATOLOGIA. IL SISTEMA INTEGRATO NELLA GESTIONE
DEL TRAUMA MAGGIORE. Il Ruolo dell’Ospedale di Circolo di Varese.
Varese, 02.12.2013

eTrauma Update. Milano, 16.12.2013

eRivalidazione Certificazione ATLS. Pisa 2014

"WORLD SEPSIS DAY ..STOP SEPSIS SAVE LIVES: LA LOTTA ALLA
SEPSI. INIZIATIVE IN REGIONE LOMBARDIA". Milano, 12.09.2014
¢68° Congresso Nazionale SIAARTI. Venezia, 22-25.10.2014
«INDICAZIONI AL TRATTAMENTO DIALITICO SUPPORTIVO. Varese,
06.11.2014

*EMERGENZE INTRAOSPEDALIERE E PROGETTO CIELO. REAZIONE E
PREVENZIONE. Varese, 20.12.2014

eValutazione interdisciplinare dell’arresto cardiaco ripreso. Gestione
olistica medico-infermieristica. Varese, 14.12.2014

*SOVRAPPESO E OBESITA’. PERCORSO PER PERSONALE MEDICO.
FAD. Varese, 2014

*PIANO DI EMERGENZA DEL MONOBLOCCO.PERCORSO PER IL
PERSONALE DI REPARTO. FAD. Varese, 2014

«INDICAZIONI AL TRATTAMENTO DIALITICO SUPPORTIVO. Varese,
06/11/2014

LA CONSULENZA ETICA IN AMBITO SANITARIO IN ITALIA. Varese,
27/3/2015

eCorso base di ecocardiografia per medici di area critica. Milano, 17 e
18 Aprile 2015

*SAPER INTERPRETARE L'ECG IN P.S. E NEI REPARTI OSPEDALIERI.
Varese, 11.11.2015

oVVALORIZZAZIONE DELLE RISORSE UMANE: STRUMENTI PER LO
SVILUPPO DELLA PROFESSIONALITA' DEL DIRIGENTE. Varese,
17.11.2015

o] FONDAMENTALI DELLA VENTILAZIONE MECCANICA. Milano, 25 e
26 Maggio 2015

*SMART - Simposio Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva.
Milano, 27-29 Maggio 2015

eSepsi 2015: Highlights. Ancona, 25.11.2015

¢IX Congresso GAVeCelT. Milano 2 e 2 Dicembre 2015
*VENIPUNTURA CENTRALE ECOGUIDATA: VENE DEL DISTRETTO
CERVICOTORACICO. Milano, 01.12.2015

eTECNICA DELL'ECG INTRACAVITARIO PER LA VERIFICA DELLA
POSIZIONE CENTRALE DELLAPUNTA. Milano, 01.12.2015
eGESTIONE DELL'ACC. Varese, 18.12.2015

oOttimizzazione del trattamento di emoperfusione extracorporea su
polymixyna-B. Indicazioni, tempistica e monitoraggio dei pazienti con
shock settico da endotossina. Milano 07.04.2016

eStrategie di prevenzione e cura delle infezioni da germi
multiresistenti nel paziente ospedalizzato. Eupolis, Milano,
19.04.2016

oUP TO DATE IN ANESTHESIA AND INTENSIVE CARE. Varese,
18.06.2016
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PARTECIPAZIONE A
RICERCHE CLINICHE

eCorso Google Drive. Varese, 08.09.2016

¢29° Annual Congress ESICM. Milano 1-5.10.2016

*70° Congresso Nazionale SIAARTI. Venezia, 26-29.10.2016
*MONITORAGGIO DELLA TERAPIA ANTIMICROBICA (ANTIBIOTICA E
ANTIFUNGINA) NEL MALATO CRITICO. Milano, 24 e 25 Novembre
2016

¢INTOSSICAZIONI ACUTE: EFFETTI SULLE FUNZIONI DEI DIVERSI
APPARATI. Varese 03/05/2017

«37th International Symposium on Intensive Care and Emergency
Medicine Brussels, Belgium, March 21-24, 2017

eFocus on Pneumonia in ICU. Ospedale Sacco, Milano. 12.05.2017
*COSA FARE? I medici e gli operatori sanitari di fronte all'incertezza
e al dubbio morale. Varese, 19/10/2017

oL A SICUREZZA IN SALA OPERATORIA. Varese 23/10/2017
*INSUFFICIENZA RENALE E TERAPIE DI SOSTITUZIONE RENALE
CONTINUE IN AREA CRITICA. Bologna 7-8.11.2017

eConvegno DAL VOI AL NOI. Varese, 25.11.2017

eCorso LA CARTELLA CLINICA E LA SDO. Varese 29.11.2017
¢GESTIONE DELL'ACC RIPRESO. Varese 19.12.2017

¢CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI. Palermo 10-13/10/2018

oL A CARTELLA CLINICA E LA SDO. 30/11/2018 Varese

¢VERSO UNA STRATEGIA CONDIVISA DI MANAGEMENT
DELL'ACCESSO VASCOLARE IN AMBITO CRITICO. SIAARTI Milano
5/10/2018

eLa nuova responsabilita sanitaria dopo la riforma Gelli-Bianco:
aspetti medico-giuridici e assicurativi della L. 8 marzo 2017- Varese
13/11/2018

«INSIDE MONZA ECMO: LUPUS IN FABULA. Monza, 13/2/2019
eCongresso SMART. Milano 8,9,10/5/2019

*RE Loading... Studiare |'orizzonte per progettare il futuro dell'ASST
dei Sette Laghi. Varese, 5/7/2019

¢CORSO DI FORMAZIONE SU STRESS LAVORO CORRELATO
PROPEDEUTICO ALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO. Varese,
29/7/2019

eGestione delle vie aeree in terapia intensiva, ospedale a minore
intensita di cure, N.O.R.A., E.R.: le condizioni extra ordinarie.
Varese, 14/10/2019

oIL FINE VITA. Gavirate 8/11/2019

eValutazione delle tecnologie: principi, organizzazione e applicazione
aziendale. Varese, 15/11/2019

eMASTERCLASS INFEZIONI E SEPSI. Milano 12e13/12/2019

eSub-Investigator studio ENHANCE - Extended Evaluation of
Recombinant Human Activated Protein C, 2001-2002
eSub-Investigator studio XPRESS - Xigris and Prophylactic hepaRin
Evaluation in Severe Sepsis, 2006-2007

eSub-Investigator studio PROWES SHOCK Study, 2010-2012
eCo-sperimentatore studio MERCY

eCo-sperimentatore studio ALBIOSSII

eHa contribuito alla preparazione di lavori scientifici, 7 come primo
autore e 31 come coautore



ATTIVITA’ COME
RELATORE-DOCENTE

eCoAutore cap.7 -ANESTESIA- del Testo CHIRURGIA - V ed. Dionigi.
Ed.Masson

oL a terapia Sub-Intensiva-Accreditamento regionale 27.09.2005-
11.10.2005

eLa terapia Sub-Intensiva-Accreditamento regionale 18.10.2005-
09.11.2005

eLinee Guida di trattamento della Sepsi Grave e dello Shock Settico,
18.11.2006

eSepsi Grave e Shock Settico, 24.05.2008

*Sepsi Grave e Shock Settico, 27.01.2010

eDiscussione di casi Clinici, 15.12.2009-19.01.2010

eDalla ossigenoterapia alla gestione del paziente tracheostomizzato,
16.12.2010

oL otta alla Sepsi Ospedaliera. 10.04.2012

el otta alla Sepsi Ospedaliera. 10.05.2012

el otta alla Sepsi Ospedaliera. 29.05.2012

*EMORRAGIA SUBARACNOIDEA QUALI SONO LE PRIORITA’ IN
PRONTO SOCCORSO ?, Varese 19.10.2013

eStrategie per la gestione della sepsi grave. Varese, 04.11.2013
eStrategie per la gestione della sepsi grave. Varese, 21.11.2013
eLa Preeclampsia, una patologia dai molteplici aspetti. Varese,
14.12.2013

*STRATEGIE PER LA GESTIONE DELLA SEPSI GRAVE, DALLA
DIAGNOSI AL TRATTAMENTO: "GOLDEN HOURS". 3 e 10 Novembre
2014

GESTIONE DELL'ACCESSO VENOSO CENTRALE. 18 e 26 Novembre
2015

oSEPSI SEVERA - SHOCK SETTICO,IDENTIFICAZIONE E
TRATTAMENTO PRECOCE, “"GOLDEN HOURS”. 30 Novembre e 14
Dicembre 2015

¢PICC ACCADEMY Corso teorico-pratico. Responsabile scientifico del
corso. Varese, 20 e 21 Luglio 2016

#2016 IL TRATTAMENTO PRECOCE DELLA SEPSI -1 SEPSIS SIX.
Varese 21.12.2016

eCoautore del PDTA Sepsi-Shock Settico per la ASST-Settelaghi,
prima stesura 21/09/2016, rev n.1 05/05/2017
¢PERCORSODIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE (PDTA)
PER LA GESTIONE DEI PAZIENTI ADULTI AFFETTI DA SESPSI E
SHOCK SETTICO. Modalita di trattamento. Linee Guida 2016. Varese
11.12.2017

o[ A GESTIONE INTERDISCIPLINARE DEL TRAUMA MAGGIORE. Villa
Cagnola, Gazzada 14/6/2018

oSEPSI E SHOCK SETTICO. Una condizione tempo dipendente,
identificazione e trattamento precoce in ospedale. Varese
18/12/2018

oL A DONAZIONE DI ORGANI A CUORE FERMO: NUOVE
OPPORTUNITA' TERAPEUTICHE-FINE VITA IN TERAPIA INTENSIVA
Varese,27/11/2019



CERTIFICAZIONI

FORMAZIONE
MANAGERIALE

ALTRE COMPETENZE

eCertificato ATLS, 25 Giugno 2005.

eRefresh ATLS, Milano, 20 Giugno 2009
eRefresh ATLS,Pisa, 26 Febbraio 2014

eALS Advanced Life Support. Varese 17.12.2017

eCertificato di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di
Struttura Complessa, Marzo 2004

eRivalidazione Certificato di Formazione Manageriale per Direttore
Responsabile di Struttura Complessa, Giugno 2012

eRivalidazione Certificato di Formazione Manageriale per Direttore
Responsabile di Struttura Complessa, Gennaio 2020

PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE

Inglese

e Capacita di lettura Buona
e Capacita di scrittura Discreta

e Capacita di espressione orale  Discreta

e Familiarita con utilizzo di PC, suite Office, gestione delle immagini
e Gestione didattica e attivita di reparto su piattaforme multimediali
(ZOOM, TEAMS, GOOGLE MEET, SKYPE)

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Dal 27/07/2015 esercita il ruolo di Responsabile della Terapia
Intensiva Generale - Ospedale di Circolo di Varese. I campi d’azione
riguardano principalmente il coordinamento dell’attivita dei medici
della Terapia Intensiva nella cura dei pazienti li ricoverati, la gestione
delle urgenze di Pronto Soccorso, l'integrazione con il blocco
operatorio al fine di assicurare il posto letto in TI per pazienti che ne
hanno necessita.

Tutta I'attivita € svolta in stretto collaborazione con la Coordinatrice
infermieristica anche ai fini di aggiornamento e formazione.

Dal 27/9/2019Tutor per la Scuola di Specializzazione in Anestesia
Rianimazione Terapia Intensiva e del Dolore Universita degli Studi
dell’Insubria.

Varese, 20 Agosto 2020

f.to Davide Maraggia



