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FORMATO EUROPEO PER 

IL CURRICULUM VITAE  

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

 
Nome  Piero Antonio Magnani 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   
      

Nazionalità   
 

Data e Luogo di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
  

 
  

- Dal 24.06.1985 Assistente Medico incaricato presso il Centro Psico-
Sociale di Castel Goffredo (MN) — USSL  45 Asola (MN) — Reg. 
Lombardia. 
- Dal 01.08.1986 Assistente  Medico di ruolo presso il Centro Psico-
Sociale di Castel Goffredo (MN) — USSL  45 Asola (MN) — Reg. 
Lombardia 
- DaI 01.01.1992 al 01.02.1998  Aiuto Corresponsabile del Centro Psico-
Sociale di CasteI Goffredo (MN) con funzione di Responsabile 
dell’attività psichiatrica territoriale, ambulatoriale e domiciliare nell’ambito 
del territorio del ex USSL 45 Asola (MN) - Reg. Lombardia. 
- Dal 02.02 1998 al 30.4.03 svolge funzione di Responsabile del Centro 
Residenziale di Terapie Psichiatriche e di Risocializzazione di Castel 
Goffredo (MN) - (Resp. Struttura Semplice) UOP 26 
 
Dal 01.05.2003 al 31.12.2013, Dirigente Medico Responsabile di 
Direzione di Struttura Complessa - disciplina Psichiatria presso l’U.O di 
Psichiatria Alto Mantovano - Castiglione d/S. - Az. Ospedaliera "Carlo 
Poma" Mantova, e  
dal 01.08.2012 al 01.01.2014 Dirigente Medico Responsabile f.f. di 
Direzione di Struttura Complessa - disciplina Psichiatria presso l’U.O di 
Psichiatria Mantova. 
Dal 01.01.2014 a tutt’oggi Dirigente Medico Responsabile di Direzione di 
Struttura Complessa - disciplina Psichiatria presso l’U.O di Psichiatria 
Mantova 1 - Az. Ospedaliera "Carlo Poma" Mantova. 
Dal 01.08.2012 al 30.4.2017, Direttore Dipartimento Salute Mentale  - 
Az. Ospedaliera "Carlo Poma" Mantova. 
Dal 01.5.2019, Direttore Area della Salute Mentale Asst Mantova. 
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Segnala altresì che dal 30.06.1992 al 12.10.1994 ha svolto funzioni di 
supplente del Responsabile dell’andamento igienico-sanitario, Direttore 
Sanitario dell’Ospedale di Castel Goffredo (MN). 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

ASST “C. Poma” Mantova  - Strada Lago Paiolo10 – Mantova  -   Italy 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Direttore Struttura Complessa di Psichiatria Mantova 1 
 
 
Dal 24.10.2018 membro Segreteria Coordinamento Primari Psichiatri della 
Regione Lombardia, (organo definito con DGR 38114 / 1998). 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 

Parma il 10.04.1984, (103/110) conseguendo successivamente la 
specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli  Studi di 
Verona il 16.07.1991 con punti 50/50 e lode. Tesi di specialità: 
"Medicina di base e Psichiatria: un’indagine conoscitiva sulle realtà di 
due USSL". 
Iscritto all’ordine dei Medici della Provincia di Mantova dal 05.06.1984 
(n°1914)  e all’Albo degli Psicoterapeuti dal 07.02.1994 (n° 27). 
 

• Formazione  L’attività formativa dopo il conseguimento del diploma di 
specializzazione è avvenuta prevalentemente presso il Centro di 
Psicologia Clinica della Provincia dì Milano diretto dal Prof. G.C. 
ZAPPAROLI attraverso a partecipazione ai seguenti corsi: 
• “Colloqui Clinico Adulti” (corso annuale 1992) per un totale di 150 

ore. 
• "Psicoterapia degli stati psicotici” (corso triennale 1992/93 — 

1993/94 — 1994/95) condotto dal Prof. Zapparoli e dalla Dr.ssa 
M.C. Gislon. 

• “Operatività ed identità dell’équipe psichiatrica per psicologi e 
psichiatri secondo il modello integrato" condotto dalla Dr.ssa 
Gislon e organizzato dall’USSL n.46 Castiglione delle Stiviere — 
Reg. Lombardia — per un totale di 14,6 ore. 

 
2002 - “Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura 

Complessa” - SDS - Edizione a cura dell’università di Parma - 
sede di Casalmaggiore (Cr). Voto finale: alto merito. 

 2010  - “Corso avanzato in Management Sanitario” (quale evento utile       
alla rivalidazione del certificato di formazione manageriale): 
voto finale 100/100- Brescia. 
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 2017 -  “Corso di rivalidazione manageriale “Qualità e Management 
nelle Organizzazioni Sanitarie” tenutosi presso la ASST di 
Mantova nei mesi gennaio - giugno 2017 (punteggio finale 
100/100) 

 
• Incarichi docenza 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Incarichi dì docenza in corsi/scuole: 
 
1984: Docenza in nefrologia: scuola di riqualificazione per infermieri 

generici psichiatrici -   USSL 45 - Regione Lombardia — Sez. 
coordinata di Asola (MN). 

1985: Docenza in urologia: scuola di riqualificazione per infermieri 
generici psichiatrici - USSL 45 - Regione Lombardia — Sez. 
coordinata di Asola (MN). 

1985: Docenza in nefrologia: scuola di riqualificazione per infermieri 
generici psichiatrici - USSL 45 - Regione Lombardia — Sez. 
coordinata di Asola (MN). 

1985-86: Docenza in psicofarmacologia al corso di aggiornamento 
sull’Assistenza in Igiene Mentale e Psichiatria (Scuola 
Infermieri Professionali) - USSL 46 - Regione Lombardia. 

1987: Docenza  in  clinica  psichiatrica  e  psicofarmacologia al corso 
di aggiornamento : “Risocializzazione dei disabili psichici in 
ambito forense” - USSL 46 - Regione Lombardia. 

1987: Attività didattica durante il Corso per Aspiranti Volontari al 
Primo Soccorso - Croce Rossa Italiana  - Sezione dì Asola. 

1989-90: Docenza in Igiene Mentale e principi di Psichiatria - 1° corso 
sez. A - presso la scuola Infermieri Professionali C.R.I. di 
Mantova sezione attivata presso USSL 45 di Asola: totale 20 
ore. 

1989-90: Docenza in Igiene Mentale e principi di Psichiatria - 1 corso 
sez. B - presso la scuola Infermieri Professionali C.R.I. di 
Mantova sezione attivata presso USSL 45 di Asola: totale 21 
ore. 

1990-91: Docenza in psichiatria - 2° corso sez. A - presso la scuola 
Infermieri Professionali C.R.I. di Mantova sezione attivata 
presso USSL 45 di Asola: totale 30 ore. 

1992-93: Docenza in principi di psichiatria - 2° corso sez. A - presso la 
scuola Infermieri Professionali C.R I. di Mantova sezione 
attivata presso USSL 45 di Asola: totale 30 ore. 

1993-94: Docenza in principi di psichiatria - 2’ corso sez. A - presso la 
scuola Infermieri Professionali C.R.I. dì Mantova sezione 
attivata presso USSL 45 di Asola: totale 27 ore 

1994-95: Docenza in psichiatria - 2’ corso sez. A - presso la scuola 
Infermieri Professionali C.R.I. di Mantova sezione attivata 
presso USSL 45 di Asola: totale 30 ore. 

2016:  Docenza Master I e II livello in Criminologia e Psichiatria     
Forense” Università degli Studi della Repubblica di San Marino 
29.gennaio.2016. 

2016-17: Docenza Corso di Laurea - Tecnica della Riabilitazione 
     Psichiatrica A.A.2016/17 – Università degli studi di Brescia. 
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Relatore Moderatore  
Corsi Convegni 

2017-18: Docenza Corso di Laurea - Tecnica della Riabilitazione 
     Psichiatrica A.A.2017/18 – Università degli studi di Brescia. 

2018-19: Docenza Corso di Laurea - Tecnica della Riabilitazione 
     Psichiatrica A.A.2018/19 – Università degli studi di Brescia. 

 
 
 
 
Gennaio 1996: Relatore al corso: “L’accesso ai servizi psichiatrici: oil      

primo colloquio” IREF Reg. Lombardia 
Maggio 2006: Responsabile Scientifico e Docente – Corso 

Residenziale (45 ore)      UOP 26 Az. Osp. “C. Poma” 
Mantova “Il Case Manager nel Servizio di Salute Mentale”. 

Sett.-Ott. 2008: Responsabile Scientifico e Docente - Corso 
residenziale  Dipartimentale (45 ore) Az Osp. “C. Poma”  
Mantova  “Formazione dei Case Manager – PTI e PTR – La 
presa in carico del paziente psicotico”. 

Ott. - Dic. 2010: Responsabile Scientifico e Docente - Corso 
residenziale  Dipartimentale (45 ore) Az Osp. “C. Poma”  
Mantova  “Formazione dei Case Manager – PTI e PTR – La 
presa in carico del paziente psicotico”. 

Feb-Nov 2011: Responsabile Scientifico e Docente – n° 3 Corsi 
Residenziali Interdipartimentali (38 ore) (Mantova - Cremona 
Crema) - IREF Reg. Lombardia - “Formazione dei Case 
Manager nella Psichiatria di Comunità”. 

Giu 2012 – Genn 2013:  Docente e Responsabile Scientifico al Corso    
residenziale sul tema "Il modello dell'integrazione funzionale" 
Riflessione critica sulla sua applicazione nell'equipe territoriali 
del Dipartimento di Salute Mentale. 

Sett 2012: Relatore all’evento formativo “Case Management” Azienda 
sanitaria locale Savonese – Savona  

Apri. 2013: Relatore all’evento formativo “Case Management” Azienda 
sanitaria locale Savonese – Savona  

Giugno 2013: Seminario presso la Scuola di Specialità in Psichiatria 
Università degli Studi di Brescia ”Il modello integrato di 
intervento, dalla presa in carico al case-manager”. 

Marzo 2019: Corso ASST Valtellina e Alto Lario: “Pazienti autori di 
reato. Legislazione Lombarda e pratiche possibili” 

Marzo 2019: seminario presso l’Università di Siena, Dipartimento 
Assistenziale Integrato di Salute Mentale e Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria,  sul tema ‘la continuità di cura 
nella salute mentale’.  

 
 
 
Relatore a corsi per Medici Medicina Generale: 
 
 “Dagli aspetti diagnostici alla gestione terapeutica dei disturbi 

psichici in medicina generale” – Cavriana (Mn), aprile 2004. 
 “Emergenza Ansia”:diagnosi e valutazione dell’ansia e dei disturbi 

psichici correlati. Ottimizzazione dei trattamenti farmacologici” – 
Mantova, novembre 2004 
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 “I segnali del disagio psichico: diagnosi precoce, fattori di rischio e 
nuovi approcci terapeutici” – Cavriana (Mn) settembre 2005. 

 “Lo psichiatra a confronto con il MMG: diagnosi e nuove linee      
terapeutiche nel trattamento della depressione” - Castiglione 
d/Siviere (Mn), aprile 2008. 

 “ I sintomi della depressione tra mente e corpo” – Mantova ottobre 
2010. 

 “La continuità assistenziale Ospedale-Territorio”:obbligatorietà del 
trattamento sanitario, pericolosità e malattia, interventi sanitari 
obbligatori, funzioni e compiti dei referenti istituzionali, modalità di 
redazione delle certificazioni, questionari medico legali in tema di 
responsabilità. Ente organizzatore: Az. Sanitaria Locale – 
Mantova 08.ottobre.2011. 

 “Condivisione percorsi diagnostico terapeutici di presa in carico 
ospedale territorio dei pazienti con patologia psichiatrica” ASL 
Mantova 28.marzo.2015 
“Adolescenza e psicopatologia” ASL Mantova 17 – 24.10.2015 

 
 
Moderatore e relatore a convegni - corsi:  
 

 “Vincoli ed indirizzi dell’agire psichiatrico tra sapere, deontologia e 
normativa” Cremona, ottobre 2004. 

 Corso di addestramento al riconoscimento, alla valutazione ed al 
trattamento del Disturbo bipolare – Castiglione d/S,  novembre 
2004. 

 2° convegno nazionale SPDC- Corso: Ruoli e funzioni dell’equipe 
– Bergamo, dicembre 2005. 

 Convegno Regionale Società Italiana di Psichiatria Sezione 
Lombardia – “Il lavoro di équipe tra il modello tradizionale e le 
nuove prospettive di mutamento” Como, maggio 2006 

 “Dual – Soma e Psiche nei Disturbi dell’Umore” -  Cremona, 
maggio 2007.  

 Psichiatria ed Emigrazione – Dalla storia all’attualità – Magnacavallo 
(Mn) settembre 2007. 

  La Salute della persona è al centro? Stati generali della psichiatria 
mantovana. “ll modello integrato di intervento: dalla presa in carico 
al case manager”  Mantova - 23 -24. giugno 2010. 

  “Le parole del corpo e della mente nel paziente ansioso: terapie 
efficaci e il problema del trattamento a lungo termine” – 
Desenzano d/Garda - 06.novembre.2010. 

 “La grave sofferenza psichica dell’adolescente e del giovane 
adulto”: percorsi terapeutici ed organizzazione dei servizi. Mantova 
dicembre 2010. 

 “Amministratore di sostegno: un’opportunità…una scelta. Il progetto 
di vita: che bisogni e che futuro? – Asola (Mn) – 24.09.2011. 

  46° Congresso Nazionale SIP: “Urgenza psichiatrica e modelli di 
intervento ospedaliero” Milano 09.10.2012 

 “Nelle scarpe della famiglia” Mantova 03.10.2013 
 “Le politiche della Regione Lombardia per la Salute Mentale tra 
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continuità e innovazione:  Percorsi clinici e nuove esigenze” – 
Milano 11.11.2013 - Regione Lombardia 

 “Il lavoro territoriale nei DSM tra criticità e nuove sfide-inclusione 
sociale, inserimento lavorativo e lavoro di rete” - Convegno SIP lo . 
Rho Milano 11.12.2013. 

 VII Congresso Nazionale SPDC: “Disabilità e psichiatria: percorsi 
condivisi”. Bergamo 06-08 novembre 2014. 

 “Paradigmi di cura tra tendenze resistenze e processi” ASL Mantova 
18.10.2014. 

 “31 marzo 2015: chiusura degli ospedali psichiatrici giudiziari. Quale 
presa in carico per il paziente autore di reato” - Eupolis Lombardia 
– n 3 edizioni - Milano 14 e 28 novembre 2014; 25 febbraio 2015. 

 “Il Servizio psichiatrico di diagnosi e cura: prassi a confronto – 
superamento contenzione e porte aperte” - Lecco 20.marzo.2015. 

 “XVIII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense”: Ospedali 
Psichiatrici Giudiziari – OPG. Alghero 28- 30 maggio 2015. 

 “I percorsi di cura dei pazienti autori di reato. Attualità e prospettive”: 
Autori di reato:Servizi e percorsi di cura. Como – 05.10.2015. 

 Modello di Management dei pazienti affetti da schizofrenia con LAI 
di II generazione”, -  Milano il 26 Ottobre 2016. 

 Psichè?: I perché delle scelte di trattamento in schizofrenia" – 
Mantova 11.novembre 2016. 

 La contenzione fisica in psichiatria: lo stato dell’arte tra pratica 
clinica, etica e giurisprudenza. Un Spdc a porte aperte. Vimercate 
(Mi) 23. novembre.2016. 

 Contenzione o contenimento: esperienze a confronto. Come si 
organizza un Dipartimento che non usa la contenzione in Spdc. 
Borgomanero (No) 16. marzo.2017.  

 “Progetto Triathlon: Organizzazione, PDTA e trattamenti 
farmacologici nei DSM” Mantova 05.maggio.2016. 

 “Progetto Triathlon: Interventi integrati in Psichiatria -  Riabilitazione 
Cognitiva” Mantova 16.febbraio.2017. 

 “Progetto Triathlon: Interventi integrati in Psichiatria- 
Psicoeducazione” Mantova 06.ottobre.2017. 

 “Progetto Triathlon: Interventi integrati in Psichiatria – L’ERA LAI 
4.1” Brescia 20.settembre.2017. 

 “ADHD e Disturbi dello Spettro Autistico: focus sull’età di transizione 
l’età adulta” Mantova 20.ottobre.2017. 

 “Percorsi di cura per una migliore gestione del paziente con disturbi 
mentali maggiori” Mantova – Casa Circondariale – 
30.novembre.2017. 

 “Il ruolo del litio nel trattamento del Disturbo Bipolare e 
ottimizzazione della terapia con formulazione a rilascio prolungato” 
Mantova 06.dicembre.2017. 

  “Agitazione Psicomotoria: un problema non solo psichiatrico un 
problema sociale sommerso” Milano – Palazzo Pirelli – Regione 
Lombardia – 09.luglio.2018. 

 Congresso SIPlo: “REMS e Carceri nella gestione dell’Autore di 
Reato” Milano 20 -22.luglio.2018 

 48° Congresso Nazionale SIP: “Il paziente autore di reato: 
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possibilità collaborative strutturate tra psichiatria e magistratura” 
Torino 13 – 17 ottobre 2018 

 X Congresso Nazionale Coordinamento SPDC: ”L’esperienza del 
protocollo Procura di Brescia quali opportunità” Bergamo 17 – 19 
gennaio 2019. 

 “La presa in carico integrata del paziente psichiatrico nel 
Dipartimento di Salute mentale – la realtà della Lombardia: La rete 
psichiatrica regionale” Milano – Palazzo Pirelli – Regione 
Lombardia – 09.aprile.2019. 

 “Yes we care: trattamento e cura dei disturbi psichiatrici in pazienti 
affetti da schizofrenia con comorbidità”  Mantova 10.aprile.2019. 

 “Le sfide della psichiatria :ricerca, conoscenza e competenza” 
Convegno Siplo – Lodi 17.0ttobre.2019 

 
Dichiara di aver partecipato a numerosi convegni e congressi meeting 
nazionali ed europei 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTRE CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
Non precedentemente 
Indicate  

Pubblicazioni: 
 
1) “Medicina di Base e Psichiatria: un’indagine conoscitiva sulla 

realtà di due USSL” – Rivista Psychopathologia - 
maggio/giugno 1992. 

2) “Ricovero in SPDC e continuità terapeutica” da Atti Convegno 
Regionale (1992): “Il CRT: aspetti specifici di gestione e di 
integrazione funzionale con gli altri presidi della UOP”. 
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3) Atti Convegno Regionale (1994): “Psichiatria e nuovi assetti 
economico - gestionali nella Sanità” –  

4)    “I percorsi clinici e le loro modalità attuative nella pratica – il 
lavoro territoriale oggi tra organizzazione e cura”. La 
Psichiatria di Comunità in Lombardia – Il Piano Regionale per 
la Salute Mentale lombardo e le sue linee di attuazione (2004-
2012) a cura di M. Percudani, G. Cerati, L. Petrovich. A. Vita. 

5)     “La psichiatria incontra la promozione della salute: un’esperienza 
presso la ASST di Mantova. Rivista Psichiatria Oggi. Anno 
XXX n. 2. 

6)     “Manuale Di Clinica E    Riabilitazione       Psichiatrica: 
Dalle Conoscenze Teoriche Alla Pratica Dei Servizi Di 
Salute Mentale” a cura di A. Vita, L. Dell’Osso e A. Mucci, - 
“L’organizzazione dipartimentale dei servizi psichiatrici” di P. A. 
Magnani, F. M. Saviotti, D. Bussolotti, Antonio Vita.; “Le 
strutture riabilitative residenziali e semiresidenziali” di P. A. 
Magnani, E. Baraldi. 

7)  “Effetti collaterali da antidepressivi nel trattamento della 
depressione maggiore” A. Cuomo, A. Fagiolini, P.A. 
Magnani – Rivista Società Italiana di Medicina Generale n. 
5 – vol.26 - 2019 

 
 
                                                                                                                                     

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

 
 
 
 
Asola 22.9.2020                                          F.to    Dott. Piero Antonio Magnani 
 


