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INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome, Nome

Indirizzo

Telefono (lavoro)
Cell.
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e

ZAMBON, MAssiMO

P1azzA GIOVANNI XXIII 3, 20063 - CERNUSCO SUL NAVIGLIO (M)
02 9236 0336

3296918321

02 9236 0420

massimo.zambon@asst-melegnano-martesana.it

maxzambon@libero.it

Italiana

31/12/1975

Gennaio 2016 ad oggi
ASST Melegnano e Martesana — Ospedale di Cernusco sul Naviglio

Anestesia, Rianimazione e Pronto Soccorso
Direttore di Struttura Complessa

Direttore di struttura complessa comprendente anestesia/blocco operatorio, terapia
intensiva e pronto soccorso di Cernusco sul Naviglio e blocco operatorio e PPI di
Vaprio d’adda.

Da Ottobre 2010 a Gennaio 2016
Ospedale San Raffaele - Milano

Rianimazione generale
Dirigente medico

Anestesista rianimatore, trattamento di pazienti critici. Didattica e tutoraggio di
specializzandi in anestesia e rianimazione e studenti del corso di laurea di medicina e
chirurgia

Gennaio 2009 - settembre 2010
Ospedale San Raffaele - Milano

Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica
Dirigente medico

Anestesista rianimatore, gestione anestesiologica in sala operatoria del paziente
durante interventi di cardiochirurgia, e nella fase post-operatoria in terapia intensiva.

Novembre 2007 - settembre 2008
Hopital La Pitié-Salpétriere (APHP) - Parigi

Réanimation polyvalente
Praticién attaché
Anestesista rianimatore, trattamento di pazienti critici in reparto di rianimazione
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responsabilita

¢ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

generale

Maggio 2007 - Novembre 2007
Hopital La Pitié-Salpétriere (APHP) - Parigi

Salle de Revéil e sale operatorie
Praticien attaché
Anestesia e rianimazione in urgenza

Gennaio 2007 - Aprile 2007
Hopital La Pitié-Salpétriere (APHP) - Parigi

Réanimation Néurochirurgical
Praticién attaché
Anestesia e rianimazione in neurochirurgia

Aprile 2005 Aprile 2006
Hopital Erasme - Bruxelles

Unité Soins Intensives
Clinical Research Fellow
Studio e ricerca clinica in terapia intensiva

2019

Abilitazione scientifica nazionale per professore di Il fascia,
settore concorsuale 06/L1 Anestesiologia valido dal 29/11/2019
al 29/11/2028

2016-2017
Corso Formazione manageriale per direttori di struttura
complessa (Eupolis Lombardia)

2011-2012

Master universitario di Il livello in Statistica Medica - Universita
di Milano

2006

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (70/70 con lode) -
Universita di Trieste

2005 - 2006
Clinical Research Fellow - Hopital Erasme, Bruxelles

2002
Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Trieste
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

Madrelingua

Altre lingue

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

¢ Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

¢ Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.

1994
Diploma di maturita - Liceo Scientifico U.Morin, Mestre-Venezia

Capacita e competenza in varie tecniche diagnostiche e terapeutiche in anestesia e
rianimazione, tra cui:

Ecocardiografia trans-toracica e trans-esofagea

Ecografia polmonare e diaframmatica

Doppler trans-cranico

Blocchi ecoguidati in anestesia loco-regionale

Tracheostomie percutanee, drenaggi toracici, fibro-broncoscopia

ITALIANO

INGLESE
eccellente
buono
buono

FRANCESE
eccellente
buono
eccellente

SPAGNOLO
eccellente
buono
eccellente

ABITUDINE AL LAVORO DI SQUADRA, MATURATA SIA IN AMBITO LAVORATIVO
(PREVALENTEMENTE IN RIANIMAZIONE, SALA OPERATORIA,
NELL'URGENZA/EMERGENZA), SIA EXTRA-LAVORATIVO (SASSOFONISTA IN GRUPPO
MUSICALE) E SPORTIVO (EX GIOCATORE DI BASKET, ALPINISTA CON CIRCA 200 VIE SU
ROCCIA DA CAPOCORDATA)

CAPACITA DI PIANIFICAZIONE E COORDINAMENTO DI STUDI CLINICI E PROGETTI DI
RICERCA

CORRELATORE PER TESI DI LAUREA DI STUDENTI DI MEDICINA E CHIRURGIA
DELL'UNIVERSITA VITA-SALUTE SAN RAFFAELE

TUTOR NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE
DIRETTORE SCIENTIFICO E DOCENTE DI CORSI ACCREDITATI INTRAOSPEDALIERI IN
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cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PUBBLICAZIONI

Su riviste indicizzate

ECOCARDIOGRAFIA MIRATA NEL PAZIENTE CRITICO.

DOCENTE OCCASIONALMENTE PER LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E
RIANIMAZIONE UNIVERSITA SAN RAFFAELE E PER IL CORSO DI LAUREA “MD
PROGRAM”

BUONA CAPACITA DI UTILIZZO DEI VARI PACCHETTI OFFICE (WORD, EXCEL,
POWERPOINT)
BUONA CAPACITA DI UTILIZZO DEL SOFTWARE STATISTICO R

UTILIZZO DI DIVERSE MACCHINE PER L'ECOGRAFIA CLINICA

Zivadinov R, Nasuelli D, Tommasi MA, Serafin M, Bratina A, Ukmar M, Zambon M, Antonello RM, Cazzato
G, Zorzon M. Positivity of citomegalovirus antibodies predict a better clinical and radiological outcome in
multiple sclerosis patients. Neurol Res. 2006;28:262-9

Vincent JL, Zambon M. Why do patients who have acute lung injury/acute respiratory distress syndrome die
from multiple organ dysfunction syndrome? Implications for management. Clin Chest Med 2006;27:725-31

Zambon M, Vincent JL. Mortality rates for patients with acute lung injury/ARDS have decreased over time.
Chest. 2008;133(5):1120-7

Zambon M, Ceola M, Aimeida-de-Castro R, Gullo A, Vincent JL. Implementation of the Surviving Sepsis
Campaign guidelines for severe sepsis and septic shock: We could go faster. J Crit Care 2008;23:455-60

Landoni G, Zambon M, Zangrillo A. Reducing Perioperative Myocardial Infarction with Anesthetic Drugs and
Techniques. Curr Drug Targets. 2009;10:858-62.

Zambon M, Vincent JL. Are Outcomes Improving in Patients with ARDS? Am J Respir Crit Care Med
2009;180 1158-1159

Landoni G, Mizzi A, Biondi-Zoccai G, Bruno G, Bignami E, Corno L, Zambon M, Gerli C, Zangrillo A.
Reducing Mortality in Cardiac Surgery With Levosimendan: A Meta-analysis of Randomized Controlled
Trials. J Cardiothorac Vasc Anesth. 2010;24:51-7

Landoni G, Augoustides JG, [...] Zambon M, Zucchetti M, Bignami E, Alfieri O, Zangrillo A. Mortality
reduction in cardiac anesthesia and intensive care: results of the first International Consensus Conference.
Acta Anaesthesiol Scand. 2011;55:259-266.

Zambon M, Biondi-Zoccai G, Bignami E, Ruggeri L, Zangrillo A, Landoni G. A comprehensive appraisal of
meta-analyses focusing on nonsurgical treatments aimed at decreasing perioperative mortality or major
cardiac complications. _J Anesth. 2012;26:509-15

Pasin L, Umbrello M, Greco T, Zambon M, Pappalardo F, Crivellari M, Borghi G, Morelli A, Zangrillo A,
Landoni G. Methylene blue as a vasopressor: a meta-analysis of randomised trials. Crit Care Resusc
2013;15:42-8

Zambon M, Bergonzi PC, Colombo S. Sedation interruption for mechanically ventilated patients.
JAMA 2013;309:982-3

Zambon M, Cabrini L, Beccaria P, Zangrillo A, Colombo S. Ultrasound in critically ill patients: focus on
diaphragm. Intensive Care Med 2013;39:986

Venturini M, Zambon M, Cristel G, Agostini G, Querques G, Colombo M, Benussi S, Landoni G, Zangrillo A,
Del Maschio A. Monitoring of central retinal artery and vein with color doppler ultrasound during heart


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17085258?ordinalpos=17&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18263687?ordinalpos=5&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B7590-4RB5BHK-B&_user=10&_coverDate=12%2F11%2F2007&_rdoc=43&_fmt=high&_orig=browse&_srch=doc-info%28%23toc%2312940%239999%23999999999%2399999%23FLA%23display%23Articles%29&_cdi=12940&_sort=d&_docanchor=&_ct=54&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=669aed02f7505621e5db929df380a4a6
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B7590-4RB5BHK-B&_user=10&_coverDate=12%2F11%2F2007&_rdoc=43&_fmt=high&_orig=browse&_srch=doc-info%28%23toc%2312940%239999%23999999999%2399999%23FLA%23display%23Articles%29&_cdi=12940&_sort=d&_docanchor=&_ct=54&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=669aed02f7505621e5db929df380a4a6
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19538174?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19538174?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19700350?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19700350?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21288207
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21288207
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22476532
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22476532
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22476532
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23432501
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23483163
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23503895
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23503895
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23606604
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Capitoli di libri

surgery as an alternative to transcranial doppler ultrasonography: A case report. J Clin Ultrasound. 2013

Vincent JL, Marshall JC, Namendys-Silva SA, Frangois B, Martin-Loeches |, Lipman J, Reinhart K, Antonelli
M, Pickkers P, Njimi H, Jimenez E, Sakr Y; ICON investigators. Assessment of the worldwide burden of
critical illness: the intensive care over nations (ICON) audit. Lancet Respir Med. 2014 ;2:380-6.

Landoni G, Comis M, [...] Zambon M, Zucchetti MC, Zangrillo A, Bellomo R. Mortality in Multicenter Critical
Care Trials: An Analysis of Interventions With a Significant Effect. Crit Care Med. 2015 ;43:1559-1568.

Pisano A, Landoni G, Lomivorotov V, Comis M, Gazivoda G, Conte M, Hajjar L, Finco G, Jovic M, Mucchetti
M, Kunstyr J, Paternoster G, Likhvantsev V, Ruggeri L, Ma J, Alvaro G, Bukamal N, Borghi G, Pasyuga V,
Cabrini L, Greco M, Guarracino F, Lembo R, Lobreglio R, Monaco F, Montisci A, Pala G, Pasin L, Pieri M,
Santini F, Silvetti S, Zambon M, Baiardo Redaelli M, Castella A, De Vuono G, Lucchetta L, Zangrillo A,
Bellomo R. Worldwide Opinion on Multicenter Randomized Interventions Showing Mortality Reduction in
Critically lll Patients: A Democracy-Based Medicine Approach. J Cardiothorac Vasc Anesth. 2016;30:1386-
95

Zambon M, Beccaria P, Matsuno J, Gemma M, Frati E, Colombo S, Cabrini L, Landoni G, Zangrillo A.
Mechanical Ventilation and Diaphragmatic Atrophy in Critically Il Patients: An Ultrasound Study. Crit Care
Med. 2016;44:1347-52

Cabrini L, Landoni G, Bocchino S, Lembo R, Monti G, Greco M, Zambon M, Colombo S, Pasin L, Beretta L,
Zangrillo A. Long-Term Survival Rate in Patients With Acute Respiratory Failure Treated With Noninvasive
Ventilation in Ordinary Wards. Crit Care Med. 2016;44:2139-2144.

Zambon M, Greco M, Bocchino S, Cabrini L, Beccaria PF, Zangrillo A. Assessment of diaphragmatic
dysfunction in the critically ill patient with ultrasound: a systematic review. Intensive Care Med. 2017;43:29-
38.

Pasin L, Nardelli P, Pintaudi M, Greco M, Zambon M, Cabrini L, Zangrillo A. Closed-Loop Delivery Systems
Versus Manually Controlled Administration of Total IV Anesthesia: A Meta-analysis of Randomized Clinical
Trials. Anesth Analg. 2017;124:456-464.

Beccaria PF, Silvetti S, Lembo R, Landoni G, Monti G, Zambon M, Mamo D, Zangrillo A. The
Brachiocephalic Vein as a Safe and Viable Alternative to Internal Jugular Vein for Central Venous
Cannulation. Anesth Analg. 2018;127:146-150.

Garofalo E, Bruni A, Pelaia C, Landoni G, Zangrillo A, Antonelli M, Conti G, Biasucci DG, Mercurio G,
Cortegiani A, Giarratano A, Vetrugno L, Bove T, Forfori F, Corradi F, Vaschetto R, Cammarota G, Astuto M,
Murabito P, Bellini V, Zambon M, Longhini F, Navalesi P, Bignami E. Comparisons of two diaphragm
ultrasound-teaching programs: a multicenter randomized controlled educational study. Ultrasound J. 2019
Oct 3;11:21.

Grassi A, Ferlicca D, Lupieri E, Calcinati S, Francesconi S, Sala V, Ormas V, Chiodaroli E, Abbruzzese C,
Curto F, Sanna A, Zambon M, Fumagalli R, Foti G, Bellani G. Assisted mechanical ventilation promotes
recovery of diaphragmatic thickness in critically ill patients: a prospective observational study. Crit Care.
2020 Mar 12;24:85.

Zambon M, Cabrini L, Zangrillo A. Diaphragmatic Ultrasound in Critically lll Patients. Annual Update in
Intensive Care and Emergency Medicine 2013, Publisher: Springer, Editors: Jean-Louis Vincent, pp.427-438

Zambon M, Monti G, Landoni G. Outcome of patients with acute respiratory distress syndrome: Causes of
death, survival rates and long-term implications. Annual Update in Intensive Care and Emergency Medicine
2014, Publisher: Springer, Editors: Jean-Louis Vincent, pp.245-253

Zambon M, Vincent JL. Implementation of surviving sepsis campaign guidelines for severe sepsis and septic


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23606604
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24740011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24740011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25821918
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25821918
https://www.researchgate.net/researcher/12689577_Massimo_Zambon/
https://www.researchgate.net/researcher/39020957_Luca_Cabrini/
https://www.researchgate.net/researcher/39728961_Alberto_Zangrillo/
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Abstract e posters

CoRSI E CONGRESSI

ALTRO

shock. Poster presentation, abstract n. 194-T. 35t Critical Care Congress (SCCM), San Francisco, USA,
Gennaio 2006.

Zambon M, Vincent JL. Has the mortality of ALI/ARDS decreased over time? Poster presentation, abstract
n.0468. 19 European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) annual congress, Barcellona, Spagna,
settembre 2006.

Zambon M, Ceola M, Castro R, Vincent JL. Implementation of sepsis bundles and outcome in patients with
severe sepsis and septic shock. Poster presentation, abstract n. 0067. 19 European Society of Intensive
Care Medicine (ESICM) annual congress, Barcellona, Spagna, settembre 2006.

Messina M, Landoni G, Mizzi A, Testa V, Corno L, Belloni |, La Colla L, Maj G, Garozzo FA, Zambon M,
Zangrillo A. Reducing mortality in cardiac surgery. An overview of meta-analyses. Poster n® 902 Congresso
SIAARTI 2009

Zangrillo A, Gerli C, Bignami E, Monti G, Zambon M, Bergonzi PC, Marino G, Ruggeri L, Facchini A,
Landoni G. Human Protein C concentration in adult septic patients. Poster S.M.A.R.T. Milano 2009.

Zambon M, Bertarelli G, Landoni G, Borghi G, Fumagalli,L, Marino G, Zangrillo A. Risk factors for the
development of ventilator associated pneumonia after cardiac surgery. Abstract 0221, ESICM congress
Lisbon 2012.

Borghi G, Greco T, Zambon M, Pasin L, Mattioli L, Febres Escalante D, Landoni G, Zangrillo A. Terlipressin
versus Norepinephrine for treatment of vasodilatory hypotension: a meta-analysis of randomised controlled
studies. Abstract 0317, ESICM congress Lisbon 2012

Zambon M, Bertarelli G, Landoni G, Borghi G, Fumagalli,L, Marino G, Zangrillo A. Increased incidence but
decreased mortality of meticillin resistant staphylococcus species (MRS) infections in a cardiac surgical
intensive care unit. Abstract 0551, ESICM congress Lisbon 2012

Zambon M, Pasin L, Greco T, Crivellari M, Borghi G, Landoni G, Zangrillo A. Methylene Blue in Hypotensive
critically ill patients. A meta-analysis of randomised controlled studies. Abstract 0770 , ESICM congress
Lisbon 2012.

Nobile L, Beccaria P, Zambon M, CabriniL, Landoni G, Zangrillo A. Lung ultrasound reaeration score: a
useful tool to predict non-invasive ventilation effectiveness. Critical Care 2014, 18 (Suppl 1):P255 ISICEM
HB

Zambon M, Borghi G, Frati E, Pasin L, Monti G, Cabrini L, Zangrillo A. L’'ecografia per monitorare I'attivita
del diaframma nei pazienti critici. Abstract SIAARTI 2015

Partecipazione come relatore a vari corsi e congressi nazionali ed internazionali

Reviewer per alcune riviste internazionali indicizzate
Socio ESA, ESICM, ERS, SIAARTI.
Membro gruppo di Studio di Bioetica della SIAARTI

Membro del Thoracic ultrasound group della European Respiratory Society (ERS)

Iscritto all'ordine dei medici di Milano
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.

Cernusco sul Naviglio

24/06/2021




