
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome, Nome  ZAMBON, MASSIMO 

Indirizzo  PIAZZA GIOVANNI XXIII  3, 20063 - CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI) 

Telefono (lavoro)  02 9236 0336 

Cell.  329 6918321 

Fax  02 9236 0420 

E-mail  massimo.zambon@asst-melegnano-martesana.it 

maxzambon@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  31/12/1975 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 • Date (da – a)  Gennaio 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Melegnano e Martesana – Ospedale di Cernusco sul Naviglio 

• Tipo di azienda o settore   Anestesia, Rianimazione e Pronto Soccorso 

• Tipo di impiego  Direttore di Struttura Complessa  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore di struttura complessa comprendente anestesia/blocco operatorio, terapia 
intensiva e pronto soccorso di Cernusco sul Naviglio e blocco operatorio e PPI di 
Vaprio d’adda. 

 
 • Date (da – a)   Da Ottobre 2010 a Gennaio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Raffaele - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Rianimazione generale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 Anestesista rianimatore, trattamento di pazienti critici. Didattica e tutoraggio di 
specializzandi in anestesia e rianimazione e studenti del corso di laurea di medicina e 
chirurgia 

 • Date (da – a)   Gennaio 2009 - settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Raffaele - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Anestesista rianimatore, gestione anestesiologica in sala operatoria del paziente 
durante interventi di cardiochirurgia, e nella fase post-operatoria in terapia intensiva. 

   

   

 • Date (da – a)   Novembre 2007 - settembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Hopital La Pitié-Salpétrière (APHP) - Parigi 

• Tipo di azienda o settore  Réanimation polyvalente  

• Tipo di impiego  Praticièn attaché  

• Principali mansioni e  Anestesista rianimatore, trattamento di pazienti critici in reparto di rianimazione 
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responsabilità generale 

 

 • Date (da – a)   Maggio 2007 - Novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Hopital La Pitié-Salpétrière (APHP) - Parigi 

• Tipo di azienda o settore  Salle de Revèil e sale operatorie  

• Tipo di impiego  Praticièn attaché 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Anestesia e rianimazione in urgenza 

 • Date (da – a)   Gennaio 2007 - Aprile 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Hopital La Pitié-Salpétrière (APHP) - Parigi 

• Tipo di azienda o settore  Réanimation Néurochirurgical 

• Tipo di impiego  Praticièn attaché 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Anestesia e rianimazione in neurochirurgia 

 

 • Date (da – a)  Aprile 2005 Aprile 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Hopital Erasme - Bruxelles 

• Tipo di azienda o settore  Unité Soins Intensives 

• Tipo di impiego  Clinical Research Fellow 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Studio e ricerca clinica in terapia intensiva 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

• Date (da – a)  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

  
2019 
Abilitazione scientifica nazionale per professore di II fascia, 
settore concorsuale 06/L1 Anestesiologia valido dal 29/11/2019 
al 29/11/2028  
 
 
2016-2017  
Corso Formazione manageriale per direttori di struttura 
complessa (Eupolis Lombardia) 

 

2011-2012 

        

  Master universitario di II livello in Statistica Medica - Università 
di Milano  

 

2006 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (70/70 con lode) - 
Università di Trieste 

 

2005 - 2006 

Clinical Research Fellow - Hopital Erasme, Bruxelles 

 

2002  

Laurea in Medicina e Chirurgia - Università di Trieste 

 

   



 

 
1994 

Diploma di maturità - Liceo Scientifico U.Morin, Mestre-Venezia 

      

      

      

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

 Capacità e competenza in varie tecniche diagnostiche e terapeutiche in anestesia e 
rianimazione, tra cui: 

Ecocardiografia trans-toracica e trans-esofagea 

Ecografia polmonare e diaframmatica 

Doppler trans-cranico 

Blocchi ecoguidati in anestesia loco-regionale 

Tracheostomie percutanee, drenaggi toracici, fibro-broncoscopia 

 

Madrelingua  ITALIANO 
 

Altre lingue 
 
  INGLESE 

• Capacità di lettura    eccellente 
• Capacità di scrittura    buono 

• Capacità di espressione orale    buono 
 
 
 
FRANCESE 

• Capacità di lettura    eccellente 
• Capacità di scrittura    buono 

• Capacità di espressione orale 
 
 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

   eccellente 
 
 
SPAGNOLO 

eccellente 
buono 
eccellente 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

  ABITUDINE AL LAVORO DI SQUADRA, MATURATA SIA IN AMBITO LAVORATIVO 

(PREVALENTEMENTE IN RIANIMAZIONE, SALA OPERATORIA, 
NELL'URGENZA/EMERGENZA), SIA EXTRA-LAVORATIVO (SASSOFONISTA IN GRUPPO 

MUSICALE) E SPORTIVO (EX GIOCATORE DI BASKET, ALPINISTA  CON CIRCA 200  VIE SU 

ROCCIA DA CAPOCORDATA) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

  
CAPACITÀ DI PIANIFICAZIONE E COORDINAMENTO DI STUDI CLINICI E PROGETTI DI 
RICERCA 
CORRELATORE PER TESI DI LAUREA DI STUDENTI DI MEDICINA E CHIRURGIA 
DELL'UNIVERSITÀ VITA-SALUTE SAN RAFFAELE 
TUTOR NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
DIRETTORE SCIENTIFICO E DOCENTE DI CORSI ACCREDITATI INTRAOSPEDALIERI IN 



 

 
cultura e sport), a casa, ecc. ECOCARDIOGRAFIA MIRATA NEL PAZIENTE CRITICO. 

 DOCENTE OCCASIONALMENTE PER LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE UNIVERSITÀ SAN RAFFAELE E PER IL CORSO DI LAUREA “MD 
PROGRAM” 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEI VARI PACCHETTI OFFICE (WORD, EXCEL, 
POWERPOINT) 

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL SOFTWARE STATISTICO R 

 

UTILIZZO DI DIVERSE MACCHINE PER L'ECOGRAFIA CLINICA 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

                      Su riviste indicizzate       
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Zambon M, Bergonzi PC, Colombo S. Sedation interruption for mechanically ventilated patients.             

JAMA 2013;309:982-3 

Zambon M, Cabrini L, Beccaria P, Zangrillo A, Colombo S.  Ultrasound in critically ill patients: focus on 
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CORSI E CONGRESSI 
 
 
 
 
 

ALTRO 

 A,B 
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Gennaio 2006. 
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n.0468. 19th European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) annual congress, Barcellona, Spagna, 
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Zambon M, Bertarelli G, Landoni G, Borghi G, Fumagalli,L, Marino G, Zangrillo A. Risk factors for the 

development of ventilator associated pneumonia after cardiac surgery. Abstract 0221, ESICM congress 

Lisbon 2012. 
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studies. Abstract 0317, ESICM congress Lisbon 2012 
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critically ill patients. A meta-analysis of randomised controlled studies. Abstract 0770 , ESICM congress 
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Nobile L, Beccaria P, Zambon M, CabriniL, Landoni G, Zangrillo A. Lung ultrasound reaeration score: a 

useful tool to predict non-invasive ventilation effectiveness. Critical Care 2014, 18 (Suppl 1):P255 ISICEM 

2014 

Zambon M, Borghi G, Frati E, Pasin L, Monti G, Cabrini L, Zangrillo A. L’ecografia per monitorare l’attività 

del diaframma nei pazienti critici. Abstract SIAARTI 2015 

 

Partecipazione come relatore a vari corsi e congressi nazionali ed internazionali 

Reviewer per alcune riviste internazionali indicizzate 

 

Socio ESA, ESICM, ERS, SIAARTI.  

Membro gruppo di Studio di Bioetica della SIAARTI  

Membro del Thoracic ultrasound group della European Respiratory Society (ERS)  

 

Iscritto all'ordine dei medici di Milano  



 

 
 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03. 

 
 
Cernusco sul Naviglio 
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