
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Maurizio Destro
Indirizzo Viale Michelangelo Buonarroti, 1

24047 Treviglio (BG)
Telefono +39 335 269517

Fax +39 0363 424745
E-mail maurizio_destro@asst-bgovest.it

docet58@icloud.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 20/01/1958

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

17 gennaio 2011 - tutt’oggi
04/10/2012 – tutt’oggi

ASST Bergamo Ovest, Ospedale Treviglio-Caravaggio
P.le Ospedale n. 1 - 24047 Treviglio (Bg)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Medico

Direttore di Struttura Complessa, U.O. Medicina Generale
Direttore di Dipartimento Scienze Mediche

17/10/1988 -16/01/2011
 
Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia, Ospedale Unificato Broni-Stradella
Viale Repubblica n. 34 - 27100 Pavia (Pv)

Azienda Ospedaliera

Medico

Dirigente Medico I Livello a tempo pieno, U.O. Medicina Interna
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• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

01/01/2004 - 16/01/2011

Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia, Ospedale Unificato Broni-Stradella
Viale Repubblica n. 34 - 27100 Pavia (Pv)

Azienda Ospedaliera

Medico

Dirigente di Struttura Semplice (Centro Ipertensione), Dipartimento di Medicina Interna

Gennaio 2007 - tutt’oggi

Università degli Studi di Pavia - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione 
in Medicina Interna

Università

Professore a Contratto

Insegnamento

dal 17/7/1985 al 17/10/1987

Stabilimento Ospedaliero estero, Reparto di Medicina Interna

Stabilimento Ospedaliero estero come da Decreto del Ministro della Sanita' n° 
900/AG.8/2422 del 08/07/1988Assistente 

Medico di Ruolo a tempo pieno 

Medical Superintendent (Direttore Sanitario)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Data 20 Ottobre 1983

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

Università degli Studi di Pavia – Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tesi di Laurea: "Ischemia Miocardica da Sforzo: correlazione tra le variazioni delle Resistenze 
Coronariche e la sintesi di Trombossano B2"

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
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• Data
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

19 Ottobre 1987
Università degli Studi di Pavia - Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Medicina dello Sport

• Data 11 Luglio 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

Università degli Studi di Pavia - Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Medicina Interna

• Data
•Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

4 Dicembre 2008 

• Principali materie / abilità professionali         Corso Manageriale per  Dirigenti di Struttura Complessa - Area Ospedaliera
  oggetto dello studio
 • Qualifica conseguita                                     Diploma Regionale

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE Inglese

• Capacità di lettura Ottima
• Capacità di scrittura Ottima

• Capacità di espressione orale Ottima

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI Ottima capacità relazionale in ambito assistenziale, didattico e scientifico 

Ottimo spirito di gruppo e capacità di team building
Ottime capacità di adeguamento  e lavoro in ambienti multiculturali
E’ fondatore di Associazione di Volontariato (Onlus) che si occupa di interventi a carattere 
socio-sanitario in Uganda (Africa)

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE Ottima capacità organizzativa in ambito assistenziale, didattico e di ricerca

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Conoscenza  del  sistema  operativo  MS-DOS,  ambiente  Windows  ed  i  seguenti  pacchetti
operativi: Office Professional 
Utilizzo dei più diffusi programmi medici in Windows
Conoscenza e fini medici e gestionali di Internet
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CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Pianoforte

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE E’ stato ed è Sperimentatore Principale in  più di 30 Studi Clinici di fase IIb, III e IV, tutti condotti 
in accordo e secondo i dettami delle GPC, su trattamento e follow-up dell’Ipertensione Arteriosa 
e dello Scompenso Cardiaco. Tali Studi sono stati approvati dal Ministero della Sanità, dal 
Comitato Etico dell’Ente di appartenenza e condotti nelle Strutture stesse dell’Ente.

E' autore e coautore di più di 60 Pubblicazioni Scientifiche e abstract, edite a stampa e/o 
presentate a Convegni/Congressi , su argomenti di cardiologia ed ipertensione arteriosa (vedi 
elenco pubblicazioni allegato). Reviewer scientifico per l’ American Journal of Cardiovascular 
Drug, Advances in Therapy, Expert Opinion on Pharmacotherapy e Cell Biology International.

Iscritto alle Seguenti Società Scientifiche: ESH, SIIA, FADOI, ISH

PATENTE O PATENTI B; Internazionale

Autorizzo l’uso dei miei dati ai sensi del Decreto Legislativo n°196/2003

Il sottoscritto, sotto la sua personale responsabilità ed a piena conoscenza delle san-
zioni previste dall’art. 76 del D.P.R. n°445 del 28/12/2000 e dagli artt. 483-48 9-495-
496 del Codice Penale per le dichiarazioni ed atti falsi e mendaci, dichiara, ai sensi de-
gli art. 46 e 47 del D.P.R. n° 445 del 28/12/2000 che le informazioni riportate nel
presente curriculum corrispondono al vero.

Treviglio,  16/08/2018 

Dr Maurizio Destro
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