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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Sassi Lorenza 

Indirizzo  s  

Telefono  0332-278569 

E-mail  lorenza.sassi@asst-settelaghi.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Dirigente medico con incarico specialistico ambulatoriale a tempo 

indeterminato presso la S.S. di Diabetologia (S.C. Endocrinologia) 

dell’Ospedale di Circolo di Varese  dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

dei Sette Laghi dal 17 Settembre 2018 ad oggi 

 

Dirigente medico specialista in endocrinologia con contratto libero 

professionale presso la Casa di Cura “Le Terrazze” di Cunardo-Varese- dal 17 

Aprile 2014 al 30 Agosto 2018 

 

Titolare di incarico libero professionale in qualità di dirigente medico 

specialista in endocrinologia presso la Struttura Complessa di Endocrinologia 

dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi (Ospedale di Circolo 

di Varese) diretta dal Prof. Luigi Bartalena dal 23 giugno 2014 al 15 ottobre 

2017 per 34 ore settimanali 

 

Titolare dal 1° novembre 2013 al 30 giugno 2014 di assegno di collaborazione 

ad attività di ricerca, conferito mediante concorso dalla Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università dell’Insubria, con progetto dal titolo: “Effetto del 

Selenio sull’Ipertiroidismo dovuto a morbo di Graves” 
   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  2001: Maturità Classica presso il Liceo E. Cairoli di Varese 

  2007: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 

dell’Insubria di Varese, con voti 110/110 e lode 

  2008: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo 

  2013: Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

presso l’Università dell’Insubria con il punteggio di 50/50 e lode. 

2015 (29-31 gennaio): XVIII Corso post-specialistico in Endocrinologia 

Clinica SIE (Società Italiana di Endocrinologia) 

   

 



Pagina 2 - Curriculum vitae di 
Sassi Lorenza  

   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Buone capacità di vivere e lavorare in squadra 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buona capacità di coordinamento di persone e attività 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Discreta capacità di utilizzo del computer (excel, word, power point) 

   

   

PATENTE O PATENTI  B 

 

  Attività lavorativa nel corso del periodo di formazione specialistica e 

successiva al conseguimento del diploma di specialità prevalentemente in 

ambito ambulatoriale e in Day-Hospital volta alla diagnosi e alla terapia di 

patologie tiroidee, ipofisarie, surrenaliche, alterazioni del metabolismo fosfo-

calcico, ipogonadismi, sindrome metabolica, diabete mellito tipo 1, diabete 

mellito tipo 2,  diabete mellito secondario e diabete gestazionale 

Esecuzione di ecografie tiroidee. 
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ALLEGATI  Lavori a stampa su riviste internazionali: 

1. Tanda M.L, Piantanida E, Lai A, Liparulo L, Sassi L, Bogazzi F, Wiersinga 

WM, Braverman LE, Martino E, Bartalena L. 

Diagnosis and management of amiodarone-induced thyrotoxicosis: 

similarities and differences between North American and European 

thyroidologists. 

Clinical Endocrinology 2008; 69(5): 812-818 

2. Piantanida E, Compri E, Lai A, Lombardi V, Dalle Mule I, Gandolfo M, 

Liparulo L, Sassi L, Dionigi G, La Rosa S, Papanikolaou N, Neri C, Marnini 

P, Tanda ML, Bartalena L. 

Ectopic submandibular thyroid tissue with a coexisting normally located 

multinodular goiter: case report and review of the literature. 

BMJ Case Reports 3 December 2009 

3. Piantanida E, Compri E, Gandolfo M, Sassi L., Dionigi G, Lai A., Tanda ML, 

Bartalena L. 

Thyroid hormone treatment for differentiated thyroid carcinoma: what drug, 

how long, what dose? 

Current Cancer Therapy Reviews 2009, 5, 296-302 

4. Lai A, Sassi L, Compri E, Marino F, Sivelli P, Piantanida E, Tanda ML, 

Bartalena L. 

Lower dose prednisone prevents radioiodine-associated exacerbation of 

initially mild or absent Grave’s orbitopathy: a retrospective cohort study. 

J Clin Endocrinol Metab 2010 Mar; 95(3): 1333-7 

5. Bartalena L, Lai A, Sassi L, Lombardi V, Dalle Mule I, Gandolfo M, Liparulo 

L, Azzolini C, Piantanida E, Tanda ML. 

Novel treatment modalities for Grave’s orbitopathy. 

Pedatr. Endocrinol. Rev. 2010 Mar; 7 Suppl 2: 210-6. Review 

6. Bartalena L, Krassas GE, Wiersinga W, Marcocci C, Salvi M, Daumerie C, 

Bournaud C, Stahl M, Sassi L, Veronesi G, Azzolini C, Borboridis KG, 

Mourits MP, Soeters MR, Baldeschi L, Nardi M, Currò N, Boschi A, Bernard 

M, von Arx G; European Group on Grave’s Orbitopathy. 

Efficacy and safety of three different cumulative doses of intravenous 

methylprednisolone for moderate to severe and active Graves’ orbitopathy. 

J Clin Endocrinol Metab 2012 Dec; 97(12): 4454-63 

7. Tanda ML, Piantanida E, Liparulo L, Veronesi G, Lai A, Sassi L, Pariani N, 

Gallo D, Azzolini C, Ferrario M, Bartalena L. 

Prevalence and Natural History of Graves' orbitopathy in a Large Series of 

Patients with Newly Diagnosed Graves' Hyperthyroidism Seen at a Single 

Center. 

J Clin Endocrinol Metab2013 Apr; 98(4): 1443-9 

8. Piantanida E, Tanda ML, Lai A, Sassi L, Bartalena L 

Prevalence and Natural History of Graves' orbitopathy in the XXI century 

Journal of Endocrinological Investigation 2013 Apr 16 [Epub ahead of print]. 

 

9. E. Piantanida, A. Lai, L. Sassi, D. Gallo, E. Spreafico, M. L. Tanda, L. 

Bartalena 

Outcome Prediction of treatment of Graves’ hyperthyroidism with antithyroid 

drugs 

Hormone and Metabolic Research 2015; 47(10): 767-772 
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Abstract presentati a Congressi Nazionali 

1. Lai A, Piantanida E, Sassi L, Compri E, Liparulo L, Novario R, Tanzi F, 

Bogazzi F, TandaML, Martino E, Bartalena L. 

Diagnosi e trattamento della tireotossicosi indotta da amiodarone (AIT): 

differenze ed analogie tra American Thyroid Association (ATA) ed European 

Thyroid Association (ETA). 

Atti del I Congresso Nazionale della Associazione Italiana della Tiroide 

(AIT)- XXV Giornate Italiane della Tiroide, Ancona 30 novembre-1 

dicembre 2007, p 81 

2. L. Liparulo, A. Lai, E. Compri, V. Lombardi, I. Dalle Mule, M. Gandolfo, L. 

Sassi, E. Piantanida, G. Dionigi, C. Capella, S. Garancini, G. Pinotti, L. 

Bartalena, M.L. Tanda. 

False positive metaiodobenzylguanidine scan in a patient with non 

functioning adrenocortical carcinoma without medullary component 

XXVII Giornate Endocrinolologiche Pisane, Pisa 26-28 giugno 2008 J. 

Endocrinol Invest 2008, 31(Suppl. to no. 4): 49. 

3. Dalle Mule, A. Lai, E. Compri, V. Lombardi, M. Gandolfo, L. Liparulo, L. 

Sassi, E. Piantanida, G. Dionigi, A. Mercuri, G. Tomei, L. Bartalena, M.L. 

Tanda. 

Coexistence of thyrotropin and growth hormone secreting pituitary adenoma 

with papillary microcarcinoma of the thyroid: a case report. 

XXVII Giornate Endocrinolologiche Pisane, Pisa 26-28 giugno 2008 J. 

Endocrinol Invest 2008, 31(Suppl. to no. 4): 33 

4. E. Compri, A. Lai, V. Lombardi, M. Gandolfo, L. Liparulo, L. Sassi, I. Dalle 

Mule, G. Dionigi, C. Capella, E. Piantanida, L. Bartalena, M.L. Tanda. 

Incidental non-functioning parathyroid adenoma found during total 

thyroidectomy. 

XXVII Giornate Endocrinolologiche Pisane, Pisa 26-28 giugno 2008 J. 

Endocrinol Invest 2008, 31(Suppl. to no. 4): 32 

5. E.Piantanida, E. Compri, A.Lai, V.Lombardi, I.Dalle Mule, M.Gandolfo, 

L.Liparulo, L.Sassi, G.Dionigi, C.Capella, C.Neri, P.Marnini, M.L.Tanda, 

L.Bartalena. 

Ectopic submandibular thyroid tissue with a coexisting normally located 

multinodular goiter. 

Atti del II Congresso Nazionale della Associazione Italiana della Tiroide 

(AIT)-XXVI Giornate Italiane della Tiroide, Aosta 3-5 dicembre 2008, p 58 

6. E.Piantanida, M.Gandolfo, A. Lai, E.Compri, V.Lombardi, L.Sassi, P.Sivelli, 

G. Tomei, C.Capella, M.L.Tanda, L.Bartalena. 

An unusual case of unilateral exophthalmos in a woman suffering from 

Hashimoto,s thyroiditis. 

XXXIII National Congress of the Italian Society of Endocrinology, Sorrento 

May 27-30 2009 J. Endocrinol Invest 2009, 32(Suppl. to no. 2): 81 

7 E. Piantanida, D. Gallo, N. Pariani, G. Veronesi, E. Masiello, M. Di Cera, P. 

Premoli, L. Sassi, A. Lai, M. L. Tanda, M. Ferrario, L. Bartalena. 

Ipertensione arteriosa mascherata in pazienti ipotiroidei di nuova diagnosi 

37° Congresso della Società Italiana di Endocrinologia, XXXI Giornate 

Endocrinologiche Pisane, Pisa 10-12 Aprile 2014, p 116 

8. G. Gallo, E. Piantanida, N. Pariani, G. Veronesi, A. Lai, L. Sassi, ML. Tanda, 

M. Ferrario, L. Bartalena. 

Ipertensione arteriosa mascherata in una coorte di ipotiroidei di nuova 

diagnosi 
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8° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, Milano 27-28-29 novembre 

2014 

9. E. Spreafico, G. Veronesi, A. Lai, E. Peretti, G. De Paola, L. Sassi, D. Gallo, 

M. Di Cera, E.R. Masiello, P. Premoli, M. Mazzara, M. Ferrario, C. Azzolini, 

E. Piantanida, M.L. Tanda, L. Bartalena 

CO48 – Graves’ Disease (GD) Phenotype: is something changing? 

Evaluation of a large cohort of newly diagnosed consecutive Graves’ patients 

seen at a single center 

38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia 27-30 maggio 

2015 

10. E. Piantanida, D. Gallo, N. Pariani, A. Lai, E. Peretti, L. Sassi, E. Masiello, E. 

Bianconi, M.L. Tanda, L. Bartalena 

PP091 – A rare case of mass-like thickening of the pituitary stalk  

38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia 27-30 maggio 

2015 

11. P. Premoli, E. Spreafico, E.R. Masiello, S.La Rosa, D. Furlan, D. Gallo, M. 

Di Cera, E. Bianconi, A. Lai, E. Piantanida, L. Sassi, G. De Paola, E. Peretti, 

F. Sessa, G. Dionigi, D. De Palma, L. Bartalena, M.L. Tanda 

PP214 – Thyroid papillary micro carcinoma recurrence with false negative 

TG/TGAB and negative I-131 whole body scan (WBS) 

38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia 27-30 maggio 

2015 

12. E. Piantanida, D. Gallo, G. De Paola, M. Berselli, S. La Rosa, A. Lai, E. 

Peretti, L. Sassi, M. Di Cera, P. Premoli, E. Spreafico, M.L. Tanda, E. 

Cocozza, M. Terzolo, L. Bartalena 

PP166 – Adrenocortical carcinoma with low Ki-67 index 

38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia 27-30 maggio 

2015 

13. E. Piantanida, D. Gallo, G.Veronesi, E.L. Dozio, A. Lai, L. Sassi, M.L. 

Tanda, M, Ferrario, L. Bartalena 

PP38 – La relazione tra ipovitaminosi D e sindrome metabolica in una 

popolazione adulta con obesità viscelale 

 IX Edizione di 4.I  Incontri italiani ipotalamo ipofisari  Torino 11-13 febbraio 

2016 

14. M. Leo, G. Rotondo Dottore, M.L. Di Cera, L. Sassi, P.Premoli, P. Vitti, L. 

Bartalena, C. Marcocci, M. Marino 

PP145 Studio clinico randomizzato in aperto per valutare l’efficacia 

dell’associazione Selenio e Metimazolo nella terapia dell’ipertiroidismo 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo Pisa 19-20 maggio 2016 

 

15. E. Piantanida, D. Gallo, L. D’Agruma, R. Casalone, E. Bianconi, P. Premoli, 

E. Spreafico, A.Lai, L. Sassi, M. L. Tanda, L. Bartalena 

PP131 Identificazione di una nuova mutazione del gene GNA11 in un caso di 

ipercalcemia persistente 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo Pisa 19-20 maggio 2016 

 

16. E. Piantanida, D. Gallo, F. Frattini, E. Dozio, E. Troti, M. Gandolfo, E. 

Peretti, A. Lai, L. Sassi, M. L. Tanda, L. Bartalena 

PP003 Un caso di remissione della sindrome metabolica dopo sleeve 

gastrectomy 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo Pisa 19-20 maggio 2016 
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17. D. Gallo, E. Piantanida, E.L. Dozio, G. Veronesi, A. Lai, L. Sassi, M. L. 

Tanda, M. Ferrario, L. Bartalena 

La relazione tra ipovitaminosi D e sindrome metabolica in una popolazione 

adulta con obesità viscerale 

5° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo (CUEM) Brescia 7-8 

luglio 2016 

 

18. E. Bianconi, S. Rosetti, E. Piantanida, D. Gallo, M.L. Tanda, P. Premoli, E. 

Masiello, C. Cusini, L. Sassi, L. Bartalena 

Ipokaliemia misconosciuta: manifestazione silenzionsa di un raro adenoma 

surrenalico co-secernente aldosterone e cortisolo 

5° Meeting Club surrene, Brescia 28-29 Ottobre 2016 

 

19. P. Premoli, E.R. Masiello, L. Sassi, E.Spreafico, D. Gallo, E. Bianconi, M. Di 

Cera, C. Cusini, S. Rosetti, E. Piantanida, A. Lai, G. De Paola, E. Peretti, D. 

De Palma, L. Bartalena, M. L. Tanda 

Recidiva linfonodale di carcinoma papillare tiroideo in paziente affetto da 

sarcoidosi 

3° Congresso Nazionale Club SIE Endocrinologia Oncologica, Torino, 17-19 

Novembre 2016 

 

20. Paola Premoli, Elvira Roberta Masiello, Lorenza Sassi, Daniela Gallo, 

Marialuisa Di Cera, Eleonora Bianconi, Sara Rosetti, Claudio Cusini, Eliana 

Piantanida, Gianlorenzo Dionigi, Diego De Palma, Luigi Bartalena, Maria 

Laura Tanda 

P19 Carcinoma follicolare tiroideo metastatico in struma ovarii 

10° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, XXXIV Giornate Italiane 

della Tiroide, Cagliari 15-17 Dicembre 2016 

 

21. E.R Masiello, P. Premoli, D. Gallo, E. Bianconi, S. Rosetti, C. Cusini, J. 

Sabatino, S. Ippolito, L.Sassi, S. Donati, E. Spreafico, G. De Paola, E. Peretti, 

E. Piantanida, M.L. Tanda, L. Bartalena 

PP 416 Rundle’s Curve of moderate to severe and active Graves’orbithopathy: 

a real-life experience 

39° Congresso Nazionale  Società Italiana di Endocrinologia 21-24 Giugno 

2017 Palazzo dei Congressi piazza John Kennedy 1 Roma 

 

22. Premoli P, Piantanida E., Masiello E., Veronesi G., Bianconi E., Cusini C., 

Rosetti S., Sabatino J., Ippolito S., Sassi L., Gallo D., Spreafico E., Magri F., 

Ferrario M., Tanda, M.L., Chiovato L, Bartalena L. 

O-13 Il Clinical Severity Score: un utile strimento per la predittività della 

risposta agli antitiroidei nel morbo di Basedow  

11° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, XXXV Giornate Italiane 

della Tiroide, Torino, 30 Novembre-2 Dicembre 2017 

 

23. Rosetti S, Piantanida E., Premoli P., Bianconi E., Cusini C, Ippolito S., 

Sabatino J., Masiello E., Gallo D., Lai A., Sassi L., Peretti E., DePaola G., 

Uccella S., Dionigi G., Tanda M.L, Bartalena L 

P-98 Riscontro occasionale di linfoma della zona marginale extranodale tipo 

MALT intratiroideo in paziente affetta da Morbo di Basedow 

11° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, XXXV Giornate Italiane 

della Tiroide, Torino, 30 Novembre-2 Dicembre 2017 

 

24. Gallo D., Ippolito S., Sabatino J., Veronesi G., Frattini F., Dozio E., Trotti E., 

Lai A., Sassi L., Tanda M.L, Ferrario M., Bartalena L, Piantanida E. 

P-13 Valutazione preoperatoria del grande obeso candidato alla chirurgia 

bariatrica: osservazioni a favore dell’introduzione dello screening morfo-

funzionale tiroideo 

11° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, XXXV Giornate Italiane 

della Tiroide, Torino, 30 Novembre-2 Dicembre 2017 
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Abstract presentati a Congressi Internazionali 

 

1. D. Gallo, E. Piantanida, N. Pariani, G. Veronesi, A. Lai, L. Sassi, M. L. 

Tanda, M. Ferrario, L. Bartalena 

Masked hypertension in a cohort of newly diagnosed hypothyroid patients 

38° Annual Meeting of the European Thyroid Association, Santiago de 

Compostela, Spain, September 6-10 2014, Eur Thyroid J 3 (suppl 1) 1-248 

 

2. D. Gallo, E. Piantanida, E.L. Dozio, G.Veronesi, A. Lai, L. Sassi, M.L. 

Tanda, M, Ferrario, L. Bartalena 

Vitamin D status and the metabolic syndrome in a cohort of obese adults 

 3rd European Young Endocrine Scientists Meeting 24-26th september 2015 

Modena 

 

3. Daniela Gallo, Eliana Piantanida, Giovanni Veronesi, Maria Laura Tanda, 

Adriana Lai, Lorenza Sassi, Valentina Lombardi, Elvira Masiello, Paola 

Premoli, Eleonora Bianconi, Marco Ferrario, Luigi Bartalena 

Physical performance in overt and subclinical hypothyroidism: a pilot study 

39° Annual Meeting of the European Thyroid Association Copenhagen, 

Denmark September 3-6 2016 Eur Thyroid J 5 (suppl 1-194) 

 

 

4. Ilaria Ionni, Marenza Leo, Premoli Paola,  Giovanna Rotondo Dottore, 

Marialuisa Di Cera, Lorenza Sassi, Paolo Vitti, Luigi Bartalena, Claudio 

Marcocci, Michele Marinò 

Effect of Selenium on Hyperthyroidism in patients with Graves’ disease 

treated with metimazole: results of a randomized clinical trial 

39° Annual Meeting of the European Thyroid Association Copenhagen, 

Denmark September 3-6 2016 Eur Thyroid J 5 (suppl 1-194) 

 

 

5. Elvira Masiello, Paola Premoli, Daniela Gallo, Eleonora Bianconi, Claudio 

Cusini, Sara Rosetti, Gianlorenzo Dionigi, Ilaria Dalle Mule, Lorenza Sassi, 

Eliana Piantanida, Luigi Bartalena, Maria Laura Tanda 

A novel mutation of MEN1 in a woman with parathyroid hyperplasia and non-

functioning pancreatic neuroendocrine tumor (NET) 

17th Congress of European Neuroendocrine Association (ENEA), Palazzo 

Mezzanotte, Milan 19th-22nd October, 2016 

 

6. D. Gallo, E.Piantanida, L. Sassi, R. Casalone, E. Masiello, P. Premoli, E. 

Bianconi, M. Annoni, S. La Rosa, C. Rossi, C. Marcocci, G. Dionigi, L. 

Bartalena 

Brown Tumors as first sign of Hyperparathyroidism in a young adult 

WCO-IOF-ESCEO World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and 

Musculoskeletal Diseases; 23-26 Marzo 2017, Florence, Italy 

 

 

 

Partecipazioni a corsi e congressi 

-8th AME Italian Meeting  Update in Clinical Endocrinology Torino 10-12 

Ottobre 2008 

- IX Giornata Varesina in tema di Sindrome Metabolica e Rischio Cardiovascolare 

Varese, 29 Novembre 2008 

- Verona Endocrinologia & Metabolismo Verona 18-21 Marzo 2009 
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- Terapia ormonale tiroidea: quale, quanta e quando? Varese, 21 Marzo 2009 

-Vitamina D: Nuovi ruoli per un vecchio ormone Pisa 28 Novembre 2009 

-III Congresso Associazione Italina della Tiroide (AIT) Siena 10-12 Dicembre 

2009 

-Dislipidemie: Aspetti emergenti in tema di dislipidemie e aterosclerosi Varese, 15 

Maggio 2010 

-2° international course on endocrine surgery-Grave’s disease. Varese 2 luglio 

2010 

-Tiroide e Gravidanza Gallarate 30 Ottobre 2010 

-11^ Giornata Varesina in tema di sindrome metabolica e rischio cardiovascolare 

Varese, 20 Novembre 2010 

-Il percorso diagnostico terapeutico del diabetico in ospedale. Varese 15 aprile 

2011 

- Easy diabetes (early add–on strategy in diabetes) Solbiate Olona 21 Maggio 2011 

-Tiroide e malattie cardiovascolari. 28 maggio 2011 

- Secondo Meeting SUI 24, Settembre 2011 

- II Meeting Club Surrene Firenze, 22-23 Settembre 2011 

-Verona endocrinologia e metabolismo 2012. Verona 21-24 marzo 2012 

- Endocrinopatie: dall’infanzia alla transizione all’età adulta, Varese 27 Ottobre 

2012 

- Ipertensione arteriosa e dintorni, Varese 9 Novembre 2012 

-ECase: LEA.D:E.R: in NET, Castellanza 18 settembre 2013 

-FAD Workshop interattivo: fatti e controversie in Endocrinologia 29 Novembre 

2013 

-FAD Il Codice etico, 29.06.2014 

- FAD Il decreto legislativo 196 in materia di protezione dei dati personali, 

29.06.2014 

- FAD Sovrappeso e obesità Percorso per il personale medico 8 Luglio 2014 

-FAD La gestione e il trattamento del paziente diabetico: dalle evidenze della 

letteratura alla pratica clinica quotidiana, 4 Dicembre 2014 

-FAD Piano di emergenza del monoblocco. Percorso per il personale di reparto. 3 

Luglio 2014 

-FAD Infezioni correlate all’assistenza e rischio biologico. 15 Luglio 2014 

-FAD il buon uso del sangue. 21 Luglio 2014 

- La gestione del DMT2 nella Provincia di Varese, Gazzada Schianno 10 Aprile 

2014 

-IV giornate diabetologiche luinesi. Gazzada Schianno  10-11 ottobre 2014 

-XVIII corso post-specialistico SIE di formazione in endocrinologia clinica. Pisa 

29-31 gennaio 2015 

- FAD La sindrome di Cushing: attualità e prospettive 19.02.2015 

- FAD il Paziente DMT2 fragile- identificare il target e gestire la Complessità 10 

Febbraio 2015 
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-Verona endocrinologia e metabolismo. Verona 11-14 marzo 2015 

- 14° Congresso Nazionale AME Update in Endocrinologia Clinica Rimini, 5-7 

Novembre 2015 

-Applicazione del regolamento aziendale: gestione della documentazione sanitaria 

ambulatoriale. Varese  18 novembre 2015 

- Minicorso Diabete tipo 2: verso una gestione personalizzata, Rimini 6 Novembre 

2015 

-Minicorso Trattamento farmacologico dell’Osteoporosi, Rimini 7 Novembre 

2015 

- Minicorso Il carcinoma localmente avanzato della tiroide, Rimini 6 Novembre 

2015 

- Minicorso Iperaldosteronismo primario: dal sospetto alla terapia, Rimini 7 

Novembre 2015 

-Corso FAD trialogue in practice la gestione del paziente iperglicemico: dalle 

raccomandazioni trialogue alla pratica clinica. 11 Aprile 2015 

- FAD Osteoporosi post-menopausale: diagnosi e trattamento, 24 Gennaio 2016 

-La Programmazione della gravidanza nella donna con diabete pregestazionale , 

Coccaglio 4-5 marzo 2016 

-Corso FAD  Paziente iperteso, comorbidità metaboliche e novità in ambito 

giuridico 13.07.2016 

-Come cambia la terapia farmacologica del diabete tipo 2? Monza 9 aprile 2016 

-Il diabete  e la cardiopatia nella persona fragile, Varese 15 Aprile 2016 

-Corso FAD Progetto Vyttoria: linee guida-protocolli-procedure 20 giugno 2016 

-26° congresso nazionale SID. Rimini 4-7 maggio 2016 

-L’ipofisi in ambulatorio: acromegalia-malattia di Cushing. Varese 24 giugno 

2016 

- FAD Biotecnologie e diabete: quali  nuove opportunità 9 Luglio 2016 

-FAD Diabesità: terapia medica e chirurgica 1 Febbraio 2017 

-FAD Nuovi approcci per la semplificazione della terapia del diabete 1 Marzo 

2017 

-Diabete in alta definizione. Varese 1 aprile 2017 

-Corso FAD Hypertension and therapeutic management: profili di pazienti ipertesi 

e strategie terapeutiche. 30 Aprile 2017 

-Evoluzione diabete: dallo stile di vita alla tecnologia avanzata. Sondrio 5-6 

maggio 2017 

-I mille volti della vitamina D. Varese 30 giugno 2017 

- FAD Combinazioni 2017: dalla ricerca alla clinica del paziente con DMT2 1 

Luglio 2017 

-3° corso di aggiornamento sezione lombarda S.I.E. endocrinologia 

interdisciplinare. Varese 6-7 ottobre 2017 

-Il diabete in gravidanza: dallo screening al follow-up post-partum. Varese 13 

ottobre 2017  

- FAD-FADOI Capillary clear 30 Ottobre 2017 
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- FAD insulina e GLP-1 Ras: insieme o separati? 24 Gennaio 2018 

- FAD Effetti glicemici ed extraglicemici degli SGLT2 26.Gennaio 2018 

- FAD Gestione del dolore neuropatico nella persona con diabete 27 Gennaio 2018 

- FAD Insulina biosimilare: aspetti chiave ed impiego clinico 29 Gennaio 2018 

- FAD Ipertensione arteriosa, dislipidemia, aderenza terapeutica, corretta 

comunicazione medico paziente e responsabilità professionale del medico anche 

alla luce della legge 24 2017 , 5 Giugno 2018 

-L’uso della tecnologia a supporto del team diabetologico nel percorso educativo 

della persona con diabete. Milano 24 novembre 2018 

-Update sugli inibitori di SGLT2: Nuovo Consensus EASD-ADA, Segrate 16 

Febbraio 2019 

-ASA a Basso dosaggio: Prevenzione cardiovascolare e Oncologica Varese, 23 

Marzo 2019 

-FAD Trattamento del diabete mellito tipo 2 negli adulti: Metformina dati acquisiti 

e nuove evidenze 27 Marzo 2019 

-FAD SID Journal Club 1 Aprile 2019 

- FAD ASMA, una patologia complessa per un paziente indisciplinato: problemi 

emergenti per il MMG 7 Aprile 2019 

-FAD SID Dieta, alimenti funzionali e nutraceutici nella terapia del diabete 4 

Aprile 2019 

- DIA PAVIA Innovazione terapeutica e tecnologia nella cura del diabete, Pavia 

13 Aprile 2019 

-FAD  Diabete: quando la medicina generale scende in campo. Dal piano 

terapeutico al piano di cura Maggio 2019 

-Diabete 3.0 it’s time to change 4° giornate diabetologiche valtellinesi, Sondrio 7 e 

8 Giugno 2019 

-Diabete: cuore e rene: nuove possibilità terapeutiche per un gioco di squadra, 

Varese 21 Giugno 2019 

 

 

Varese, 6 Settembre 2019  

 

 

f.to Lorenza Sassi 

 

   

 




