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TIROCINIO PRATICO OSPEDALIERO IN CHIRURGIA GENERALE.
OSPEDALE DI GALLARATE

ATTIVITA’ DIDATTICA SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALL
OSPEDALE DI VARESE

ASSISTENTE A TEMPO PIENO [N CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L’ OSPEDALE DI KITGUM (UGANDA) in Progetto AVSI-
COOPERAZIONE ITALIANA

ASSISTENTE IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO L' OSPEDALE DI

CITTIGLIO - OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI -
VARESE

ASSISTENTE A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L'OSPEDALE DI HOIMA (UGANDA)

AIUTO A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L'OSPEDALE DI HOIMA (UGANDA)

PRIMARIO A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L'OSPEDALE DI HOIMA (UGANDA)

AIUTO A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L’OSPEDALE DI HOIMA (UGANDA)

PRIMARIO A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L'OSPEDALE DI HOIMA (UGANDA)

RESPONSABILE DEL PROGRAMMA SOCIO-SANITARIO CON AVSI-
COOPERAZIONE ITALIANA PRESSO L’ OSPEDALE GOVERNATIVO

DI HOIMA (UGANDA) CON ATTIVITA' CLINICHE, DIDATTICHE E DI
SANITA' PUBBLICA.

AIUTO A TEMPO PIENO IN CHIRURGIA GENERALE E
RESPONSABILE DEL PROGRAMMA DI “RIDUZIONE DELLA
MORTALITA' MATERNA IN 3 DISTRETTI UGANDESI CON AVS],
UNICEF, UNIVERSITA' DI MAKERERE PRESSO L'OSPEDALE
UNIVERSITARIO DI MULAGO-KAMPALA (UGANDA).

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO NEL REPARTO DI
CHIRURGIA GENERALE DELL' OSPEDALE DI CITTIGLIO, CON
ATTIVITA' CHIRURGICA (TRADIZIONALE, PROCTOLOGICA,
VlDEOLAPAROSCOPICA), ENDOSCOPICA E DI PRONTO
SOCCORSO. - ASST SETTELAGH] VARESE



DAL 2012 RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DI ENDOSCOPIA
PRESSO L’ OSPEDALE DI CTTIGLIO CON ESECUZIONE DI OLTRE
1000 ESAMI/ANNO ENDOSCOPICI DIAGNOSTICI ED OPERATIVI E
DEL PROGRAMMA DI SCREENING DEL CCR.

CASISTICA OPERATORIA 5500 (IN ITALIA) + 1270 (IN UGANDA) INTERVENTI COME
PRIMO OPERATORE (VEDI CASISTICA ALLEGATA)

PUBBLICAZIONI 54 SU RIVISTE ITALIANE E STRANIERE (VEDI ALLEGATO)
SCIENTIFICHE

CONGRESSI E CONVEGNI 26 NEGLI ULTIMI 5 ANNI (VEDI ALLEGATO)

Competenze personali

LINGUA MADRE ITALIANO

LINGUA STRANIERA  INGLESE: OTTIMO LIVELLO DI COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
COMPETENZE INFORMATICHE BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT OFFICE

E DEI PROGRAMMI DI GESTIONE CLINICA DELPAZIENTE

ALTRE COMPETENZE AUTORE DI TRE BEST SELLERS SU ESPERIENZA AFRICANA E MEDICA
“DOTTORE E’ FINITO IL DIESEL” EDIZIONI MARIETTI
“LA RAGAZZA CHE GUARDAVA IL, CIELO” EDIZIONI RIZZOLI

“FATTI VIVO" EDIZIONI MARIETTI

AUTORE DI NUMEROSI ARTICOLI SU QUOTIDANI LOCALI E ON-LINE SU

ATTUALITA’ MEDICA E SOCIALE

PARTECIPAZIONEA  MISSIONI UMANITARIE IN: BOSNIA, ALBANIA, INDIA, MESSICO,

HAITLKAZAKISTAN, UGANDA, SUD-SUDAN, IRAQ. (con COOPERAZIONE

ITALIANA, FONDAZIONE AVSI, OSPEDALI COMBONIANI)

PATENTE DI GUIDA CATEGORIA B



Partecipazione a congressi e corsi (ultimi 5 anni);

GENNAIO 2012 UPPER GI MALIGNANCIES 2012 MILANO

NOVEMBRE 2012 5° CORSO DI LAPAROSCOPIA AVANZATA VARESE

GENNAIO 2013 GORE-BIO NEL TRATTAMENTO DELLE FISTOLE PERIANALI
MODENA

GIUGNO 2013 THE INTERNATIONAL LIVE ENDOSCOPY COURSE MILANO
NOVEMBRE 2013 CORSO BLSD VARESE

NOVEMBRE 2013 STRATEGIE PER LA SEPSI GRAVE VARESE

NOVEMBRE 2013 LA SICUREZZA | AZIENDA: CORSO PER DIRIGENTI VARESE
FEBBRAIO 2014 CHIRURGIA LAPAROSCOPICA COLO RETTALE NELL’ ANZIANO
DESIO

9. GIUGNO 2014 LA CHIRURGIA GENERALE: L'OSPEDALE INCONTRA IL TERRITORIO
CITTIGLIO

10. SETTEMBRE 2014 CONGRESSO LAPAROSCOPIA E URGENZA MILANO

11.0TTOBRE 2014 SUTURATRICE HV NELLA PRATICA DEL CHIRURGO PROCTOLOGO
MILANO

12.NOVEMBRE 2014 CONGRESSO SDO E DISFUNZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
TREVIGLIO

13.MARZO 2015 L' ADENOCARCINOMA GASTRICO: UN APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE VARESE

14.GIUGNO 2015 CORSO PRATICO ATLS AMERICAN COLLEGE OF SURGEON VARESE

15.GIUGNO 2015 RELATORE AL CONVEGNO: DALL’ OSPEDALE AL TERRITORIO:
NUOVE OPPORTUNITA’ TERAPEUTICHE PRESSO LA CHIRGIA DI CITTIGLIO

16.GIUGNO 2015 CONGRESSO NEUROGASTRO 2015 ISTAMBUL

17.0TTOBRE 2015 RELATORE ALL ‘INCONTRO PREVENZIONE DELLE INFEZIONI
CHIRURGICHE CITTIGLIO

18.GIUGNO 2016 TRATTAMENTO DELL’ ARRESTO CARDIACO INTRA-OSPEDALIERO
BLSD VARESE

19.GIUGNO 2016 LA CHIRURGIA DEL PAVIMENTO PELVICO PISA

20.GIUGNO 2016 IL PAZIENTE GASTRECTOMIZZATO: SEGUIAMOLO INSIEME
CITTIGLIO

21. NOVEMBRE 2016 NOVITA’ IN CHIRURGIA: DISCUSSIONE TRA ESPERTI BOLOGNA

22.NOVEMBRE 2016 ATOM COURSE PAVIA

23.DICEMBRE 2016 DIFETTI DI PARETE: WHAT'S NEW? VARESE

24.MARZO e NOVEMBRE 2017 CORSO AVANZATO PARETE ADDOMINALE ERNIE E
LAPAROCELI MODENA

25.0TTOBRE 2017 STATE OF THE ART IN DIGESTIVE SURGERY MILANO
26. NOVEMBRE 2017 GIORNATE PROCTOLOGICHE DELLA VALLE OLONA GALLARATE
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Pubblicazioni su riviste medico-scientifiche italiane o stranicere (54)
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

QUADERNI DI CHIRURGIA PRATICA: LE INFEZIONI IN CHIRURGIA VASCOLARE: CONSIDERAZIONI
SUDUE CASI 1986 G.REGGIORI, A.REGGIORI ET AL.

QUADERNI DI CHIRURGIA PRATICA: IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO NON OPERATORIO
DELLE LESIONI SPLENICHE NELL'ADULTO 1986 A.REGGIORI ET AL.

CONVEGNO INTERNAZIONALE ATTUALITA’ CHIRURGICHE NELLE MALATTE DEL COLON
RETTO: VALORE DEL CEA PRE-POST-OPERATORIO NELLE NEOPLASIE COLO-RETTALL NOSTRA
ESPERIENZA MARZO 1987 G.TESSERA, S.DALL’ACQUA, M.PAGANELLI, A.REGGIORI ET AL.
MINERVA CHIRURGICA: SCREENING TERRITORIALI DI MASSA PER | TUMORI COLO-RETTALI 1987
S.DALL’ACQUA, G.TESSERA, A.DE BERNARDI, A.REGGIORI ET AL.

BOLLETTINO CONSIGLIO SANITARI OSPEDALE VARESE: STIME SUL BISOGNO CHIRURGICO NELL’
EST AFRICA E SIGNIFICATO DELLA SUA PREVENZIONE 1987 A.REGGIORI, D.SAMORANI, LRIZZO

LA RADIOLOGIA MEDICA: SPLENOMEGALIA TROPICALE; QUADRO ECOGRAFICO 1990 L.BELLI,
A.REGGIORI ET AL.

LA RADIOLOGIA MEDICA: VALORE DELL’ ESAME ECOGRAFICO NELLO STUDIO DELL’
OSTEOMIELITE 1990 L.BELLI, A.REGGIORI ET AL.

LA RADIOLOGIA MEDICA: VALUTAZIONE DELL’ ETA’ OSSEA IN PAZIENTI AFFETTI DA
KWASHIORKOR 1990 L.BELLI, MAANDREATA, A.REGGIORI ET AL.

TRANSFUSION TODAY: TRANFUSION AUTOLOGUE DANS UN HOPITAL DE DISTRICT EN OUGANDA
1991 A.REGGIORI.

RIUNIONE PLENARIA GICAT: ANTE NATAL CLINICS HIV SEROSURVEY IN HOIMA DISTRICT
UGANDA1991 A.REGGIORI, MAANDREATA

SKELETAL RADIOLOGY: ULTRASOUND IN TROPICAL PYOMYOSITIS 1992 L.BELLI, A.REGGIORI,
E.COCOZZA ET AL.

TROPICAL DOCTOR: AUTOLOGOUS TRANSFUSION FOR ELECTIVE SURGERY IN UGANDA 1992
A.REGGIORI, L.BELLI, E.COCOZZA

MAKERERE MEDICAL JOURNAL: VALUE OF FIBREOPTIC OESOPHAGO-GASTRO-DUODENOSCOPY:
EXPERIENCE AT HOIMA HOSPITAL, UGANDA 1992 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

UGANDA MEDICAL JOURNAL: HIV SEROSURVEY IN HOIMA DISTRICT 1992 A.REGGIORI,
M.ANDREATAET AL.

VI CONVEGNO NAZIONALE AIDS E SINDROMI CORRELATE: PREVALENZA DI ANTICORPI HIV 1 IN
DONNE GRAVIDE AFFERENTI A ANTE-NATAL CLINICS IN DISTRETTO DELL’ UGANDA 1992

LA RADIOLOGIA MEDICA: STUDIO ECOGRAFICO DEI VERSAMENTO TUBERCOLARI 1992 L.BELLI,
A.REGGIORI ET AL.

VII CONVEGNO NAZIONALE AIDS E SINDR,CORRELATE: PREVALENCE OF CRYPTOSPORIDIUM
PARVUM AND ISOSPORA BELLI AMONH HIV INFECTED PATEIENTS ADMITTED IN AFRICAN
GENERAL HOSPITAL 1992 M.RAVERA, A.REGGIORI

TROPICAL HEALTH: DIAGNOSTIC MANAGEMENT OF EPIGASTRIC PAIN IN UGANDA 1993
M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

THE EUROPEAN JORNAL OF MEDICINE: HIV SEROSURVEY IN PREGNANT WOMEN IN UGANDA
1993 A.REGGIORI ET AL.
RIVISTA MEDITERRANEA DI RADIOLOGIA E DIAGNOSTICA PER IMMAGINI: INTERVENTIONAL

ULTRASOUNDIN TROPICAL COUNTRIES: OUR EXPERIENCE. 1993 A.REGGIORI, M.RAVERA,
E.COCOZZA ET AL.
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MAKERERE MEDICAL JOURNAL: DIAGNOSTIC MANAGEMENT OF EPIGASTRIC PAIN IN UGANDA
1993 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

VIl CONVEGNO NAZIONALE AIDS E SINDR. CORRELATE: SARCOMA DI KAPOSI E AIDS IN
UGANDA: FREQUENZA E SINDROMI CORELATE 1993 M.RAVERA, MAANDREATA, AREGGIORI ET AL.
VII CONVEGNO NAZIONALE AIDS E SINDR. CORRELATE: SARCOMA DI KAPOSI
GASTROINTESTINALE E AIDS IN UGANDA 1993 M.RAVERA, M.ANDREATA, F.CIANTIA, A.REGGIORI
MAKERERE MEDICAL JOURNAL: SYNOVIAL SARCOMA 1993 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

THE JOURNAL OF EMERGENCY SURGERY AND INTENSIVE CARE: A SIMPLE METHOD FOR
EMERGENCY AUTOTRANSFUSIONE IN UGANDA 1993 A.REGGIORI, E.COCOZZA, D.MAGGIONI ET AL
BRITISH JOURNAL OF SURGERY: ANEMIA AND SURGERY 1993 A.REGGIORI, F.CIANTIA ET AL.
TROPICAL HEALTH: COMMUNITY-BASED TRETMENT OF ONCHOCERCIASIS WITH IVERMECTIN...
1994 M.ANDREATA, M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

LA MEDICINA TROPICALE: HEPATOSPLENIC SCHISTOSOMIASIS IN UGANDA:
ULTRASONOGRAPHIC STUDY. 1994 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL

ITALIAN JOURNAL OG GASTROENTEROLOGY: KAPOSI SARCOMA AND AIDS IN UGANDA: ITS
FREQUENCY AND GASTROINTESTINAL DISTRIBUTION 1994 M.RAVERA, A.REGGIORI, E.COCOZZA.
INTERNATIONAL JOURNAL OF STD AND AIDS: PREVALENCE OF CRYPTOSPORIDIUM PARVUM IN
AIDS AND IMMUNOCOMPETENT PATIENTS IN UGANDA 1994 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.
STHAFRICAN CONFERENCE ON DIARRHOEAL DISEASES: PAROMOMYCIN THERAPY FOR
CRYPTOSPORIDIOSIS IN AIDS 1994 A.CAPETTI, F.CIANTIA, A.REGGIORI ET AL

THE JOURNAL OF THE INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH: CLINICAL STAGE MANAGEMENT OF
SYNOVIAL SARCOMA 1994 M.RAVERA, A.REGGIORI, M.ANDREATA ET AL.

MAKERERE MEDICAL JOURNAL: ADUL POLYCISTIC KIDNEY DISEASE 1994 M.RAVERA,
A.REGGIORL.

AFRICA HEALTH:LIVER ABSCESSES IN CHILDREN 1995 M.RAVERA, A.REGGIORI

MAKERERE MEDICAL JOURNAL: 2 YEARS OF EXPERIENCE WITH AIDS CLINIC IN HOIMA 1995
A.REGGIORI, M.RAVERA, E.COCOZZA.

EAST AFRICAN MEDICAL JOURNAL: A STUDY OF BREASTFEEDING AND THE RETURN OF MENSES
IN HOIMA DISTRICT, UGANDA 1995 C.RAVERA, M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

BRITISH JOURNAL OF SURGERY: RANDOMIZED STUDY OF ANTIBIOTIC PROPHYLAXIS FOR
GENERAL AND GINAECOLOGICAL SURGERY FROM A SINGLE CENTRE IN RURAL AFRICA 1995
A.REGGIORI, M.RAVERA, E.COCOZZA ET AL.

THE LANCET: COST AWARENESS IN AFRICAN HOSPITALS 1995 A.REGGIORI, K.HANSON.

THE ASSOCIATION OF SURGEONS OF EAST AFRICA: POST OPERATIVE INFECTION CONTROL
WITH ANTIBIOTIC PROPHYLAXYS FOR DISTRICT HOSPITAL SURGERY: 3 YARS OF EXPERIENCE IN
HOIMA UGANDA. 1995 A.REGGIORI ET AL.

EUROPEAN CONFERENCE ON TROPICAL MEDICINE: REDUCED MEASLES COMPLICATIONS AND
LOWER MORTALITY RATE... 1995 M.RAVERA, M.ANDREATA, E.COCOZZA, A.REGGIORI ET AL.
UGANDA HEALTH BULLETIN: MEFLOQUINE AS MALARIA CHEMOPROPHYLAXIS IN NON
TRAVELLERS IN TROPICAL COUNTRIES: IS IT ALWAYS NECESSARY? 1996 M.RAVERA, A.REGGIORI.
LA PRESSE MEDICALE: PREVALENCE OF ISOSPORA BELLI IN AIDS AND IMMUNOCOMPETENT
PATIENTS IN UGANDA 1996 M.RAVERA, A.REGGIORI, G.RICCIONI.

EUROPEAN JOURNAL OF GASTROENTEROLOGY AND HEPATOLOGY: CLINICAL AND ENDOSCOPIC
ASPECTS OF HEPATOSPLENIC SCHSTOSOMIASIS IN UGANDA 1996 M.RAVERA, A.REGGIORI,
E.COCOZZA ET AL.

GIORNALE ITALIANO DI MALATTIE INFETTIVE: PREVALENCE OF CYCLOSPORA IN AIDS AND
IMMUNOCOMPETENT PATIENTS WITH CHRONIC DIARRHOEA IN MID-WESTERN UGANDA 1996
M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.

MEDICAL REVIEW: ENTERIC PATHOGENS IN AIDS 1996 M.RAVREA, A.REGGIORI, F,CIANTIA.
MEDICAL REVIEW: MEFLOQUINE AS MALARIA CHEMOPROPHYLAXYS IN NON-IMMUNE
TRAVELLERS IN TROPICALE COUNTRIES: IS IT ALWAYS NECESSARY? 1996 M.RAVERA, A.REGGIORI
X CONVEGNO NAZIONALE AIDS E SINDROMI CORRELATE: PIOMIOSITE TROPICALE E AIDS NEI

PAZIENTE HIV+ RICOVERATI PRESSO L’ OSPEDALE DISTRETTUALE DI HOIMA, UGANDA 1996
M.RAVERA, A.REGGIORI, E.COCOZZA ETAL.
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49,
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10™ MEDITERRANEAN CONGRESS OF CHEMOTHERAPY: EFFICACY AND TOLERABILITY OF
ARTEMETHER FOR ACUTE UNCOMPLICATED PL. FALCIPARUM MALARIA ATTACKS IN UNDER 5
CHILDREN ADITTED IN HOIMA HOSITAL UGANDA. 1996 M.RAVERA, A.REGGIORI ET AL.
GIORNALE ITALIANO DI MALATTIE INFETTIVE: ARTEMETHER VS SULPHADOXINE-
PYRIMETAMINE AS TREATMENT FOR ACUTE UNCOMPLICATED PLASMODIUM FALCIPARUM
MALARIA IN UNDER 5 CHILDREN IN UGANDA: RESULT OF RANDOMIZED STUDY 1997 M.RAVERA
A.REGGIORI, E.COCOZZA

GIORNALE ITALIANO DI MEDICINA TROPICALE: INFEZIONE DA HELICOBACTER PYLORI IN
ADULTI ASINTOMATICI RESIDENTI IN REGIONE RURALE DELL’ UGANDA: STuDIO
EPIDEMIOLOGICO. 1998 M.RAVERA, A.REGGIORI

SOUTH AFRICAN JOURNAL OF SURGERY: BLUNT SPLENIC RUPTURE, EXPERIENCE IN A
PRESERVING NON OPERATIVELY ORIENTED CARE TEAM IN A TROPICAL HOSPITAL 1999
M.RAVERA, E.COCOZZA, A.REGGIORI

EMERGING INFECTIOUS DISEASES EVALUATING DIAGNOSIS AND TREATMENT OF ORAL AND
ESOPHAGEAL CANDIDIASIS IN UGANDA AIDS PATIENTS. 1999 M.RAVERA, A.REGGIORI,
AM.AGLIATA.

JOURNAL OF MEDICINE AND THE PERSON: HUMAN EMERGENCY MEDICINE 2004 A.REGGIORI
JOURNAL OF MEDICINE AND THE PERSON: THE HEART OF MEDICAL CARE 2013 A.REGGIORI



