Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi

Sisterng Socio Saniiaris

Regione
Lombardia

ASST Sette Laghi

Polo Universitario

Risorse Umane

AVVISO PUBBLICO
PER IL CONFERIMENTO DI

N. 1 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER
EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO

Questa Amministrazione con deliberazione n. 233 del 14.4.2021 ha disposto di emettere avviso
pubblico, per titoli ¢ colloquio, per il conferimento di n. 1 incarico libero professionale, per

EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO

per la realizzazione dellallegato progetto

“Progetto di prevenzione del disturbo da gioco d’azzardo ai tempi del Covid-19”
(programma di attivita per il contrasto al gioco d’azzardo patologico
attuazione D.G.R. n. 159 del 29.5.2018 ¢ D.C.R. n. 1497 dell’11.4.201 7)

Riferimento normativo:

Attivita:

Struttura di riferimento:

Durata della collaborazione:

alle seguenti condizioni:
Art.33-bis comma 2 legge n.126 del 13 ottobre 2020

La figura individuata dovra contribuire alle strategie pedagogiche per
programmare, pianificare, realizzare, gestire, monitorare, verificare e
valutare interventi educativi mirati allo sviluppo delle potenzialita di turti i
soggetti in una  prospettiva interdisciplinare e interprofessionale
all’interno dell’equipe di prevenzione del Ser.D.

L’educatore socio-pedagocico dovra attivare percorsi di prevenzione del
gioco d’azzardo mediante un approccio pedagogico realizzato in
collaborazione con altre figure socio sanitarie e Sinalizzato  al
coinvolgimento di ragazzi / ragazze e dei loro insegnanti privilegiando
Uutilizzo dei social network, di laboratori teatrali e di web radio, attraverso
la costruzione di relazioni educative al fine di prevenire situazioni di
isolamento, solitudine, stigmatizzazione e marginalizzazione educativa
nelle aree e nei contesti culturalmente e socialmente problematici, 11

progetto intende promuovere e sviluppare potenzialita cognitive, affettive,
ludiche e relazionali dei giovani.

Struttura Semplice Dipartimentale Servizio di Prevenzione ¢ Cura delle
Dipendenze

dall’1.5.2021 al 31.12.2021;
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Compenso complessivo: Euro 13.900,00.= (comprensivo del contributo per oneri di cassa.)

Il compenso verra liquidato ed accreditato al professionista previa
presentazione di regolare fattura elettronica, nel rispetto degli eventuali
termini stabiliti a livello aziendale. La corresponsione del compenso potra
avere luogo anche tramite anticipi con periodicita non inferiore al mese in
ragione dello stato di avanzamento dell’ attivita affidata.

Non sono previsti rimborsi per spese di viaggio o altre spese comunque
denominate;

Modalita: il Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale Servizio di

Prevenzione e Cura delle Dipendenze concorderd con il professionista
Pattivita in relazione ai contenuti del progetto.

Per I’ammissione all’incarico gli aspiranti devono essere in possesso dei requisiti generali e

specifici come segue:

3.

cittadinanza italiana, salve le equiparazioni stabilite dalle leggi vigenti, o citiadinanza di uno dei Paesi
dell'Unione Europea.

Secondo quanto stabilito dall’art. 38, comma 1, del D.Lgs. n. 165/2001, come modificato dall’art. 7
della Legge 6.8.2013 n. 97, possono accedere all’avviso:

Jamiliari di cittadini degli stati membri dell’ Unione Europea, non aventi la cittadinanza di uno stato
membro, che siano titolari del diritto di soggiorno o del diritto di soggiorno permanente;

oppure

cittadini di Paesi terzi all’Unione Europea che siano titolari del permesso di soggiorno CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano ftitolari dello status di “rifugiato” o di “protezione
sussidiaria” (sono considerati familiari, secondo la Direttiva Comunitaria n. 2004/28/CE, il coniuge del
migrante, i discendenti diretti di eta inferiore a 21 anni a carico e quelli del coniuge, gli ascendenti
diretti a carico e quelli del coniuge);

idoneita fisica all'impiego che verra accertata dall'Azienda, prima dell'immissione in servizio;
Laurea di Educatore Professionale Socio-Pedagogico.

Verra conferito I’incarico a quel candidato che, in possesso dei requisiti richiesti, superi un colloquio

valutativo cui verra sottoposto da parte di apposita Commissione.

I punteggi per il colloquio e per la valutazione dei titoli posseduti dai candidati sono i seguenti:

COLLOQUIO 60 punti

VALUTAZIONE DEI TITOLI 40 punti di cui

10 per i titoli di carriera
5 per i titoli accademici e di studio
10 per pubblicazioni e titoli scientifici
15 per il curriculum formativo e professionale.

Il superamento del colloquio ¢ subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza pari al

60% del punteggio massimo attribuibile allo stesso (minimo punti 36).
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La Commissione valutera i titoli prodotti o autocertificati dai candidati attinenti all’incarico da
conferire.

La domanda dovra essere formulata secondo lo schema allegato.

Alla domanda dovranno essere allegati:
~  curriculum formativo e professionale in carta semplice, datato e Jirmato dal concorrente;
~  pubblicazioni o certificazioni relative ai titoli che ritenga opportuno presentare agli effetti delle

valutazioni di merito e della formazione della graduatoria, compreso eventuale foglio matricolare o
stato di servizio a documentazione del servizio militare (legge 24.12.1986 n. 958).

I documenti allegati alla domanda di partecipazione all’avviso, possono essere prodotti secondo le
seguenti modalita:

- in fotocopia semplice con dichiarazione di conformita all’originale, formulata nel contesto della
domanda di ammissione, secondo le indicazioni riportate nella stessa;

- in fotocopia semplice unitamente ad una dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta separata dalla
domanda di ammissione, con cui si attesta che gli stessi sono conformi all’originale. La sottoscrizione di
tale dichiarazione non ¢ soggetta ad autenticazione ove sia accompagnata da copia fotostatica
fronte/retro, non autenticata, di un documento di identita; non saranno prese in considerazione le

dichiarazioni sostitutive che non siano accompagnate dalle copie dei documenti dichiarati conformi
all’originale;

- autocertificati nei casi e nei limiti previsti dalla vigente normativa. L’autocertificazione dei titoli deve
contenere tutti gli elementi necessari per una valutazione di merito. In particolare per i servizi prestati
deve essere attestato 1’Ente presso il quale il servizio & stato prestato, le posizioni funzionali o le
qualifiche e I’eventuale disciplina ricoperte, le date iniziali e finali del servizio con I’indicazione del tipo
di rapporto (determinato/indeterminato, tempo parziale con relativa percentuale), eventuali periodi di
sospensione del rapporto, nonché se ricorrono o meno le condizioni di cui all’ultimo comma dell’art. 46
del D.P.R. n. 761/1979. In caso positivo, il candidato deve precisare la misura della riduzione del

punteggio. La suddetta autocertificazione deve essere accompagnata da copia fotostatica fronte/retro di
un documento di identita del sottoscrittore.

Qualora le autocertificazioni e le dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorieta risultassero incomplete
o imprecise € non siano redatte secondo le modalita sopra indicate, non saranno valutate.

Non si terra conto dei titoli che non siano chiaramente identificabili, nonché dei titoli che il candidato

abbia solo dichiarato di possedere senza produrli secondo le modalita sopra precisate entro la data di
scadenza del presente avviso.

Si precisa che ai sensi dell’art. 40, comma 1, del D.P.R. 445/2000, cosi come modificato dall’art. 15
della Legge n. 183 del 12.11.2011 “Le certificazioni rilasciate dalla Pubblica Amministrazione in ordine a
stati, qualita personali e fatti sono valide e utilizzabili solo nei rapporti tra privati. Nei rapporti con gli organi
della pubblica amministrazione e i gestori di pubblici servizi i certificati e gli atti di notorieta sono sempre
sostituiti dalle dichiarazioni di cui agli artt. 46 ¢ 47”.

A parita di punteggio nella graduatoria finale verra data applicazione all’art. 2, comma 9, della Legge
16 giugno 1998 n. 191.
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Si precisa che questa Amministrazione garantisce pari opportunita tra uomini e donne per l'accesso al
lavoro ed il trattamento sul lavoro (artt. 7 ¢ 57 - D.Lgs. 30.3.2001 n. 165 — D.Lgs. 11.4.2006 n. 198 — D.Lgs
25.1.2010 n. 25).

Le domande dovranno pervenire alla Struttura Complessa Risorse Umane della Azienda Socio
Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi entro le ore 12,00 di venerdi 23 APRILE 2021.

La presentazione della domanda di partecipazione dovra avvenire, sempre entro il suddetto termine
perentorio, esclusivamente mediante invio al seguente indirizzo di posta elettronica certificata;
protocollo@pec.asst-settelaghi.it.

La validita dell’invio telematico & subordinata all’utilizzo da parte del candidato di una casella di posta
elettronica certificata (PEC) personale; non sara ritenuta ammissibile la domanda inviata da casella di posta
elettronica semplice/ordinaria del candidato o di altra persona, anche se indirizzata alla suindicata casella PEC
dell’Azienda. L’invio telematico della domanda e dei relativi allegati, in un unico file in formato PDF, deve
avvenire tramite I’utilizzo della posta elettronica certificata (PEC) personale del candidato, esclusivamente
all’indirizzo mail sopra indicato.

La domanda di partecipazione contenente tutta la documentazione deve essere predisposta in un unico
file PDF.

La sottoscrizione della domanda da parte del candidato & consentita con le seguenti modalita:
- con firma digitale e con certificato rilasciato da un certificatore accreditato;
oppure

- con firma autografa e scansione della documentazione (compresa scansione fronte/retro di un valido
documento di identita).

Le domande inviate ad altra casella di posta elettronica, diversa da quella indicata, non verranno prese
in considerazione.

Nella PEC di trasmissione della domanda ’oggetto dovra chiaramente indicare I"avviso pubblico al
quale si chiede di partecipare, nonché nome e cognome del candidato.

Le suddette modalita di trasmissione elettronica della domanda e della documentazione di ammissione
all’avviso si intendono tassative.

Il termine & perentorio e non si terra conto delle domande, dei documenti e dei titoli pervenuti dopo la
scadenza del termine stesso.

Si informa che, ai sensi del Regolamento U.E. 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del

27.4.2016 integrato con le modifiche introdotte dal D.Lgs. 10.8.2018 n. 101:

- 1dati personali forniti dai candidati saranno raccolti presso la Struttura Complessa Risorse Umane di
questa Azienda e trattati per le finalita di gestione della presente procedura e del rapporto di lavoro
instaurato;

- il trattamento viene effettuato con strumenti cartacei ed informatici a disposizione degli uffici;

- 1 dati potranno essere comunicati unicamente alle amministrazioni pubbliche interessate alla posizione
giuridico-economica dei candidati;

- il conferimento di tali dati & obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione, pena
Pesclusione dalla selezione;

- il responsabile del trattamento ¢ il Dirigente responsabile della Struttura Complessa Risorse Umane;
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- Dinteressato gode dei diritti dettati dalla normativa vigente in materia, tra i quali il diritto di recesso ai
dati che lo riguardano, il diritto di rettificare, completare o cancellare i dati erronei, incompleti o raccolti

in termini non conformi alla legge, nonché il diritto di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi
rivolgendosi alla Struttura Complessa Risorse Umane.

La data, ora e sede dello svolgimento del colloquio saranno pubblicate sul sito internet
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi (http://www.asst-settelaghi.it nella sezione
“Lavora con noi” — “Personale” - “bandi di concorso ) a decorrere dal 26.4.2021.

Nel caso I’emergenza sanitaria connessa alla diffusione del virus COVID-2019 dovesse perdurare

il colloquio avverra tramite collegamento a distanza in modalita telematica, in applicazione all’art. 87,
punto 5), del D.L. n. 18 del 17.3.2020.

La comunicazione che verra pubblicata sul sito internet avra valore di notifica a tutti gli effetti
senza necessita di ulteriori comunicazioni.

L’incarico ¢ conferibile previa presentazione all’Azienda di copia della certificazione che attesti la
stipula di una polizza assicurativa che dovra coprire:

~ il rischio RCT, con un massimale non inferiore a Euro 1.500.000,00, con la precisazione che fra i terzi
devono essere ricompresi anche tutti i dipendenti dell’Azienda e tutti coloro che vi prestano attivita in

virth di rapporti convenzionali, o in quanto titolari di incarichi libero-professionali o di collaborazione
coordinata e continuativa;

~ il rischio infortuni, con un massimale non inferiore a Euro 207.000,00 per morte e non inferiore a Euro
258.000,00 per invalidita permanente.

Il vincitore, al momento della sottoscrizione del relativo disciplinare di incarico, dovra inoltre inviare
all’indirizzo di posta elettronica certificata protocollo@pec.asst-settelaghi.it un curriculum vitae e
professionale in formato europeo privo di dati personali/sensibili e della firma autografa (indicando la
dicitura “f.to nome cognome — es f.to Mario Rossi) in ossequio ai contenuti del D.Lgs. n. 33/2013 questo
documento verra pubblicato sul sito internet Aziendale ed & consultabile da chiunque.

Per qualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi telefonicamente all'Ufficio Concorsi
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi c¢/o Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di
Varese - telefono 0332-278917-278918-278919 (orari al pubblico: dal lunedi al giovedi dalle ore 10,30 alle
ore 12,00 e dalle ore 14,00 alle ore 15,00 — il venerdi dalle ore 10,30 alle ore 12,00).

Questa Amministrazione si riserva la facolta di sospendere, modificare o revocare il presente avviso
senza che gli aspiranti possano avanzare pretese o diritti di sorta.

Varese, 14.4.2021

Prot. n. 27156 del 15.4.2021

ASST dei Sette Laghi
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Al Direttore Generale
Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi
Viale Borri, 57 - 21100 VARESE VA

_ 1 _ sottoscritt _

(cognome)

(nome)

. & (Prov. di )

il Codice Fiscale

PIVA

e residente in

Via n. C.AP.

N. Telefono

indirizzo e-mail

indirizzo di posta elettronica certificata

indirizzo mail di google (necessario in caso di partecipazione al colloquio in modalita telematica con
Hangouts o simili)

CHIEDE

di poter partecipare all’avviso pubblico, per titoli e colloquio, per il conferimento di n. I incarico libero
professionale, dal’1.5.2021 e sino al 31.12.2021, per Educatore Professionale Socio-Pedagogico per la
realizzazione del “Progetto di prevenzione del disturbo da gioco d’azzardo ai tempi del Covid-19”
(programma di attivita per il contrasto al gioco d’azzardo patologico attuazione D.G.R. n. 159 del
29.5.2018 e D.C.R. n. 1497 dell’11.4.2017), Struttura di riferimento: Struttura Semplice Dipartimentale
Servizio di Prevenzione e Cura delle Dipendenze di questa ASST dei Sette Laghi.

A tal fine, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, per il caso di
dichiarazione mendace e falsita in atti, dichiara:

1. Odj essere in possesso della cittadinanza italiana;
Cldi essere (per i cittadini italiani appartenenti ad uno stato della CEE) cittadino/a dello stato
di
C1di essere familiare di cittadino di uno stato membro dell’Unione Europea, non avente la cittadinanza di
uno stato membro, che ¢ titolare del diritto di soggiorno o del diritto di soggiorno permanente;]
Dcittadini di Paesi terzi all’Unione Europea che siano titolari del permesso di soggiorno CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di “rifugiato” o di “protezione sussidiaria”;
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2. Odi essere iscritto/a nelle liste elettorali del Comune di

O1di non essere iscritto/a nelle liste elettorali per il seguente motivo

3. Odi non aver subito condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso
OIdi aver subito le seguenti condanne penali

Cldi avere i seguenti procedimenti penali in corso

4. Odi essere in possesso dei seguenti titoli di studio:

classe di appartenenza

conseguito presso

il della durata di

classe di appartenenza

conseguito presso

il della durata di

classe di appartenenza

conseguito presso

il della durata di

5. Odi aver prestato i seguenti servizi alle dipendenze di pubbliche amministrazioni:

P denominazione Ente

Via/Piazza n.

Citta CAP

profilo

O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno (giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )
O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)

P denominazione Ente

Via/Piazza n.

Citta CAP

profilo

O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno (giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )
O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
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» denominazione Ente
Via/Piazza
Citta
profilo
O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal
0 tempo pieno
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )
O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal

CAP

al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)

al
(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)

6. Odi aver fruito dei seguenti periodi di aspettativa senza assegni:

dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi

7. O che non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiornamento
professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporto di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);

O che ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiornamento

professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporto di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);

8. OIdi non essere stato licenziato/a, destituito/a o dispensato/a dall'impiego presso la Pubblica
Amministrazione;

9. Odi aver prestato i seguenti servizi presso i sottoriportati datori di lavoro privato:

» Azienda/Societd/Studio
Via/Piazza

Citta CAP
profilo/qualifica

O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al
0 tempo pieno

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )

O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)

P Azienda/Societd/Studio
Via/Piazza

Citta CAP
profilo/qualifica

O1 dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno (giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )
O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
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P Azienda/Societd/Studio
Via/Piazza

Citta CAP
profilo/qualifica
O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)
0 tempo ridotto (n. ore settimanali )

O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

(giorno/mese/anno) (giorno/mese/anno)

10.00di essere fisicamente idoneo/a allo svolgimento delle mansioni relative al posto messo a concorso;

IIA.D di essere nei riguardi degli obblighi militari nella seguente posizione:

12.00di appartenere a categorie con diritto a preferenze ai sensi della normativa statale:

13.00che ogni eventuale comunicazione relativa alla presente domanda venga fatta al seguente indirizzo,

impegnandosi a comunicare le eventuali successive variazioni ed esonera la ASST Sette Laghi da qualsiasi
responsabilita in caso di sua irreperibilita:

via/piazza n. cap
Citta Prov. Tel n.
e mail @
pec @
mail di google (necessario in caso di partecipazione in modalita telematica con Hangouts o simili)
@g.mail.
14.80che i documenti allegati alla presente istanza, numeratida 1a ___ sono conformi agli originali, ai sensi

dell'art. 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445;

15.00 di manifestare il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs

30.6.2003 n. 196 e smi nonché del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), per gli adempimenti connessi alla
presente procedura;

16. Per i cittadini dell’Unione Europea:

D1di godere dei diritti civili e politici nello stato di appartenenza
ovvero (specificare i motivi in caso negativo)
C1di avere adeguata conoscenza della lingua italiana.

Data

FIRMA
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AUTENTICAZIONE DI SOTTOSCRIZIONE OMESSA Al SENSI DELL'ART. 38, COMMA 3, DEL
D.P.R. 28.12.2000 N. 445

SR -

LNote: devono essere contrassegnate tutte le caselle corrispondenti alle dichiarazioni effettuate R }

SOTTOSCRIZIONE NON IN PRESENZA DEL DIPENDENTE ADDETTO

O Allegato alla presente, fotocopia documento di identita n.

rilasciato il da
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SER.D VARESE

Responsabile: dott. Claudio Tosetto

PROGRAMMA DI ATTIVITA’ PER IL CONTRASTO AL GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO —
ATTUAZIONE D.G.R. N. 159 DEL 29/05/2018 E D.C.R. N. 1497 DEL 11/04/ 2017

Progetto: Pillole InSostanza
Un progetto di prevenzione del Disturbo da Gioco d’Azzardo ai tempi del Covid-19

Responsabile scientifico:
Dott. Claudio Tosetto

SSD Servizio di Prevenzione e Cura delle Dipendenze
ASST Sette Laghi

Oggetto: richiesta di attivazione di 1 incarico libero professionale per Educatore Professionale Socio-
Pedagogico (riferimento normativo: art.33-bis comma 2, legge n.126 del 13 ottobre 2020)

Premessa

“Pillole InSostanza” & un progetto di prevenzione dei comportamenti di Addiction, con particolare
attenzione ai comportamenti di Gioco d’Azzardo, che, anche in questo difficile periodo, pud
coinvolgere i ragazzi e le ragazze del territorio di Varese e della provincia per renderli protagonisti
in un’ottica di “peer education”.

Attraverso questa metodologia, in molte scuole del territorio, tra cui 'LS.LS “Keynes” di Gazzada,
1 licei “Manzoni” di Varese e Artistico “Frattini” di Varese, I'Istituto “Falcone” di Gallarate, molti
ragazzi ¢ giovani, anche durante il lockdown, hanno dato vita ad una pagina Facebook ed Instagram
“Cultura a ruota libera” con video, letture, scritti per continuare a far girare la cultura della
prevenzione dei comportamenti di Gioco Patologico e pill in generale delle Addiction. Alla
creazione di questi materiali hanno partecipato pilt di cinquanta ragazzi.

Con il protrarsi dell’emergenza covid-19 risulta sempre pit importante continuare a fare
prevenzione cambiando modalita di informazione e creando nuove occasioni di incontro creativo.
Questo progetto vuole essere una vera e propria opportunita per molti ragazzi e giovani che hanno
voglia di fare, sperimentare, creare informazione corretta tramite i social.
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Il progetto “Pillole InSostanza” & un progetto di prevenzione che, anche in questo difficile periodo,

vuole coinvolgere i ragazzi e le ragazze del territorio di Varese e provincia per renderli protagonisti
in un’ottica di “peer & media education”.

Il progetto si dovra sviluppare in 4 moduli/azioni.

AZIONE 1 - Social

Coinvolgendo i ragazzi, gli studenti e le insegnanti disponibili a creare nuovi percorsi “da remoto”,
“Pillole InSostanza” si propone di realizzare video con i ragazzi e le ragazze da diffondere sui social
pitt popolari come TikTok, Instagram, Facebook (anche se ormai poco usato dagli adolescenti)
Twicht, Musically... creando dei video/pillole sulle sostanze. Quali sostanze? Partiamo dalle
classiche sostanze stupefacenti cannabinoidi/sintetici, alcol, ketamina, Lsd, metanfetamine, eroina,
cocaina. MDMA, codeina, smart drugs.... fino ad arrivare al Gioco d’Azzardo, alle Dipendenze
digitali e alle Dipendenze da internet.

La “sostanza”, perd, non vuole solo rappresentare il “negativo delle dipendenze”, ma anche le
sostanze che ci fanno bene e che ci servono per crescere. Le “pillole”, quindi, potranno riguardare
anche “sostanze / situazioni positive” come le emozioni e le passioni che sono la base della
prevenzione! Verranno creati pill gruppi di peer che, da remoto (o in presenza quando sara
possibile), creeranno i video da pubblicare. Questi gruppi diventeranno esperti dell’argomento e,
mettendo a disposizione il loro sapere comunicativo, potranno creare video adatti alle diverse eta:
dalle medie alle superiori.

L’utenza diretta sara rappresentata da circa 100/150 ragazzi; I'utenza indiretta saranno i dati dei
social che verranno aggiornati trimestralmente.

Azjone 2 - Dai social al teatro

Coinvolgendo molti ragazzi e molti social ci si propone di arrivare ad un buon numero di utenti che
seguano 1 video allo scopo di portarli poi fisicamente ad assistere, se sard possibile, ad una
performance teatrale creata con il gruppo peer da realizzare all’aperto (es. giardini estensi) nel
giugno 2021 (in occasione della “Giornata del sapere educativo).

Tanti sono gli spettacoli pensati da professionisti sulle sostanze: questo, invece, vuole essere uno
spettacolo fatto direttamente dai ragazzi.

Il Laboratorio teatrale si sviluppera con un gruppo misto di una parte sara dedicata alla
drammaturgia. Al termine & previsto uno spettacolo finale.
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Azione 3 ~ Giovani formatori: una finestra sul mondo degli adolescenti

A un gruppo di adolescenti si chiedera creare un webinar sul mondo della comunicazione realizzato,
uno strumento in grado di formare operatori e famiglie sui social e sulla comunicazione e stili di
vita giovanili: una esperienza di formazione curata dai ragazzi per gli adulti.

Non c¢’¢ dubbio sulle capacita innate degli adolescenti; il dubbio riguarda semmai se sanno di avere
queste capacita e se le sapranno insegnare agli adulti.

Azione 4 — Sostanza radio: per una comuniti Educante

In un buon progetto di prevenzione non pud mancare una formazione rivolta agli educatori e alle
famiglie.

Oggi tutto avviene tramite web: si propone dunque di realizzare “Sostanza Radio”, una web radio,
rivolta ad educatori, famiglie, adulti in generale ma significativi per gli adolescenti considerati.

Per realizzare questa Azione si utilizzera la piattaforma Spreaker
(https://www‘spreaker.com/show/radio-somma—libera) collegata a Facebook, Spotify, YouTube,
canali maggiormente usati dagli adulti. Agli adolescenti verra chiesto di intervistare medici,
scrittori, professionisti del settore e non solo.

L’obiettivo ¢ la realizzazione di una o due puntate a settimana; si potrebbe allargare la

collaborazione anche alle comunithy del territorio, creando delle micro redazioni che lavorino
sempre da remoto.

Per la realizzazione del progetto si richiede 1" attivazione di un contratto libero professionale per un
Educatore Professionale Socio-Pedagogico dal giorno 1 maggio 2021 fino al giorno 31 dicembre 2021
per un importo totale di 13.900,00.= Euro.

La copertura economica del contratto avverrebbe tramite fondi di cui alla DELIBERAZIONE
DEL DIRETTORE GENERALE ATS INSUBRIA n. 151 del 04.04.2019 “DETERMINAZIONI
IN MERITO ALL'UTILIZZO DELLE RISORSE ASSEGNATE CON DDG 18069 DEL
04/12/2018 AD OGGETTO “ASSEGNAZIONE DELLE RISORSE DA CORRISPONDERE
ALLE ATS PER L’ATTUAZIONE DEL PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE DI CUI
ALLA DGR 585/2018 APPROVAZIONE PROGRAMMA DI ATTIVITA’ PER IL CONTRASTO
AL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO — ATTUAZIONE D.G.R. N. 159 DEL 29/05/2018 E
D.C.R. N. 1497 DEL 11/04/ 2017”.
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