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Nome
Indirizzo Residenza
Telefono

E-mail

C.F.

Nazionalita
Data di nascita
Luogo di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE
+ 2017

* da maggio 2012

* da 25 febbraio 2011

* marzo 2008-aprile 2012

* dicembre 2007-marzo 2008

* ottobre 2007-marzo 2008

* settembre 2007
+ settembre 2007

* giugno 2007-marzo 2008
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PAOLA BORTOLASO

Cultore della materia in Psichiatria nell'ambito della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell'Universita degli Studi dell'Insubria.

Dirigente  medico-psichiatra presso I'Unita Operativa Psichiatria del Verbano,
Ospedale di Varese, Fondazione Macchi, contratto a tempo indeterminato per un
minimo di 38 ore settimanali.

Docente e tutor nellambito della Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell'Universita degli Studi dell'Insubria (Corso di Farmacogenetica).

Dirigente medico-psichiatra presso I'Unita Operativa Psichiatria | del Verbano,
Ospedale di Varese, Fondazione Macchi, contratto a tempo determinato per un
minimo di 38 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di consulente psichiatra, presso la comunita per
alcooldipendenti “Il Tritone” a Varese (VA), per un minimo di 4 ore settimanali.
Prestazioni sanitarie, in qualita di consulente psichiatra, presso la comunita
psichiatrica a media protezione “Villa Cusi” a Magreglio (CO), per un minimo di 4 ore
settimanali,

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo presso la comunita terapeutica
“Giano” di Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo presso il centro crisi “Crisalide” di
Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di consulente psichiatra presso la casa di riposo “La

Residenza Prealpina” di Cuvio (VA), per un minimo di 2 ore settimanali.



ESPERIENZE LAVORATIVE
* giugno 2007-marzo 2008

* giugno 2007-marzo 2008

* giugno 2007

* giugno 2007

* gennaio 2007-marzo 2008

* settembre 2006-settembre 2007

* agosto 2006

* agosto 2006

* luglio 2006- agosto 2006

* maggio 2006- settembre 2006
» da maggio 2006

+ aprile 2006- gennaio 2007

* luglio 2005- agosto 2007

* giugno 2005-marzo 2008
* giugno 2004- aprile 2006

* Anno accademico 2002-2003
* dicembre 2001

* agosto- settembre 2000

* Anno accademico 1998-1999
1999-2000 e 2000-2001
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Prestazioni sanitarie, in qualitd di consulente psichiatra, presso la comunita
psichiatrica ad alta protezione “San Martino” a Venegono Inferiore (VA), per un minimo
di 2 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di consulente psichiatra presso la comunita psichiatrica
a media protezione “La Pineta” a Venegono Inferiore (VA), per un minimo di 2 ore
settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo, presso il centro crisi “Crisalide” di
Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo presso la comunita terapeutica
“Giano” di Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo guardia notturna, presso la
comunita terapeutica “CREST" di Cuveglio (VA), per un minimo di 12 ore settimanali.
Medico specializzando presso il CPS di Varese, per un minimo di 33 ore settimanali.
Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo presso il centro crisi “Giano” di
Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo presso il centro crisi “Crisalide” di
Cresseglio (VB), per un minimo di 4 ore settimanali.

Consulenze psicogeriatriche in qualita di Medico Specializzando presso ['lstituto
Molina di Varese, per un minimo di 2 ore settimanali.

Medico Specializzando presso il CRT di Varese, per un minimo di 33 ore settimanali.
Partecipazione al progetto PRIN 2005 “Farmaci Antidepressivi e Counselling
Interpersonale nel trattamento della depressione in Medicina Generale” in qualita di
Responsabile Dati e Rater per la somministrazione di Scale di Valutazione
Psicopatologiche

Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo guardia notturna presso la comunita
terapeutica “CREST" di Vinago di Momago (VA), per un minimo di 16 ore settimanali.
Prestazioni sanitarie, in qualita di medico-chirurgo guardia notturna presso la casa di
riposo “La Residenza Prealpina” di Cuvio (VA) per un minimo di 15 ore settimanali.
Collaborazione esterna come docente di corsi di “Primo Soccorso”.

Medico Specializzando presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell Ospedale
di Circolo di Varese-Fondazione Macchi, per un minimo di 33 ore settimanali.
Collaborazione presso la Biblioteca Biomedica dell'Universita degli Studi dell'Insubria.
Tirocinio Professionalizzante di 50 ore presso la Clinica Psichiatrica dell'Universita
degli Studi dell'Insubria,

Tirocinio Professionalizzante di 100 ore presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale di
Circolo di Varese-Fondazione Macchi.

Collaborazione presso la Segreteria Studenti dell’ Universita degli Studi dell'lnsubria.



ESPERIENZE LAVORATIVE

* Anno accademico 1997-1998 e
1998-1999

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CONOSCENZE INFORMATICHE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* da marzo 2012 a marzo 2014

* 25 novembre-29 novembre 2013

* marzo-novembre 2011

+ 27 gennaio 2011

* 15 gennaio 2008

» ottobre 2007

+ 1 ottobre 2007

* 8 maggio 2006

* maggio 2006-gennaio 2008

* seconda sessione 2003

+ 24 settembre 2003
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Lezioni private di Materie Scientifiche e Umanistiche

ITALIANO
INGLESE

Buono
Buono
Buono

Conoscenza base dei programmi di Microsoft Office e dei programmi di navigazione in Internet.

Training Fenomenologico-Dinamico presso Palazzo Palazzo Borghese, Firenze,
Direttore: prof. Giovanni Stanghellini.

Corso di perfezionamento in revisioni sistematiche e metanalisi per la produzione
di linee guida evidence-based in ambito sanitario — Metodo Cochrane, presso
Policlinico G.B. Rossi di Verona.

Corso Base di Psicopatologia Fenomenologica presso Palazzo Borghese, Firenze.
Direttore: prof. Giovanni Stanghellini,

Conseguimento Dottorato di ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale presso
FUnwemnédemiSRMidewmsubﬂaccn1bsidalmob:“Rumodefpmknomsmida
CYP450 1A2 negli eventi avversi da clozapina: uno studio osservazionale”.
Iscrizione nellelenco degli psicoterapeuti dell'Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri della Provincia di Varese.

Iscrizione al dottorato di ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale presso
I'Universita degli Studi dell'Insubria.

Diploma di specializzazione in Psichiatria con votazione di 50/50 e lode con Tesi
bibliografica dal titolo: “La teoria dei Sintomi-Base: un approccio fenomenologico
nella ricerca sulla psichiatria”.

Training per la somministrazione della HDRS (Hamilton Depression Rating Scale).
Corso intensivo di Counselling Interpersonale

Corso per la somministrazione e interpretazione del test di Rorschach

Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita presso
I'Universita degli Studi dell'Insubria.

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita presso |'Universita degli
Studi dell'lnsubria con votazione di 110/110 E LODE con Tesi Sperimentale in
Psichiatria dal titolo: “Aggiornamenti nel mondo delle scale di valutazione della

schizofrenia. Uno studio di correlazione”.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
» da luglio 2003 al 2018

» anno scolastico 1996-1997
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e Sedute di analisi personale

* Diploma di Maturita Classica conseguito presso il Liceo Classico “E. Cairoli" di
Varese, con votazione di 58/60.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE

“Nuove priorita per la salute mentale durante e dopo la pandemia da COVID19". Torino, 27
marzo 2021.

‘FAD. Regolamento europeo 2016/679 (GDPR): nuove regole per la protezione dei dati
personali”. Varese, 19 dicembre 2020,

“FAD. Il decreto legislativo 81/08. La sicurezza sul lavoro: formazione specifica per i lavoratori a
rischio alto”. Varese, 3 novembre 2020.

“Aggiornamenti di gestione clinica e terapia di depressione maggiore”. Torino, 9 maggio 2020.
“Progetto Deis - Digital Experience In Schizophrenia®. Milano, 4 maggio 2020.

“Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, Roma, 6 aprile 2020.

“Il gioco che educa e cura”. Varese, 22 febbraio 2020.

*Psicopatologia dell'adolescenza tra emergenza e continuita delle cure all'incrocio tra psichiatria,
neuropsichiatria infantile e dipendenze”. Como, 11 dicembre 2019.

‘L'accoglienza sanitaria, psicologica e sociale del bambino con adozione internazionale”,
Varese, 26 novembre 2019.

“120 criceti. Azzardo e vita quotidiana. Disturbo da Gioco d'azzardo: cos'é e come lo curiamo”.
Varese, 25 novembre 2019.

“Le nuove droghe: dalla prevenzione alla gestione in urgenza’. Varese, 4 novembre 2019,
“Update in tema di antiepilettici”. Varese, 25 ottobre 2019.

*Prevenire e gestire il rischio aggressivo nelle strutture sanitarie”, Varese, 16 ottobre 2019.

‘I bisogni delle persone con autismo nella transizione e nell'ety adulta™. Varese, 14 settembre
2019.

"La codifica della scheda di dimissione ospedaliera (SDO) in regione Lombardia”. Varese, 11
settembre 2019,

"Ser.D- Supervisione in equipe. Il paziente inglese”. Luino, 6 settembre 2019.

“Una vita in doppio gioco”. Luino, 3 maggio 2019.

“Verso una psichiatria di precisione. Poliedricita e personalizzazione dei trattamenti terapeutici”.
Varese, 22 marzo 2019.

“Focus on brain day: nutraceutici e salute mentale”. Solbiate Olona, 19 marzo 2019.

MDD per specialisti”. Bologna, 10 marzo 2019.

“Dynamed plus ed Isabel healthcare, automatic diagnosis check list a supporto delle decisioni
nella pratica clinica”. Varese, 27 novembre 2018,

“Fondamenti di management in sanita: il medico che governa I'organizzazione”. Varese, 16
novembre 2018.

"L'evento sentinella: il cosa, il come, il quando”. Varese, 10 ottobre 2018.

“Caratteristiche dei bambini adottabili. | loro bisogni, le difficoltd che presentano, lo stile di
attaccamento.” Varese, 2 ottobre 2018,

*Kick-off meeting VESPA Study”. Verona, 11 giugno 2018.

“Asfissia d'amore. Supervisione in équipe”. Luino, 1 giugno 2018,

“Conferenza di consenso zonale. Percosi di consulenza efo presa in carico dei pazienti con
diagnosi di psichiatrica e di dipendenza.” Varese, 19 aprile 2018.

“Supervisione in équipe. C'é posta per te”. Luino, 13 aprile 2018.

“Gli interventi sanitari, giudiziari e di ordine pubblico relativi ai pazienti psichiatrici autori di reato.”
Varese, 22 marzo 2018.

“Litio dalla teoria alla pratica clinica.” Milano, 14 febbraio 2018,

‘Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - Il modulo - La
comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari.” Roma, 23 dicembre 2017.
“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - | modulo - elementi teorici
della comunicazione.” Roma, 10 dicembre 2017.

“La sicurezza nei servizi psichiatrici. Gestione delle problematiche emergenti”. Varese, 16
ottobre 2017.
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE

*Aspelti medico-legali in eta evolutiva; dal consenso alla diagnosi e al trattamento, dal TSO alla
contenzione”, Varese, 18 settembre 2017.

“Salute mentale e dipendenze: laboratorio filmico in riabilitazione e destigmatizzazione. Modalita
team building". Bisuschio, 15 settembre 2017.

“Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”. Roma, 26 giugno 2017.

“La lettura critica dell'articolo medico-scientifico’. Roma, 24 giugno 2017.

“Teoria delle tecniche di Gestalt. Corso interattivo”. Luino, 25 maggio 2017,

“Star Network meeting 2017, Verona, 19 maggio 2017.

“Evidence Based Medicine for Global Mental Health: opportunities and challenges”. Verona, 21
aprile 2017,

“Psicofarmacologia: limiti e prospettive nella riabilitazione psichiatrica”. Varese, 20 febbraio
2017.

“A sud di nessun nord. Supervisione in équipe”. Luino, 27 gennaio 2017,

“Enneatipi e autoconoscenza. Corso interattivo”. Luino, 6-7 ottobre 2016.

“Google drive”. Varese, 20 settembre 2016.

“Mind the gap- un passo verso il futuro della psichiatria”. Torino, 7 luglio 2016.

“L'esperienza del tempo come organizzatore di senso fra normalita e psicopatologia”. Gazzada
Schianno, 27 maggio 2016.

“Introduzione alla psichiatria: approccio epistemologico-clinico”. Roma, 19 dicembre 2015.

“Una questione di accenti. Supervisione in équipe”. Luino, 11 dicembre 2015.

“Vado o resto? Supervisione in équipe”. Luino, 9 ottobre 2015.

“Arte e cinema nella riabilitazione dei pazienti con disagio psichico”. Luino, 25 settembre 2015,
‘La psicopatologia fenomenologica nella clinica e nella cura: tradizione classica, dimensioni
attuali e prospettive future — Dall'incontro alla relazione: tra I'essere con qualcuno e 'essere di
fronte a qualcosa”. Figline Valdarno, 19-20 giugno 2015.

“Nuovi stili di abuso da sostanze. Emergenze clinico-comportamentali e strategie organizzativo-
trattamentali”. Jesi, 5-6 giugno 2015.

“Introduzione al modello Gestalt. Corso interattivo”. Luino, 15-29 maggio 2015,

“La psicopatologia fenomenologica nella clinica e nella cura: tradizione classica, dimensioni

attuali e prospettive future — All'origine dell'esperienza psicotica: I'embodiment”. Figline
Valdarno, 8-9 maggio 2015,

“Starnetwork meeting 2015, Verona, 17 aprile 2015.

“L'esperienza delirante”, Milano, 14 marzo 2015.

*19° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia”. Milano, 23-26 febbraio 2015.
“Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione”. Roma, 28 dicembre 2014,

“Elementary English". Roma, 30 novembre 2014,

“Infezioni correlate all'assistenza e rischio biologico”. Varese, 30 novembre 2014.

“I fenomenologi, la teoria e la clinica: organizzatori di senso e pratica quotidiana. Prima della

ragione il senso dei sensi’ XIV Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica. Figline
Valdarno, 24-25 ottobre 2014.

“La prevenzione della corruzione e dellillegalita nella P.A.". Varese, 4 ottobre 2014.

‘Filosofia della scienza, evidence-based medicine e pratica clinica: domini indipendenti o
integrati nel definire gli interventi in psichiatria”. Varese, 26 settembre 2014,

“STAR meeting: risultati Studio QTc, piano delle pubblicazione e prospettive future”. Verona, 16
maggio 2014,

“Il decreto legislativo 196 in materia di protezione dei dati personali”. Varese, 30 dicembre 2013.
“Chi cura chi, chi cura che? Psicoterapie a confronto”. Firenze, 21 dicembre 2013.
“Consapevolezza di malattia e rapporto con i terapeuti in psichiatria”, Varese, 5 dicembre 2013,
“La sicurezza in azienda: corso per dirigenti”. Varese, 5 novembre 2013.

*Disturbo bipolare e disturbi d'ansia’, Baveno, 23-24 ottobre 2013.

*Linguaggio verbale, forme espressive alternative e psicopatologia”. Varese, 30 maggio 2013.

“Investigators meeting: nuove prospettive dopo I'esperienza degli studi LAST-RD e CHAT".
Verona, 24 maggio 2013.

“SDO e qualita della documentazione clinica”, Varese, 19 marzo 2013.

“Il buon uso del sangue”. Varese, 26 dicembre 2012.

“Esperienze soggettive, insight e psicosi. Implicazioni cliniche e neuropsicologiche. Vissuti e
insight del paziente verso e nella psicosi”. Como, 7 novembre 2012.

“Esperienze soggettive, insight e psicosi. Implicazioni cliniche e neuropsicologiche. Soggettivita
e ricordo nelle esperienze traumatiche”. Como, 25 ottobre 2012,
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE

“Nutrire la mente: dalla prevenzione alla riabilitazione 0ggi”. 46° Congresso Nazionale SIP,
Milano, 8-10 ottobre 2012,

“Le famiglie unite contro il pregiudizio. La consulenza multifamiliare”. Luino, 7 dicembre 2011.
“SPDC e ferritorio: come crescere insieme”. Bergamo, 11-12 novembre 2011,

“SDO. Aggiornamenti e regole per una corretta valorizzazione del ricovero”. Varese, 7 novembre
2011.

‘Riabilitazione cognitiva nella schizofrenia” Varese, 29 settembre 2011.

“Strumenti e metodi per un utilizzo razionale dei farmaci in psichiatria”. Monza, 16 giugno 2011.
“Corso introduttivo alla psicoterapia interpersonale della depressione”. Milano, 27-28 maggio, 3-
4 giugno, 25-26 giugno 2011.

“Comunicazione efficace nella professione medica e sanitaria”. Luino, 5-9-25 maggio 2011.
“Sovrappeso e obesita. Percorso per personale medico”. Varese, 26 dicembre 2010.

“Terapia dei disturbi ansioso-depressivi”. Varese, 10 dicembre 2010.

*Psichiatria versus psicoterapia”. Varese, 10 dicembre 2010.

“Azymut. Orientamenti sullimpiego dei farmaci long-acting nella schizofrenia”. Firenze, 26-27
novembre 2010.

“Cognitivita nella schizofrenia: dalle conoscenze teoriche alle pratiche terapeutiche”, Milano, 24
novembre 2010,

“Lo psichiatra del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali”.
V Conferenza tematica SIP. Riccione, 13-16 ottobre 2010.

“First Annual Workshop of PhD School of Biological and Medical Sciences of the University of
Insubria”. Castel lvano (TN), 6-8 ottobre 2010.

Riunione nazionale dottorandi e borsisti italiani in neuroscienze e materiali affini. Societa ltaliana
di Neuroscienze. Busto Arsizio (VA), 27-28 Maggio 2010.

“Depressione e dimensioni psicopatologiche nei disturbi dell'umore”. Iseo (BS), 7 maggio 2010.
“La residenzialita leggera: tra il dire e il fare”. Como, 5 maggio 2010.

“Gli SPDC e i cambiamenti della psichiatria. Realta e prospettive”. Bergamo, 28-29 gennaio
2010.

‘Il codice etico”. Varese, 30 dicembre 2009,

‘I sintomi di base nelle psicosi. Psicopatologia e trattamento”. Varese, 19 Dicembre 2009.
“Trattamento dell'arresto cardiaco intraospedaliero: B.L.S.D." Varese, 17 dicembre 2009.
“Advisory opinion of the bipolar depression”. Napoli, 30 novembre-2 dicembre 2009.

“Impact of early intervention and duration of treatment on the outcome of psychiatric disorders”,
3rd International Forum Innovation in Psychiatry. Milano, 19 novembre 2009.

“Comunita terapeutica: gestione in équipe di un caso di disturbo di personalita narcisistico-
dipendente”. Luino, 16 novembre 2009.

“SDO. Aggiornamenti e regole per una corretta valorizzazione del ricovero”. Varese, 5 novembre
2009.

“La depressione maggiore tra neurobiologia e obiettivi di outcome”. Milano, 30 ottobre 2009,

‘La psichiatria modema e il mondo reale: molteplicita, integrazione, eclettismo”. Roma, 11-15
ottobre 2009.

“Comunita terapeutica: riflessioni in équipe su un caso di suicidio (?1)".Luino, 5 ottobre 2009.
“Comportamenti di appetenza patologica in clinica psichiatrica”. Varese, 2 ottobre 2009.
“Comunita terapeutica: gestione in équipe di un caso di schizofrenia paranoide”. Luino, 21
settembre 2009.

“Curare la depressione: qualita della vita e benessere”, Palermo, 12-13 giugno 2009.

“Ansia e depressione nella pratica specialistica”. Stresa, 11 giugno 2009.

“Comunita terapeutica: gestione in équipe di un caso di doppia diagnosi”. Luino, 8 giugno 2009.

“Comunita terapeutica: gestione in équipe di un caso di disturbo di personalita narcisistica”,
Luino, 18 maggio 2009,

“Comunita terapeutica: gestione in équipe di un caso di disturbo di personalita”. Luino, 4 maggio
2009.

“Psichiatria senza frontiera”. Stresa, 22 novembre 2008.

“ll trattamento della depressione nella medicina generale: i risultati di una ricerca multicentrica”
Varese, 15 settembre 2008.

“Dalla neurobiologia all'appropriatezza della terapia, XV Congresso della Societa Italiana di
Neuropsicofarmacologia”. Milano, 24-26 giugno 2008.

‘Le domande senza ancora una risposta’. XIl Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia
(SOPSI), Roma, 21-22 febbraio 2008.

“Continuita e discontinuita nel trattamento farmacologico: il punto di vista delloperatore”.
Varese, 11 dicembre 2007.
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE

“Patogenesi e fisiopatologia della malattia di Parkinson: dai modell sperimentali al paziente”,
Varese, 14 novembre 2007,

“Approccio integrato alle psicosi”, Varese, 30 ottobre 2007.

“Schizofrenia, Formazione, Esperienze di relazioni integrate e Aggiornamenti terapeutici”.
Cernobbio, 24 ottobre 2007.

“Trattamento a lungo termine della depressione”. Roma, 15-16 giugno 2007,

“Origini e decorso dei disturbi psichiatrici comuni®. Bologna, 2 marzo 2007.

“Stati di agitazione e aggressivita nei Servizi Sanitari: come affrontarli e gestirli?". Varese, 19
dicembre 2006.

“La psichiatria di comunita: i progetti innovativi nel territorio della provincia di Varese”. Varese,
25 novembre 2006.
‘La salute mentale dei migranti e dei richiedenti asilo”. Bologna, 29 settembre 2006.

‘La psicoterapia interpersonale e gli antidepressivi nella depressione lieve”. Varese, 24 giugno
20086.

*Psicosi e abuso di sostanze”. Milano, 15 giugno 2006.

“Il gruppo come fattore terapeutico”. Varese, 14 giugno 20086,

“Il lavoro di équipe in psichiatria tra il modello tradizionale e le nuove prospettive di mutamento”,
Varese, 19 maggio 2006.

“Tra agio e disagio: percorso di promozione del benessere degli adolescenti”. Varese, 8 aprile
2006.

“Modelli di intervento nell'acuzie psichiatrica”, Varese, 20 dicembre 2005.

“Aggioramento di Farmacoterapia: utilizzo dei farmaci antipsicotici”. Varese, 13 dicembre 2005.
“Trattamento dei Disturbi di Personalita Borderline”. Varese, 29 ottobre 2005.

“La schizofrenia: clinica e farmacoterapia, criticita e prospettive”. Gazzada (VA), 17 giugno 2005.
“Nuove vie nell'approccio alla schizofrenia: dall'eziologia al trattamento” Milano, 15 giugno 2005.
*La mia psicosi...sconfitta” Varese, 10 giugno 2005.

“Disturbi cognitivi, neurologici e psichiatrici nellanziano: inquadramento e presentazione di casi
clinici” Varese, 21 maggio 2005.

“Seminari di aggiomamento in tema di Psichiatria nei primi tre anni di vita". Varese, 16 maggio
2005,

“L'amministrazione di sostegno - Un altro diritto per i soggetti deboli” Varese, 14 maggio 2005.
“Seminari di aggiornamento in tema di Psichiatria nei primi tre anni di vita”. Varese, 9 maggio
2005.

“Lincontro con lo psicotico nel suo percorso esistenziale”. Varese, 3 dicembre 2004,

“Stress, persona e malattia”. IX Congresso Nazionale S.I.P.C., Milano, 25-27 novembre 2004,
“L'amore non ha sostanze. Poliabuso e sintomi contemporanei”. Varese, 12 giugno 2004,

“La depressione tra psichiatria e medicina generale”. Varese, 22 novembre 2002.
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settembre 2010, Luino.

P. Bortalaso: atlivita di docente nel corso di formazione: “Storie di donne e coltelli”. 16 giugno 2010, Luino.
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citocromo P4501A2 nella risposta clinica alla clozapina®, Intervento alla giorata di studi Allualita in
psichiatria. Universita degli studi di Milano, 22 aprile 2009.

La sottoscritta ¢ a conoscenza che, al sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negliatti e I'uso di atti falsl sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento del dati personall, al sensi dell’art. 13 D. Lgs,

30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 -Regolamento europeo sulla protezione
del dati personali”.

Varese, 15 maggio 2021 in fede
Paola Bortolaso

Pagina 11 - Curriculum vitae di Bortolaso
Paola



