
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7L-NPEV-1 
 

NON STRAPPARE 
l’involucro di plastica prima che venga dato il 

segnale di inizio della prova 

 
 

ASST SETTE LAGHI 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI 
PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI 

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO 
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ 

DELL’ETA’ EVOLUTIVA, CAT. D 

QUESTIONARIO 



 
7L-NPEV-01   -   QUESTIONARIO 1 2 

1. Cosa è un’ortesi: 
A. Dispositivo applicato esternamente al corpo del paziente con lo scopo di favorire un pattern di movimento 

corretto e contrastare le deformità 
B. Qualsiasi strumento, attrezzatura o sistema tecnologico utilizzato allo scopo di prevenire limitazioni funzionali 
C. Dispositivo applicato esternamente per sostituire il movimento 
D. Dispositivo applicato esternamente a scopo antalgico 
 
2. Secondo il decreto ministeriale 56/97, il terapista della neuro e psicomotricità è: 
A. L'operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, svolge, in collaborazione con l'équipe 

multiprofessionale di neuropsichiatria infantile e in collaborazione con le altre discipline dell'area pediatrica, gli 
interventi di prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili, nelle aree della 
neuropsicomotricità, della neuropsicologia e della psicopatologia dello sviluppo 

B. L'operatore sanitario che collabora con gli operatori scolastici per l’attuazione delle attività di sostegno a favore 
degli alunni con disabilità 

C. L'operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, svolge attività di valutazione e diagnosi 
nell’ambito delle sue specifiche competenze 

D. L’operatore sanitario che svolge attività di studio, di didattica e ricerca specifica applicata all’interno dei servizi 
sanitari pubblici 

 
3. La responsabilità professionale del professionista sanitario si configura pienamente come: 
A. Responsabilità penale 
B. Responsabilità civile 
C. Nessuna delle risposte presenti 
D. Responsabilità civile e penale 
 
4. L’ipertono di tipo spastico NON comporta: 
A. Il mancato o deficitario utilizzo dell’arto interessato dall’ipertono 
B. L’aumento dell’escursione articolare 
C. L’accorciamento del muscolo, con limitata escursione articolare 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
5. La Sindrome di Rett è: 
A. Una malformazione dell’apparato gastrointestinale 
B. Una malformazione del cervelletto 
C. Una sindrome genetica 
D. Una encefalopatia perinatale 
 
6. L’elemento caratterizzante il disturbo della condotta è rappresentato da: 
A. Idee deliranti 
B. Violazioni dei diritti degli altri e delle regole della società 
C. Manifestazioni ansiose 
D. Vissuti depressivi 
 
7. Gross Motor Function Classification System prevede: 
A. 5 livelli 
B. 3 livelli 
C. 2 livelli 
D. 4 livelli 
 
8. Qual è la causa più frequente di Paralisi Cerebrale Infantile? 
A. Prematurità con anossia 
B. Infezione materna prenatale 
C. Parto prolungato 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
9. Quali sono le caratteristiche del ritardo psicomotorio armonico? 
A. Tutte le aree dello sviluppo, presentano un equilibrio fra loro nella manifestazione del ritardo 
B. Alcune aree dello sviluppo sono marcatamente meno evolute rispetto ad altre 
C. Il ritardo psicomotorio armonico è sempre associato a ritardo mentale lieve 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
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10. Che cosa si intende per memoria procedurale? 
A. È un tipo di memoria che può essere suddivisa in episodica e semantica e necessita del controllo attentivo 

volontario 
B. La memoria procedurale riguarda informazioni sensoriali che vengono trattenute per pochi minuti 
C. La memoria procedurale riguarda informazioni che vengono richiamate volontariamente 
D. La memoria procedurale riguarda le informazioni relative a comportamenti automatici 
 
11. L’autismo infantile fa parte: 
A. Dei disturbi dell’umore 
B. Dei deficit intellettivi 
C. Dei disturbi generalizzati dello sviluppo 
D. Delle nevrosi 
 
12. Nel bambino a che età si può parlare di medializzazione completa degli arti superiori? 
A. 1 mese 
B. 3 mesi 
C. 2 mesi 
D. 5 mesi 
 
13. I parametri essenziali per la diagnosi di dislessia evolutiva sono: 
A. Comprensione e correttezza del brano 
B. Errori ortografici 
C. Rapidità e/o correttezza 
D. Fluidità narrativa 
 
14. La mioclonia è: 
A. Una forma di epilessia 
B. Una contrazione muscolare rapida, generalmente di tipo segmentario 
C. Una contrazione muscolare tonica 
D. Una manifestazione ticcosa 
 
15. Chi redige il PEI? 
A. Insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, psicologo, genitori 
B. Insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, psicoterapeuta, genitori 
C. Operatori dell’ASL, insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, operatore psicopedagogico, genitori 
D. Operatori dell’ASL, insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, operatore sociosanitario, genitori 
 
16. Cos’è il preferential looking? 
A. Modalità di testare la visione binoculare del bambino osservando il suo comportamento 
B. Modalità di testare la sensibilità al contrasto del bambino osservando il suo comportamento 
C. Modalità di testare il disturbo visivo di origine periferica 
D. Modalità di testare la acuità visiva del bambino osservando il suo comportamento 
 
17. Quali tra le seguenti affermazioni relative il disturbo del linguaggio è corretta? 
A. L’abilità espressiva e quella ricettiva sono sempre ugualmente compromesse 
B. Non è mai interessato il lessico 
C. L’abilità espressiva e quella ricettiva possono non essere ugualmente compromesse 
D. Il disturbo del linguaggio non ha ricadute sulla socializzazione 
 
18. Il ritardo globale dello sviluppo è: 
A. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 10 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
B. Diagnosi riservata a individui di età superiore ai 5 anni 
C. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 5 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
D. Diagnosi riservata a individui di età superiore ai 15 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in 

modo attendibile in epoca precedente 
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19. Il Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, in riferimento alla diagnosi e alle 
prescrizioni mediche, nell’ambito delle specifiche competenze: 

A. Esegue gli interventi terapeutici come da prescrizione medica 
B. Prescrive gli interventi terapeutici in base alle peculiari caratteristiche dei pazienti 
C. Adatta gli interventi terapeutici alle peculiari caratteristiche dei pazienti in età evolutiva 
D. Modifica gli interventi terapeutici prescritti dal medico 
 
20. Il disturbo della coordinazione motoria può manifestarsi come: 
A. Lentezza e-o impaccio nel fare puzzle, giocare a palla ecc 
B. Lentezza e-o impaccio nelle attività legate alla cura di sè (vestirsi lavarsi ecc) 
C. Lentezza e-o impaccio nelle abilità scolastiche (scrittura lettura ecc) 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
21. Quale delle seguenti affermazioni relative alla diplegia spastica è corretta: 
A. Non esiste un pattern neuropatologico tipico 
B. La risonanza magnetica nucleare cerebrale è negativa 
C. Pattern neuropatologico tipico del bambino pretermine è la leucomalacia periventricolare 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
22. Cosa sono I cramped-synchronised general movements 
A. Sono movimenti coordinati degli arti superiori 
B. Movimenti rigidi in cui gli arti e il tronco si contraggono simultaneamente e si rilasciano bruscamente 
C. Appaiono in condizioni fisiologiche fino alla 20 settimana di vita 
D. Sono movimenti fetali che scompaiono alla nascita 
 
23. Cos’è l’inseguimento lento (smoothpursuit)? 
A. Movimenti oculari di inseguimento dell’oggetto che compaiono dopo i 2 mesi di vita 
B. Movimenti oculari di inseguimento dell’oggetto presenti fin dalla nascita 
C. È dato da movimenti oculari ripetitivi che compaiono quando il campo visivo è in costante e uniforme movimento 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
24. La prova di costanza della forma fa parte del test 
A. Test di Percezione Visiva e integrazione visuo-motoria 
B. Test di Bender 
C. Test di Stamback 
D. TEMA/test 
 
25. Nel disturbo dello spettro autistico 
A. La mancanza di abilità sociali e di comunicazione può ostacolare l’apprendimento 
B. L’avversione per i cambiamenti può rendere le Attività della Vita Quotidiana difficoltose 
C. Le capacità adattive sono generalmente sotto al Quoziente Intellettivo misurato 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
26. L’encopresi è un disturbo: 
A. Del comportamento alimentare 
B. Dell’evacuazione 
C. Delle prassie 
D. Della minzione 
 
27. Disturbo da deficit di attenzione/iperattività porta: 
A. Maggior probabilità di sviluppare un disturbo della condotta in età adolescenziale 
B. Maggior probabilità di essere emarginati dai coetanei 
C. Maggior probabilità di sviluppare un disturbo antisociale in età adulta 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
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28. La disgrafia: 
A. Disturbo specifico dell’apprendimento che si manifesta come difficoltà a ricordare le regole ortografiche e 

sintattiche 
B. Disturbo specifico dell’apprendimento che si manifesta come difficoltà a riprodurre sia i segni alfabetici che quelli 

numerici 
C. Disturbo specifico dell’apprendimento che si manifesta come difficoltà a riprodurre a memoria una figura 

complessa 
D. Disturbo specifico dell’apprendimento che si manifesta come difficoltà a riprodurre i segni alfabetici, ma non quelli 

numerici 
 
29. Obiettivi riabilitativi prioritari per il bambino affetto da tetraplegia spastica nei primi anni di vita: 
A. Favorire il contenimento posturale, corrette modalità di alimentazione, l’esplorazione visiva 
B. Promuovere le autonomie e il cammino con ausili 
C. Promuovere il linguaggio verbale e non verbale 
D. Promuovere l’integrazione sociale 
 
30. Un bambino di 5 anni che alla scala psicometrica WPPSI ottiene un punteggio di 60, che grado di 

ritardo mentale presenta? 
A. Ritardo mentale grave 
B. Ritardo mentale lieve 
C. Ritardo mentale medio 
D. Non presenta ritardo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMANDA DI RISERVA 
 
Rispondere anche alla domanda di riserva n. 31 che verrà valutata solo in caso di necessità. 
 
31. Cos'è il transfert? 
A. La ripetizione di vissuti infantili, incongrui con la situazione attuale, spostati sullo psicoanalista 
B. Un meccanismo di difesa che consiste nel negare i propri conflitti 
C. Un meccanismo di difesa che consiste nel proiettare all'esterno i vissuti inaccettabili 
D. Esteriorizzazione dei conflitti interiori 
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7L-NPEV-2 
 

NON STRAPPARE 
l’involucro di plastica prima che venga dato il 

segnale di inizio della prova 

 
 

ASST SETTE LAGHI 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI 
PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI 

COLLABORATORE PROFESSIONALE 
SANITARIO TERAPISTA DELLA NEURO E 

PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA, 
CAT. D 

QUESTIONARIO 
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1. La rilevazione del fabbisogno dei professionisti sanitari e del fabbisogno formativo dei laureati e 
laureati magistrali delle professioni sanitarie, tiene conto: 

A. Dei modelli organizzativi dei servizi 
B. Degli obiettivi e dei livelli essenziali di assistenza indicati dal Piano sanitario nazionale e da quelli regionali 
C. Dell’offerta di lavoro e della domanda di lavoro 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
2. Viene definito stroke neonatale: 
A. Lo stroke che avviene tra la 20ᵃ settimana di gestazione e il 28° giorno di vita 
B. Lo stroke che avviene alla nascita 
C. Lo stroke che avviene tra la 28ᵃ settimana di gestazione e il 28° giorno di vita 
D. Lo stroke che avviene entro i primi 6 mesi di vita 
 
3. Quale dei seguenti presidi può essere utilizzato per la correzione della scoliosi grave dell’età 

evolutiva? 
A. Agopuntura 
B. Busto ortopedico 
C. Gessatura 
D. Massoterapia 
 
4. Cosa si intende per “emozione”? 
A. Un sentimento stabile nel tempo 
B. Una risposta psicologica e fisiologica immediata a una situazione nuova o imprevista 
C. Una reazione psicologica incontrollabile a un evento improvviso 
D. Un insieme di alterazioni fisiologiche in risposta a un evento inatteso 
 
5. Il linguaggio verbale rientra nel sistema dell’interazione complessiva del TNPEE con il bambino; 

quali, tra i seguenti, sono alcuni dei parametri che il TNPEE deve sapere utilizzare: 
A. Modulazione della voce (intensità, tono, enfasi, cadenza), mimica, assetto tonico-posturale, enunciati verbali 

(scelta delle parole, sintassi, semplicità semantica, ridondanza) 
B. Parametri psicolinguistici e sociolinguistici 
C. Linguaggio come sistema e psicolinguistica 
D. Enunciati di gratificazione, di incoraggiamento e di sollecitazione 
 
6. L'ECM è un sistema attraverso cui: 
A. Il professionista si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative del Servizio sanitario 

pubblico 
B. Il professionista sanitario si aggiorna per rispondere ai bisogni dei pazienti, alle esigenze organizzative e operative 

del Servizio sanitario e del proprio sviluppo professionale 
C. L’infermiere si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative della propria struttura 
D. Il professionista si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative della struttura in cui 

esercita la propria professione 
 
7. La forma distonica discinetica delle Paralisi Cerebrali Infantili è caratterizzata da: 
A. Ipocinesia e ipertonia 
B. Ipotonia e ipertonia 
C. Ipercinesia e ipotonia 
D. Improvvisi e abnormi cambiamenti del tono muscolare 
 
8. La lallazione compare normalmente a: 
A. 2-3 mesi di vita 
B. 6-8 mesi di vita 
C. 12-14 mesi di vita 
D. 18 mesi di vita 
 
9. Quale sindrome comporta spasmi in flessione, ipsaritmia, regressione psicomotoria? 
A. Sindrome di West 
B. Sindrome di Lennox 
C. Sindrome di Cornelia De Lange 
D. Sindrome di Rud 
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10. I Disturbi Esternalizzanti si riferiscono a: 
A. Disturbi della pelle 
B. Disturbi che si esprimono con comportamenti eclatanti e problematici 
C. Disturbi che riguardano l’ambiente esterno al paziente 
D. Disturbi che il paziente emette quando sta in spazi all’aperto 
 
11. Per “Idiophatictoe-walking” si intende: 
A. Un pattern di cammino fisiologico 
B. La presenza abituale di un pattern di cammino sulle punte senza causa nota 
C. Il pattern di cammino tipico dei bambini affetti da Sindrome di Rett 
D. Il cammino del bambino affetto da Paralisi Cerebrale Bilaterale 
 
12. Indicare, tra le seguenti, l’affermazione corretta sulla deontologia: 
A. È sinonimo di etica 
B. È sinonimo di diritto professionale 
C. È un insieme di norme giuridiche 
D. È un corpus formalizzato di regole di autodisciplina 
 
13. Cosa è il Case Manager? 
A. Il Dirigente del Servizio Infermieristico 
B. Il professionista che è responsabile dell’intero percorso terapeutico del paziente 
C. Il medico referente del caso clinico 
D. Il Dirigente del personale della Struttura Sanitaria 
 
14. Il DSM-IV è: 
A. Un sistema di classificazione dei disturbi psichiatrici 
B. Una malattia virale 
C. Un sistema di classificazione dei disturbi neurologici del bambino 
D. Un sistema di classificazione dei disturbi e delle sindromi in medicina 
 
15. La funzione adattiva è: 
A. Una funzione geneticamente programmata 
B. Una funzione adeguata al contesto, idonea allo scopo 
C. Una soluzione operativa messa in atto dal Sistema Nervoso Periferico 
D. Una funzione immediatamente disponibile ma non adattabile 
 
16. Il modello bio-psico-sociale si riferisce a: 
A. Una tecnica per migliorare le prestazioni sportive 
B. Una modalità di approccio alla persona considerata nelle sue componenti biologiche, psicologiche e sociali 
C. Un approccio finalizzato a migliorare gli stili di vita di una persona 
D. Un approccio filosofico che coniuga bisogni fisici e bisogni emotivi 
 
17. La comunicazione aumentativa alternativa è: 
A. Insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

con persone che presentano una carenza o assenza permanente nella comunicazione verbale 
B. L’insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

con persone che presentano una carenza o assenza temporanea o permanete nella comunicazione verbale 
C. L’insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

nei bambini autistici 
D. L’insieme delle tecniche necessarie per facilitare la fonazione 
 
18. Sistema visivo occipito-temporale : 
A. È competente per il riconoscimento degli oggetti 
B. È competente per gli elementi spaziali della visione 
C. È competente per il biofeedback visivo durante il movimento 
D. È competente sia per il riconoscimento degli oggetti che per gli elementi spaziali 
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19. Il Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, in riferimento alla diagnosi e alle 
prescrizioni mediche, nell’ambito delle specifiche competenze: 

A. Esegue gli interventi terapeutici come da prescrizione medica 
B. Prescrive gli interventi terapeutici in base alle peculiari caratteristiche dei pazienti 
C. Adatta gli interventi terapeutici alle peculiari caratteristiche dei pazienti in età evolutiva 
D. Modifica gli interventi terapeutici prescritti dal medico 
 
20. Quale tra le seguenti affermazioni relative alla DISGRAFIA è corretta? 
A. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei grafemi 
B. Il sintomo più evidente è il riconoscimento difficoltoso dei grafemi 
C. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei numeri 
D. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei triangoli 
 
21. L’emiplegia congenita è caratterizzata da: 
A. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono un emisoma 
B. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono l’arto inferiore 
C. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono l’arto superiore 
D. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono i quattro arti 
 
22. Il riflesso tonico asimmetrico del collo: 
A. Provoca un aumento del tono estensorio in posizione supina 
B. È caratterizzato dalla flessione dell’arto facciale ed estensione dell’arto craniale quando il capo viene ruotato 
C. È caratterizzato dalla estensione dell’arto facciale e flessione dell’arto craniale quando il capo viene ruotato 
D. Provoca una riduzione del tono estensorio in posizione prona 
 
23. Secondo l’ICF i fattori contestuali personali sono: 
A. Il background personale della vita e dell’esistenza di un individuo e rappresentano quelle sue caratteristiche 

individuali che fanno parte della condizione fisica 
B. Le conseguenze osservabili di costumi pratiche ideologie valori norme convinzioni razionali e convinzioni religiose 
C. Il background personale della vita e dell’esistenza di un individuo e rappresentano quelle sue caratteristiche 

individuali che non fanno parte della condizione fisica 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
24. Quale tra le seguenti affermazioni relative al disturbo visivo di origine centrale (DVOC) è corretta? 
A. È rilevabile solo attraverso indagini diagnostiche in ambito neuroftalmologico 
B. La diagnosi è clinica e si basa sull’osservazione di sintomi specifici 
C. È associato a ritardo mentale 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
25. Gross Motor Function Classification System è suddiviso in: 
A. 5 livelli 
B. 4 livelli 
C. 3 livelli 
D. 2 livelli 
 
26. La diagnosi di ritardo globale dello sviluppo è: 
A. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 10 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
B. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 5 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
C. Diagnosi riservata a individui di età superiore ai 5 anni 
D. Diagnosi riservata unicamente a individui di età superiore ai 15 anni quando la gravità clinica non può essere 

valutata in modo attendibile in epoca precedente 
 
27. Nel percorso terapeutico-riabilitativo del bambino disgrafico generalmente sono indicate: 
A. Attività di rilassamento 
B. Attività di coordinazione visuo-motoria 
C. Attività di scrittura 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
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28. I movimenti saccadici: 
A. Servono per portare l’immagine dell’oggetto sulla fovea. Possono essere sia riflessi che volontari 
B. Sono movimenti oculari presenti dal 3 mese di vita del bambino 
C. Sono movimenti oculari presenti dal 10 mese di vita del bambino 
D. Servono per portare l’immagine dell’oggetto sulla fovea. Sono movimenti oculari volontari 
 
29. Disturbo Dello Spettro Autistico: 
A. I sintomi sono causati dal deficit uditivo 
B. I sintomi si manifestano sempre attorno al secondo anno di vita 
C. I sintomi possono non manifestarsi pienamente prima che le esigenze sociali si manifestino 
D. È sempre associato a ritardo nell’acquisizione delle tappe motorie 
 
30. Tetraplegia Spastica: 
A. È generalmente causata da un danno di tipo ipossico-ischemico alla nascita 
B. È generalmente associata a punteggio Apgar basso alla nascita 
C. Entrambe le precedenti affermazioni sono corrette 
D. Insorge solo nel neonato pretermine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMANDA DI RISERVA 
 
Rispondere anche alla domanda di riserva n. 31 che verrà valutata solo in caso di necessità. 
 
31. La prova di copiatura/riproduzione fa parte del test : 
A. Test Percezione visiva e integrazione visuo-motoria (TPV) 
B. Test di Bender 
C. Test di Stamback 
D. Melbourne Assessment 
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NON STRAPPARE 
l’involucro di plastica prima che venga dato il 

segnale di inizio della prova 

 
 

ASST SETTE LAGHI 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI 
PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI 

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO 
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ 

DELL’ETA’ EVOLUTIVA, CAT. D 

QUESTIONARIO 
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1. Il Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, in riferimento alla diagnosi e alle 
prescrizioni mediche, nell’ambito delle specifiche competenze: 

A. Esegue gli interventi terapeutici come da prescrizione medica 
B. Prescrive gli interventi terapeutici in base alle peculiari caratteristiche dei pazienti 
C. Adatta gli interventi terapeutici alle peculiari caratteristiche dei pazienti in età evolutiva 
D. Modifica gli interventi terapeutici prescritti dal medico 
 
2. Quale decreto ministeriale ha istituito gli albi delle professioni sanitarie tecniche, della 

riabilitazione e della prevenzione? 
A. D. M. 29 marzo 2001 
B. D. M. 3 aprile 2018  
C. D. M. 13 marzo 2018 
D. D. M. 17 febbraio 1997 
 
3. Quale delle seguenti affermazioni contiene una descrizione completa di consenso informato: 
A. Un diritto del paziente maggiorenne e capace di intendere e volere, che deve essere tutelato dal medico 
B. Un diritto del paziente maggiorenne e capace di intendere e volere, che deve essere tutelato da ogni 

professionista sanitario 
C. Una manifestazione di volontà libera e consapevole del paziente maggiorenne e capace di intendere e volere 

rispetto alle cure e all’assistenza sanitaria 
D. Un dovere dell’operatore sanitario prima di un intervento sul paziente maggiorenne e capace di intendere e volere 
 
4. Il Problem Solving si riferisce a: 
A. La soluzione di conflitti inconsci problematici 
B. La capacità di risolvere problemi matematici 
C. La capacità di elaborare calcolo mentale complesso 
D. Deriva dalla psicologia cognitiva e si riferisce alla capacità di identificare e risolvere i problemi in generale 
 
5. Le complicanze più frequenti dell’iperpiressia nei bambini piccoli sono le: 
A. Encefaliti 
B. Meningiti 
C. Convulsioni 
D. Epilessie 
 
6. La CHAT (Checklist for Autism in Toddler) è: 
A. Uno strumento che valuta le competenze comunicative del bambino 
B. Uno strumento che rileva la presenza/assenza di competenze intersoggettive acquisite nel corso del primo 

semestre del secondo anno di vita  
C. Uno strumento di screening che rileva la presenza di comportamenti anormali quali le stereotipie 
D. Uno strumento diagnostico per i Disturbi dello Spettro Autistico 
 
7. La disprassia è: 
A. Un disturbo dell’attenzione 
B. Un disturbo della forza muscolare 
C. Un disturbo della percezione visiva 
D. Un disturbo del movimento finalizzato ad uno scopo 
 
8. Lo stadio senso-motorio teorizzato da Piaget riguarda i bambini tra: 
A. 0 e 2 anni 
B. 2 e 4 anni 
C. 4 e 6 anni 
D. 6 e 8 anni 
 
9. Sono tutti sintomi dell’autismo tranne: 
A. Disturbi motori 
B. Mancanza di interazione sociale 
C. Ecolalia immediata e differita 
D. Stereotipie del movimento 
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10. Cos’è un Disturbo di Personalità? 
A. Un disturbo su basi psicosomatiche 
B. Un disturbo che compromette l’apprendimento 
C. Un disturbo psichico di tipo transitorio 
D. Un disturbo costituito da grave alterazione della costituzione caratteriale 
 
11. Come si manifesta l'afasia di Wernicke: 
A. Il paziente parla poco e utilizza un piccolo numero di parole 
B. Il paziente utilizza un linguaggio fluido e logorroico e ripete spesso frasi e parole di cui comprende il significato 
C. Il paziente generalmente è consapevole delle anomalie del proprio linguaggio e quindi reagisce con una reazione 

catastrofica 
D. Il paziente utilizza un linguaggio fluido, spontaneo e abbondante, ma il suo valore significativo è molto diminuito 

e usa le parafrasie 
 
12. Cos’è la lallazione? 
A. Una forma di balbuzie 
B. Una fase dello sviluppo del linguaggio 
C. Una manifestazione ticcosa 
D. Un disturbo cinetico 
 
13. Nella fase di valutazione funzionale del bambino: 
A. Si utilizzano l'osservazione del comportamento spontaneo e l'esame psicomotorio 
B. È sufficiente effettuare un’osservazione del comportamento spontaneo 
C. Nessuna delle presenti 
D. Si effettua esclusivamente l’esame psicomotorio 
 
14. Quale fattore nell’autismo è sfavorevole dal punto di vista prognostico? 
A. Un QI minore di 60 
B. Il sesso maschile 
C. Avere genitori anziani 
D. Le stereotipie gestuali 
 
15. Per il Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva “partire dal movimento” significa: 
A. Utilizzare sempre azioni e gesti corporei per comunicare 
B. Riconoscere all'atto il ruolo di fonte principale delle informazioni sul bambino che svelano il suo funzionamento e 

la sua identità 
C. Partire dal linguaggio del corpo e dai suoi movimenti per aiutare il bambino a modificare il suo comportamento 
D. Promuovere lo sviluppo dell’attività motoria come base per costruire altri apprendimenti 
 
16. In psicologia, l’ascolto empatico comporta il tentativo di: 
A. Sostenere il paziente nella sua autonomia 
B. Dare al paziente consigli utili per accrescere la sua empatia con gli altri 
C. Formulare interpretazioni su ciò che prova il paziente 
D. Comprendere le emozioni e i sentimenti del paziente, mettendosi “nei suoi panni” 
 
17. Il DSM-IV è: 
A. Un sistema di classificazione dei disturbi psichiatrici 
B. Una malattia virale 
C. Un sistema di classificazione dei disturbi neurologici del bambino 
D. Un sistema di classificazione dei disturbi e delle sindromi in medicina 
 
18. Il comportamento handwashing è caratteristico: 
A. Della sindrome di Angelman 
B. Della sindrome di Gilles de la Tourette 
C. Della sindrome di Rett 
D. Della sindrome di Turner 
 
19. Disturbo da deficit di attenzione/ iperattività, criteri diagnostici: 
A. Disattenzione iperattività e impulsività per almeno 1 anno con impatto negativo sulle attività sociali/scolastiche 
B. Disattenzione iperattività e impulsività per almeno 6 mesi con impatto negativo sulle attività sociali/scolastiche 
C. Disattenzione iperattività e impulsività per almeno 3 mesi con impatto negativo sulle attività sociali/scolastiche 
D. Disattenzione e iperattività possono essere presenti in un solo contesto di vita 
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20. Nella disgrafia: 
A. Le abilità di scrittura e di riproduzione grafica sono generalmente strettamente correlate con la capacità di 

riconoscere simboli 
B. Le abilità di scrittura e di riproduzione grafica sono generalmente strettamente correlate con la capacità di lettura 
C. Le abilità di scrittura e di riproduzione grafica sono generalmente strettamente correlate con la capacità di 

coordinazione visuo-motoria 
D. Le abilità di scrittura e di riproduzione grafica sono generalmente strettamente correlate con la capacità di calcolo 
 
21. Il sistema visivo occipito temporale: 
A. È competente per il riconoscimento degli oggetti 
B. È competente per gli elementi spaziali della visione 
C. È competente per il biofeedback visivo durante il movimento 
D. È competente sia per il riconoscimento degli oggetti che per gli elementi spaziali 
 
22. Il disturbo più rilevante nella spina bifida è: 
A. Emiparesi 
B. Paraplegia flaccida 
C. Distonia 
D. Tremore intenzionale 
 
23. Nella presa in carico di un bambino con deficit uditivo il terapista della neuropsicomotricità dell’età 

evolutiva deve: 
A. Considerare che il deficit non incide sull’apprendimento del bambino 
B. Prendere in considerazione quanto e in che modo la deprivazione sonora influenza lo sviluppo globale del 

bambino 
C. Sostenere i genitori a costruire un contesto iperstimolante e iperdirettivo 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
24. Preferential Looking: 
A. Modalità di testare la acuità visiva del bambino osservando il suo comportamento 
B. Modalità di testare la visione binoculare del bambino osservando il suo comportamento 
C. Modalità di testare la sensibilità al contrasto del bambino osservando il suo comportamento 
D. Modalità di testare il disturbo visivo di origine periferica 
 
25. Nell’elaborazione del progetto riabilitativo in diagnosi di diplegia spastica, è necessario: 
A. Definire l’aspettativa di vita 
B. Elaborare un profilo del quoziente intellettivo precocemente 
C. Elaborare un profilo delle funzioni adattive 
D. Elaborare un profilo della funzione adattive dopo i 6 anni di età 
 
26. Nell’aprassia di sguardo occipito-parietale: 
A. Gli occhi si muovono in maniera caotica per difficoltà nel controllo dell’inseguimento lento, della fissazione e dei 

saccadici 
B. Paralisi globale dello sguardo 
C. Il movimento iniziale di sguardo è ipermetrico 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
27. Ritardo globale dello sviluppo: 
A. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 5 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
B. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 10 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
C. Diagnosi riservata a individui di età superiore ai 5 anni 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
28. Cramped- Synchronised General Movements: 
A. Movimenti rigidi in cui gli arti e il tronco si contraggono simultaneamente e si rilasciano bruscamente 
B. Appaiono in condizioni fisiologiche fino alla 20 settimana di vita 
C. Sono movimenti fetali che scompaiono alla nascita 
D. Movimenti coordinati degli arti superiori 
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29. Il disturbo della coordinazione motoria può manifestarsi come: 
A. Lentezza e-o impaccio nel fare puzzle, giocare a palla ecc 
B. Lentezza e-o impaccio nelle attività legate alla cura di sè (vestirsi lavarsi ecc) 
C. Lentezza e-o impaccio nelle abilità scolastiche (scrittura lettura ecc) 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
30. Quale tra le seguenti affermazioni relative al disturbo dello spettro autistico è corretta? 
A. La mancanza di abilità sociali e di comunicazione può ostacolare l’apprendimento 
B. L’avversione per i cambiamenti può rendere le AVQ difficoltose 
C. Le capacità adattive sono generalmente sotto al QI misurato 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMANDA DI RISERVA 
 
Rispondere anche alla domanda di riserva n. 31 che verrà valutata solo in caso di necessità. 
 
31. Nella sindrome di Turner normalmente NON è presente: 
A. Bassa statura 
B. Ritardo mentale 
C. Amenorrea 
D. Gomito valgo 
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