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1. La rilevazione del fabbisogno dei professionisti sanitari e del fabbisogno formativo dei laureati e 
laureati magistrali delle professioni sanitarie, tiene conto: 

A. Dei modelli organizzativi dei servizi 
B. Degli obiettivi e dei livelli essenziali di assistenza indicati dal Piano sanitario nazionale e da quelli regionali 
C. Dell’offerta di lavoro e della domanda di lavoro 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
 
2. Viene definito stroke neonatale: 
A. Lo stroke che avviene tra la 20ᵃ settimana di gestazione e il 28° giorno di vita 
B. Lo stroke che avviene alla nascita 
C. Lo stroke che avviene tra la 28ᵃ settimana di gestazione e il 28° giorno di vita 
D. Lo stroke che avviene entro i primi 6 mesi di vita 
 
3. Quale dei seguenti presidi può essere utilizzato per la correzione della scoliosi grave dell’età 

evolutiva? 
A. Agopuntura 
B. Busto ortopedico 
C. Gessatura 
D. Massoterapia 
 
4. Cosa si intende per “emozione”? 
A. Un sentimento stabile nel tempo 
B. Una risposta psicologica e fisiologica immediata a una situazione nuova o imprevista 
C. Una reazione psicologica incontrollabile a un evento improvviso 
D. Un insieme di alterazioni fisiologiche in risposta a un evento inatteso 
 
5. Il linguaggio verbale rientra nel sistema dell’interazione complessiva del TNPEE con il bambino; 

quali, tra i seguenti, sono alcuni dei parametri che il TNPEE deve sapere utilizzare: 
A. Modulazione della voce (intensità, tono, enfasi, cadenza), mimica, assetto tonico-posturale, enunciati verbali 

(scelta delle parole, sintassi, semplicità semantica, ridondanza) 
B. Parametri psicolinguistici e sociolinguistici 
C. Linguaggio come sistema e psicolinguistica 
D. Enunciati di gratificazione, di incoraggiamento e di sollecitazione 
 
6. L'ECM è un sistema attraverso cui: 
A. Il professionista si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative del Servizio sanitario 

pubblico 
B. Il professionista sanitario si aggiorna per rispondere ai bisogni dei pazienti, alle esigenze organizzative e operative 

del Servizio sanitario e del proprio sviluppo professionale 
C. L’infermiere si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative della propria struttura 
D. Il professionista si aggiorna per rispondere ai bisogni, alle esigenze organizzative e operative della struttura in cui 

esercita la propria professione 
 
7. La forma distonica discinetica delle Paralisi Cerebrali Infantili è caratterizzata da: 
A. Ipocinesia e ipertonia 
B. Ipotonia e ipertonia 
C. Ipercinesia e ipotonia 
D. Improvvisi e abnormi cambiamenti del tono muscolare 
 
8. La lallazione compare normalmente a: 
A. 2-3 mesi di vita 
B. 6-8 mesi di vita 
C. 12-14 mesi di vita 
D. 18 mesi di vita 
 
9. Quale sindrome comporta spasmi in flessione, ipsaritmia, regressione psicomotoria? 
A. Sindrome di West 
B. Sindrome di Lennox 
C. Sindrome di Cornelia De Lange 
D. Sindrome di Rud 
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10. I Disturbi Esternalizzanti si riferiscono a: 
A. Disturbi della pelle 
B. Disturbi che si esprimono con comportamenti eclatanti e problematici 
C. Disturbi che riguardano l’ambiente esterno al paziente 
D. Disturbi che il paziente emette quando sta in spazi all’aperto 
 
11. Per “Idiophatictoe-walking” si intende: 
A. Un pattern di cammino fisiologico 
B. La presenza abituale di un pattern di cammino sulle punte senza causa nota 
C. Il pattern di cammino tipico dei bambini affetti da Sindrome di Rett 
D. Il cammino del bambino affetto da Paralisi Cerebrale Bilaterale 
 
12. Indicare, tra le seguenti, l’affermazione corretta sulla deontologia: 
A. È sinonimo di etica 
B. È sinonimo di diritto professionale 
C. È un insieme di norme giuridiche 
D. È un corpus formalizzato di regole di autodisciplina 
 
13. Cosa è il Case Manager? 
A. Il Dirigente del Servizio Infermieristico 
B. Il professionista che è responsabile dell’intero percorso terapeutico del paziente 
C. Il medico referente del caso clinico 
D. Il Dirigente del personale della Struttura Sanitaria 
 
14. Il DSM-IV è: 
A. Un sistema di classificazione dei disturbi psichiatrici 
B. Una malattia virale 
C. Un sistema di classificazione dei disturbi neurologici del bambino 
D. Un sistema di classificazione dei disturbi e delle sindromi in medicina 
 
15. La funzione adattiva è: 
A. Una funzione geneticamente programmata 
B. Una funzione adeguata al contesto, idonea allo scopo 
C. Una soluzione operativa messa in atto dal Sistema Nervoso Periferico 
D. Una funzione immediatamente disponibile ma non adattabile 
 
16. Il modello bio-psico-sociale si riferisce a: 
A. Una tecnica per migliorare le prestazioni sportive 
B. Una modalità di approccio alla persona considerata nelle sue componenti biologiche, psicologiche e sociali 
C. Un approccio finalizzato a migliorare gli stili di vita di una persona 
D. Un approccio filosofico che coniuga bisogni fisici e bisogni emotivi 
 
17. La comunicazione aumentativa alternativa è: 
A. Insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

con persone che presentano una carenza o assenza permanente nella comunicazione verbale 
B. L’insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

con persone che presentano una carenza o assenza temporanea o permanete nella comunicazione verbale 
C. L’insieme di conoscenze e tecniche, strategie e tecnologie che è possibile attivare per facilitare la comunicazione 

nei bambini autistici 
D. L’insieme delle tecniche necessarie per facilitare la fonazione 
 
18. Sistema visivo occipito-temporale : 
A. È competente per il riconoscimento degli oggetti 
B. È competente per gli elementi spaziali della visione 
C. È competente per il biofeedback visivo durante il movimento 
D. È competente sia per il riconoscimento degli oggetti che per gli elementi spaziali 
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19. Il Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, in riferimento alla diagnosi e alle 
prescrizioni mediche, nell’ambito delle specifiche competenze: 

A. Esegue gli interventi terapeutici come da prescrizione medica 
B. Prescrive gli interventi terapeutici in base alle peculiari caratteristiche dei pazienti 
C. Adatta gli interventi terapeutici alle peculiari caratteristiche dei pazienti in età evolutiva 
D. Modifica gli interventi terapeutici prescritti dal medico 
 
20. Quale tra le seguenti affermazioni relative alla DISGRAFIA è corretta? 
A. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei grafemi 
B. Il sintomo più evidente è il riconoscimento difficoltoso dei grafemi 
C. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei numeri 
D. Il sintomo più evidente è la riproduzione difficoltosa dei triangoli 
 
21. L’emiplegia congenita è caratterizzata da: 
A. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono un emisoma 
B. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono l’arto inferiore 
C. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono l’arto superiore 
D. Anomalie della forza e del tono che coinvolgono i quattro arti 
 
22. Il riflesso tonico asimmetrico del collo: 
A. Provoca un aumento del tono estensorio in posizione supina 
B. È caratterizzato dalla flessione dell’arto facciale ed estensione dell’arto craniale quando il capo viene ruotato 
C. È caratterizzato dalla estensione dell’arto facciale e flessione dell’arto craniale quando il capo viene ruotato 
D. Provoca una riduzione del tono estensorio in posizione prona 
 
23. Secondo l’ICF i fattori contestuali personali sono: 
A. Il background personale della vita e dell’esistenza di un individuo e rappresentano quelle sue caratteristiche 

individuali che fanno parte della condizione fisica 
B. Le conseguenze osservabili di costumi pratiche ideologie valori norme convinzioni razionali e convinzioni religiose 
C. Il background personale della vita e dell’esistenza di un individuo e rappresentano quelle sue caratteristiche 

individuali che non fanno parte della condizione fisica 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
24. Quale tra le seguenti affermazioni relative al disturbo visivo di origine centrale (DVOC) è corretta? 
A. È rilevabile solo attraverso indagini diagnostiche in ambito neuroftalmologico 
B. La diagnosi è clinica e si basa sull’osservazione di sintomi specifici 
C. È associato a ritardo mentale 
D. Nessuna delle alternative proposte è corretta 
 
25. Gross Motor Function Classification System è suddiviso in: 
A. 5 livelli 
B. 4 livelli 
C. 3 livelli 
D. 2 livelli 
 
26. La diagnosi di ritardo globale dello sviluppo è: 
A. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 10 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
B. Diagnosi riservata a individui di età inferiore ai 5 anni quando la gravità clinica non può essere valutata in modo 

attendibile in epoca precedente 
C. Diagnosi riservata a individui di età superiore ai 5 anni 
D. Diagnosi riservata unicamente a individui di età superiore ai 15 anni quando la gravità clinica non può essere 

valutata in modo attendibile in epoca precedente 
 
27. Nel percorso terapeutico-riabilitativo del bambino disgrafico generalmente sono indicate: 
A. Attività di rilassamento 
B. Attività di coordinazione visuo-motoria 
C. Attività di scrittura 
D. Tutte le alternative proposte sono corrette 
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28. I movimenti saccadici: 
A. Servono per portare l’immagine dell’oggetto sulla fovea. Possono essere sia riflessi che volontari 
B. Sono movimenti oculari presenti dal 3 mese di vita del bambino 
C. Sono movimenti oculari presenti dal 10 mese di vita del bambino 
D. Servono per portare l’immagine dell’oggetto sulla fovea. Sono movimenti oculari volontari 
 
29. Disturbo Dello Spettro Autistico: 
A. I sintomi sono causati dal deficit uditivo 
B. I sintomi si manifestano sempre attorno al secondo anno di vita 
C. I sintomi possono non manifestarsi pienamente prima che le esigenze sociali si manifestino 
D. È sempre associato a ritardo nell’acquisizione delle tappe motorie 
 
30. Tetraplegia Spastica: 
A. È generalmente causata da un danno di tipo ipossico-ischemico alla nascita 
B. È generalmente associata a punteggio Apgar basso alla nascita 
C. Entrambe le precedenti affermazioni sono corrette 
D. Insorge solo nel neonato pretermine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMANDA DI RISERVA 
 
Rispondere anche alla domanda di riserva n. 31 che verrà valutata solo in caso di necessità. 
 
31. La prova di copiatura/riproduzione fa parte del test : 
A. Test Percezione visiva e integrazione visuo-motoria (TPV) 
B. Test di Bender 
C. Test di Stamback 
D. Melbourne Assessment 
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