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92.01.1 - CAPTAZIONE TIROIDEA 

Principio misura dell’attività metabolica tiroidea mediante somministrazione di 
radioiodio 

Indicazioni valutazione pre-trattamento in pazienti affetti da ipertiroidismo al fine del 
calcolo della dose terapeutica di 131I  

Prenotazione presso U.O. Medicina Nucleare tel. 0332 278319 fax 0332 278668 
Criteri di 
accesso 

Necessario portare documentazione relativa a indagini già eseguite per la 
patologia in studio 

Preparazione 
del paziente 

•  sospendere tireostatici per almeno 5 giorni 
•  è necessario il digiuno che deve essere mantenuto anche per le 2 h 
successive alla assunzione del tracciante; è però possibile assumere 
eventuali farmaci con un bicchiere d’acqua 

Contro-
indicazioni 

•  gravidanza accertata o presunta 
•  allattamento (occorre interruzione definitiva) 

Effetti 
collaterali non segnalati 

Tracciante 131I ioduro di sodio 
Attività 
somministrata 0.37 MBq 

Modalità di 
somministrazio
ne 

via orale 

Tempi di esame 

•  30’: visita breve, raccolta del consenso informato, consegna e spiegazione 
delle prescrizioni radio protezionistiche relative alla terapia radio metabolica 
con 131I e somministrazione del tracciante 
◊ dopo 6h: 1^ misura di captazione 
◊ dopo 24h: 2^ misura di captazione 
◊ dopo 96h: 3^ misura di captazione (se necessario) 

Consegna del 
referto 

•  dopo 3 gg lavorativi dal termine dell’esecuzione dell’indagine 
•  ritiro del referto presso il CUP con pagamento dell’eventuale ticket, se 
dovuto 


