PREPARAZIONE INTESTINALE PER ESECUZIONE DI COLONSCOPIA

Il giorno precedente 1’esame va assunta una dieta senza scorie ( NO frutta, verdura, legumi,alimenti
integrali )

MOVIPREP

Un ciclo di trattamento comporta 1'assunzione di due litri di MOVIPREP.

Un litro di MOVIPREP ¢ costituito da una 'Bustina A e da una 'Bustina B' sciolte insieme in un litro
di acqua. La soluzione ricostituita deve essere bevuta nell'arco di una o due ore. L'assunzione va
ripetuta con un secondo litro di MOVIPREP.

Il ciclo di trattamento deve essere assunto: un litro di MOVIPREP alle ore 7 ed un litro di
MOVIPRERP alle ore 11 del giorno dell’esame

Dall'inizio del ciclo di trattamento e fino al termine dell’esame clinico non deve essere assunto
alcun cibo solido. Nel corso del trattamento € raccomandata 1' assunzione anche di un litro di
liquido chiaro, tra cui acqua, brodo, succo di frutta senza polpa, bevande analcoliche, té e/o caffe
senza latte.

In alternativa :

PICOPREP POLVERE / CITRAFLEET POLVERE

Ricostituire il contenuto di una bustina in una tazza di acqua (circa 150 ml). Mescolare per 2-3
minuti per formare una soluzione opaca . Bere la soluzione ottenuta.

Il ciclo di trattamento deve essere assunto: Una bustina deve essere assunta alle ore 7 del giorno
dell’esame.Bere nelle 3-4 ore successive 2 litri di acqua o liquidi chiari. La seconda bustina deve
essere assunta alle ore 11 del giorno dell’esame.Bere nelle 3-4 ore successive 2 litri di acqua o
liquidi chiari. Dall'inizio del ciclo di trattamento e fino al termine dell’esame clinico non deve
essere assunto.alcun cibo solido. L’apporto di liquidi chiari ,tra cui acqua, brodo, succo di frutta
senza polpa, bevande analcoliche, t¢ e/o caffe

ATTENZIONE ! Vi invitiamo comunque a leggere il foglietto illustrativo del farmaco; se avete
qualche dubbio non esitate a contattare la segreteria dell’Endoscopia Digestiva al 0332 278382
negli orari di ufficio.

Attenzione: Se assumete cardioaspirina non interrompete il farmaco; se assumete altri
antiaggreganti o anticoagulanti contattate il medico che effettuera 1’esame allo 0332278382 per
istruzioni .

Se siete portatori di patologie cardiache che prevedano una profilassi antibiotica eseguite il
trattamento che effettuate abitualmente prima dell’esame endoscopico programmato.

I1 referto endoscopico vi sara consegnato subito dopo la procedura , mentre per 1’ esito delle
eventuali biopsie dovrete aspettare qualche giorno.

Dovrete astenervi dalla guida di autoveicoli e dall’ impiego di macchinari potenzialmente
pericolosi , nonché dall’ eseguire lavori impegnativi o assumere decisioni legali nelle 12 ore
successive all” esame endoscopico.



