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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI,  
PER IL CONFERIMENTO A TEMPO INDETERMINATO E PIENO 
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 DIRIGENTE SANITARIO – PSICOLOGO 
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La Commissione prende atto che le prove di esame relative al presente concorso, quali risultano dall'art. 
54 del D.P.R. 483/97, sono le seguenti: 
 
prova scritta: 
impostazione di un piano di lavoro su di un caso psico-patologico presentato dalla commissione 
sotto forma di storia psico-clinica scritta o di colloquio registrato e proposte per gli interventi 
ritenuti necessari o soluzione di quesiti a risposta sintetica inerenti alla disciplina a concorso. 
 
prova pratica: 
esame di un soggetto, raccolta della anamnesi e discussione sul caso, ovvero: esame dei risultati di 
tests diagnostici e diagnosi psicologica. La prova pratica deve essere anche illustrata 
schematicamente per iscritto. 
 
prova orale: 
sulle materie inerenti alla disciplina a concorso nonchè sui compiti connessi alla funzione da 
conferire. 
 

La Commissione, ai sensi dell'art. 34 del D.P.R. 483/97, stabilisce, in questa sede, che la prova 
scritta sarà costituita da n. 3 quiz a risposta multipla. 
 

La Commissione, al completo, stabilisce che la prova sarà costituita da n. 30 domande con 
ciascuna 4 risposte una sola delle quali corretta. 

 
La Commissione Esaminatrice, per la prova pratica, propone invece tre diversi casi clinici. 
 

La Commissione, ai sensi dell’art. 9, comma 4 del D.P.R. 483/97 predispone le seguenti domande per la 
prova orale: 
 
PROVA ORALE N. 1 
Modelli di psicoterapia nel trattamento dei pazienti con disturbo borderline di personalità. 
 
PROVA ORALE N. 2 
La definizione di un piano di trattamento individuale (PTI) all'interno di una équipe 
multidisciplinare. 
 
PROVA ORALE N. 3 
La definizione e costruzione del percorso riabilitativo di un paziente sul territorio. 


