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Informazioni personali  

Cognome/Nome GIUSEPPE LA BARBERA 
Indirizzo Via Parini 1/B, 21040, Venegono Superiore, VA, ITALY 
Telefono +39 340 8559713    

E-mail giuseppelabarbera@ymgiuseppe.labarbera@pec.omceova.it 
Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 27/07/1983 
  
  
Esperienza professionale  

  
Date Da settembre 2017-  

Dirigente medico, Ortopedia e Traumatologia  
ASST- Settelaghi 

 
Da gennaio 2017- settembre 2017: 
Medico ortopedico, Istiuto accreditato Casa di cura Santa Maria, Castellanza- 
gruppo Multimedica 

 
Da maggio 2016 – gennaio 2017 : 
Fellowship chirurgia del ginocchio  
David Dejour MD. 
Lyon-ortho-clinic, Lione (Francia) 
 
Da giugno 2011 – maggio 2016: 
Medico specializzando in ortopedia e traumatologia  
Ospedale di circolo di Varese 

 
Ottobre 2010:  
Medico visitatore  
Service de orthopédique et traumatologique 
Site de Gap - Centre Hospitalier Intercommunal Des Alpes Du Sud  

 
Agosto 2008:  
Studente di medicina in visita 
Service de orthopédique et traumatologique 
Site de Gap - Centre Hospitalier Intercommunal Des Alpes Du Sud  
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Istruzione e formazione  

Date 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Congressi e corsi principali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Novembre 2015 
Vincitore borsa di studio di II livello SIOT (Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia).  
 
Giugno 2011 – luglio 2016: 
Scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia (70/70) 
Università degli Studi dell’Insubria 
Direttore: Prof. Paolo Cherubino 
Tesi di specializzazione: L’accuratezza del planning preoperatorio nell’impianto 
di protesi di femoro-rotulea 

 
Marzo 2011: 
Abilitazione alla professione medica 
Iscrizione all’ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di 
Varese (n°07035) 
 
Da settembre 2003 a luglio 2010 
Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (110/110 e Lode) 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli studi dell’Insubria – Varese 
Tesi: Componente acetabolare modulare in tantalio poroso. Esperienza clinica 
e radiografica con follow-up medio di 50 mesi 
Relatore: Prof. Paolo Cherubino  
Correlatore: Prof. Luigi Murena 
 
Da settembre 1997 a giugno 2002 
Liceo scientifico (Varese) 
Diploma di maturità scientifica 

 
 

• 14 Trauma meeting 2022 Riccione 5-7 ottobre 2022 
• 20 èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou- La Patella. Lione, 22-

24 settembre 2022 
• 20th ESSKA Congress Parigi 27-29 aprile 2022 
• ZBI Bioskills- BIO METAL KNEE: dalla biologia al metallo. Verona 29 marzo 

2022  
• 19 èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou- Arthrose Fémorotibiale 

Isolée. Lione, 24-26 settembre 2020 
• 4° Corso Watch and Try Sigascot (Osteotomie attorno al ginocchio e protesi 

monocompartimentali) Verona 29-39 marzo 2019  
• 18 èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou- Reprise de prothèse 

totale de genou. Lione, 20-22 settembre 2018  
• Corso Cadaver Lab. Damage Control.Verona, 5-6 giugno 2018  
• 18 th ESSKA Congress Glasgow 9-12 maggio 2018  
• Corso Corso Advances in technologies and techniques: expert forum 
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L’inchiodamento endomidollare del femore prossimale. Milano 26-27 ottobre 
2017  

• Congresso SUTURE MENISCALI- Indicazioni, risultati, tecniche a confronto. 
Torino, 7 ottobre 2017 

• 2° corso SIGASCOT teorico-pratico sulle osteotomie di ginocchio. Pavia, 15 
settembre 2017  

• Congres SFA (Société Francophone d’Arthroscopie) 2016. Parigi 30 
novembre- 3 dicembre 2016  

• 91° Congrès SOFCOT (Société Française de Chirurgie Orthopédique et 
Traumatologique). Parigi 8-11 novembre 2016  

• VI Congresso Nazionale SIGASCOT. Firenze, 28-20 settembre 2016 
• 17èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou – Anterior Cruciate 

Ligament. Lione, 22-24 settembre 2016  
• 1° corso SIGASCOT teorico-pratico sulle osteotomie di ginocchio. Bologna, 1 

aprile 2016  
• Hand-on lab for young surgeons presso Iclo teaching and research center 

Francesco di Sales. Arezzo, 15 novembre 2015 
• 100° Congresso nazionale SIOT. La protesizzazione nel paziente ad elevata 

richiesta funzionale, la fragilità scheletrica nelle osteopatie metaboliche. Roma, 
7-10 novembre 2015. 

• 3°corso SIGASCOT meniscus pathology: remove, repair, replace. Bologna, 16 
ottobre 2015 

• 8°Trauma Meeting. Riccione, 1-3 ottobre 2015  
• AOTrauma workshop: Fracture management during growth. Graz, 11 settembre 

2015 
• AOTrauma courses appraoches & Osteosynthesis. Graz, 7-11 settembre 2015 
• AOTrauma  introductory course. Graz, 6 settembre 2015  
• 3° corso teorico-pratico su: Femoro-Rotulea. SIGASCOT. Ancona, 4 Luglio 

2015  
• IX Congresso Orto Med. Firenze, 11-13 dicembre 2014 
• 16émes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou. The young arthitic knee. 

Lione, 16-18 Ottobre 2014  
• V° Congresso Nazionale SIGASCOT. Parma, 24-26 Settembre 2014 
• XXXVII Congresso nazionale della Società Italiana di Chirurgia Vertebrale e 

Gruppo Italiano di Scoliosi. Milano, 15-17 Maggio 2014  
• Chirurgia spalla Milano. Live surgery meeting. SIGASCOT. Milano, 10-12 

Febbraio 2014  
• Corso teorico-pratico femoro-rotulea: Dall’instabilità alla protesi. SIGASCOT. 

Genova, 8 febbraio 2014 
• 98° congresso nazionale SIOT: la ricostruzione articolare – il ritardo di 

consolidazione delle  fratture. Genova, 26-29 Ottobre 2013 
• 15émes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou. La Patella. Lione, 20-22 

settembre 2012  
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Società scientiiche 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 109° Congresso SPLLOT. Genova, 27-29 Settembre 2012 
• X Riunione Scientifica della Scuola Ortopedica di Varese, Varese 16 Dicembre 

2010 
• XIV Congresso S.L.O.T.O Le Nuove Frontiere dell’Ortopedia, Rho 11 Dicembre 

2010 
• Biotecnologie applicate alla chirurgia articolare del ginocchio, Milano 12 

Novembre 2010 
• Congresso S.O.T.O.P 2010 L’Inchiodamento Endomidollare, Torino 06 

Novembre 2010   
• Il Dolore: gestione peri – post operatoria del paziente sottoposto ad intervento 

di chirurgia protesica maggiore, Milano 27 Ottobre 2010 
• 107° Congresso S.P.L.L.O.T. Novità su… Varese, 16 –18 Settembre 2010  
• VIII Riunione Scientifica della Scuola Ortopedica di Varese. Varese, 15 

dicembre 2008  
• IX Riunione Scientifica della Scuola Ortopedica di Varese. Varese, 18 dicembre 

2009  
 
 
 

ESSKA (European Society of Sport traumatology, Knee surgery & 
Arthroscopy) 

 
 

• The optimal indication for patellofemoral arthroplasty.  
Pasqualotto S, Valoroso M, La Barbera G ,Dejour D  
In “Basic Knee Arthroplasty” (Chapter 6). Springer 2022   
 

• Outcomes of surgery for sagittal instability.  
Pasqualotto S, Valoroso M, La Barbera G ,Dejour D  
In “Osteotomy about the knee: a comprehensive guide” (Chapter 6). 
Springer 2020   
 

• Müller-Weiss disease: Four case reports.  
Volpe A, Monesteier L, Malara T, Riva G, La Barbera G, Surace MF.  
World J Orthop 2020 Nov 18; 11(11):507-515  
 

• Sulcus-deepening (Lyon)Trochleoplasty.  
Valoroso M, La Barbera G, Demey G, Dejour D  
In “Patellar Instability: Management Principles and Operative 
Techniques”. (Chapter 18). Wolters Kluwer 2019  

 
• La diagnosi pre-operatoria come fattore di rischio. La protesi d’anca 

istabile. The unstable hip prosthesis. Pre-operative diagnosis as risck 
factor.  
D’Angelo F, Valoroso M, La Barbera G.  
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Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2018;44 (Suppl.1): S97-
S101 
 

• Valutazione clinica e radiografica delle protesi di femoro-rotulea. Clinical 
and radiographic results of patello-femoral arthroplasty.  
La Barbera G, Valoroso M, Dejour D.  
Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2018;44:178-185  
 

• Blood loss in trochanteric fractures: multivariate analysis comparing 
dynamic hip screw and Gamma nail.  
Ronga M, Bonzini D, Valoroso M, La Barbera G, Tamini J, Cherubino M, 
Cherubino P  
Injury, Int. J. Care Injured 48S3 (2017) S44–S47  
 

• Correction of patellofemoral malalignment with patellofemoral 
arthroplasty.  
Valoroso M, Saffarini M, La Barbera G, Toanen C, Hannink G, Nover L, 
Dejour D.  
J Arthroplasty. 2017 Jul 8. pii: S0883-5403(17)30577-6  
 

• Sagittal Plane Corrections around the Knee.  
Dejour D, La Barbera G, Pasqualotto S, Valoroso M, Nover L,Reynolds R, 
Saffarini M.  
J Knee Surg 2017Oct;30(8):736-745   
 

• Inadequacy of computed tomography for pre-operative planning of 
patellofemoral arthroplasty.  
Saffarini M, Müller JH, La Barbera G, Hannink G, Cho KJ, Toanen C, 
Dejour D.  
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2018 May;26(5):1485-1492. 
Epub 2017 Mar 7. 

 
• Il ritorno allo sport dopo meniscectomia mediale.  

Ronga M, Tamini J, Valoroso M, La Barbera G, Zappalà G, Cherubino 
P. 
In “Il ritorno allo sport: il ginocchio” Sigascot 2016 

 
• What are the intrinsic factors in ACL failure? 

Valoroso M, La Barbera G, Demey G, Dejour D.  
Anterior Cruciate Ligament. 17èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie 
du Genou. Sauramps Medical 2016. Pg 171 -177 

 
• Why do I prefer outside-in in anterior cruciate ligament reconstruction? 

La Barbera G, Valoroso M, Demey G, Dejour D.  
Anterior Cruciate Ligament. 17èmes Journées Lyonnaises de Chirurgie 
du Genou. Sauramps Medical 2016. Pg 101-106 
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Capacità e competenze 
professionali 

 
 

Competenze linguistiche 
Madrelingua 

 
Altre lingue 

 
Autovalutazione  

Livello europeo (*) 
 

 
Inglese 

• Management of distal femoral fractures (intra-articular).  
Ronga M, La Barbera G, Valoroso M, Zappalà G, Tamini J, Cherubino P 
In “Fractures around the knee” Springer 2016 pp 39-52  

 
• Treatment of unstable osteochondritis dissecans in adults with 

autogenous osteochondral grafts (Mosaicplasty): long-term results. 
Ronga M, Stissi P, La Barbera G, Valoroso M, Angeretti G, Genovese E, 
Cherubino P. 
Joints. 2015 Oct-Dec; 3(4): 173–178 
 

• Le protesi d’anca nell’anziano  
D’Angelo F, Fozzato S, La Barbera G, Cherubino P.  
In Il paziente anziano in ortopedia e traumatologia, capitolo 9 (9.7-9.11), 
209-220 Griffin Editore 2014. 

 
• “Quali soluzioni per le lesioni della cartilagine nel giovane”. 

Ronga M, Valoroso M, La Barbera G, Cherubino P.  
MINERVA ORTOP TRAUMATOL 2014;65(Suppl. 1 al N. 4):79-84 

 
• Lesioni osteocondrali: riparazione e rigenerazione.  

Ronga M, La Barbera G, Valoroso M, Cherubino P. 
GIOT 2014, Vol 40, suppl 3, S139-S 144. 
 

• The incidence of fragility fractures in Italy.  
Ratti C, Vulcano E, La Barbera G, Canton G, Murena L, Cherubino P.  
Aging Clin Exp Res. 2013 Oct; 25 Suppl 1: S13-4 

 
• Cartilage Repair. Treatment flow charts.  

Ronga M, Valoroso M, La Barbera G, Zappalà G, Masotti G, Bulgheroni 
P, Cherubino P.  
Journal of orthopedics Vol. 4, no. 3, 69-74 (2012). 

 
 

Chirurgia del ginocchio.  
Chirurgia traumatologica. 

 
 
   

Italiano  
 
Inglese – Francese – Spagnolo  
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale   

Buono Buono Buono Buono Buono 
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Francese  
Spagnolo 

 
 

 
 

Buono Buono Buono Buono Buono 

Buono Discreto Discreto Discreto Discreto 
  (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
 

Capacità e competenze 
informatiche 
 
 
 
Altre capacità e competenze  
 
 
 
 
 
Patente 
 

Utilizzo dei sistemi operativi MacOS e Windows. 
Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint). 
Realizzazione di filmati (I-Movie). 
 
Attività di volontariato presso la Croce Rossa Italiana, sede di Varese 2002- 
2010  
Studio del pianoforte, armonia e teoria e solfeggio.  
Attività sportive: sci, corsa. 

 
 
B 
 

 
Data 2 novembre 2022 

 


