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CURRICULUM VITAE 
 
 
 
 

Nome  ZANFRÀ MATTEO 
Indirizzo   
Telefono   

   
E-mail  matteo.zanfra@asst-settelaghi.it 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   
   
 
 
 
 
 

  

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE  INGLESE SCRITTO E PARLATO 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA (1994) 

LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA c/o UNIVERSITA’ dell’INSUBRIA (OTTOBRE 2002) 

SPECIALIZZAZIONE in GINECOLOGIA e OSTETRICIA c/o UNIVERSITA’ dell’ INSUBRIA 

(SETTEMBRE 2007) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  DA 10/2007 DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO c/o REPARTO di OSTETRICIA e 

GINECOLOGIA, A.O. BUSTO ARSIZIO (VA), P.O. TRADATE 

 

DAL 12/2008 DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO c/o REPARTO di 

OSTETRICIA e GINECOLOGIA, P.O. TRADATE 

(A.O. BUSTO ARSIZIO, attualmente ASST SETTELAGHI) 

 

 



   
  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 MATURATO AMPIA ESPERIENZA IN AMBITO CHIRURGICO GINECOLOGICO IN 

PARTICOLARE IN AMBITO UROGINECOLOGICO ed ENDOSCOPICO. 

ESEGUITI PIU’ DI 2000 INTERVENTI CHIRURGICI GINECOLOGICI MAGGIORI E MINORI 

(PIU’ DI 1000 DEI QUALI COME PRIMO OPERATORE) 

PIU’ DI 250 PROCEDURE ANTI INCONTINENZA URINARIA FEMMINILE 

 

CONSULENTE PER ETHICON, Johnson & Johnson Medical S.p.A., con attività di tutoraggio in 

sala operatoria c/o diversi Reparti di Ginecologia in Italia - 2015 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 
 
 
 
 

ATTUALMENTE:   
 

 DAL 2009 RESPONSABILE DELL’ AMBULATORIO DI UROGINECOLOGIA C/O P.O. TRADATE 

DAL 2011 AL 2013 REFERENTE E COORDINATORE DELLE ATTIVITA’ AMBULATORIALI 

GINECOLOGICHE C/O P.O. TRADATE 

DA 01/09/2018 SOSTITUTO TEMPORANEO DEL RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DEL 

REPARTO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA C/O P.O. TRADATE 

 

DALL’ 01/11/2018 RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DEL REPARTO DI OSTETRICIA E 

GINECOLOGIA C/O P.O. TRADATE 

ATTIVITÀ DI TUTORAGGIO NEI CONFRONTI DEGLI SPECIALIZZANDI  DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

DELL’UNIVERSITÀ DELL’INSUBRIA PER QUANTO RIGUARDA L’ATTIVITÀ CHIRURGICA IN SALA 

OPERATORIA, L’ATTIVITÀ DI SALA PARTO, L’ATTIVITÀ AMBULATORIALE 

 

 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI  2001 PREMIO INTERNAZIONALE BALINT “MODELLO DI ASCONA” (WHO) 3° 

 



   
  
 

CONGRESSI E CORSI  -RELATORE AL CONGRESSO “CHIRURGIA MINI INVASIVA E TERAPIA MEDICA IN 

GINECOLOGIA”, MILANO – GIUGNO 2011 

-RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE AL CORSO “BENE E DONNA: LA 

SALUTE AL FEMMINILE DALL’ADOLESCENZA ALLA TERZA ETA’” , FIRENZE – 25 

FEBBRAIO 2012. 

-RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE DELLE VARIE EDIZIONI DEL “CORSO 

TEORICO-PRATICO TVT-O ABBREVO” – 2015 c/o GINECOLOGIA BUSTO ARSIZIO 

-RELATORE AL SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019. 9° MODULO Varese 

23/05/2019-30/05/2019 

 

 PARTECIPANTE AI SEGUENTI SEMINARI E CONGRESSI: 

- Il Sistema di Incident reporting: dai metodi agli strumenti di segnalazione Varese 
03/12/2019 

- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019.16° MODULO Varese 
28/11/2019-05/12/2019 

- LA SICUREZZA DEI PAZIENTI IN SALA OPERATORIA Tradate 30/10/2019 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 12° MODULO Varese 

03/10/2019-10/10/2019 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 11° MODULO Varese 

19/09/2019-26/09/2019 
- IN GRAVIDANZA Si può/non si può..? Congresso SLOG Varese 01/06/2021 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 8°  MODULO  Varese 

09/05/2019-16/05/2019 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 6°  MODULO  Varese 

21/03/2019-28/03/2019  
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 4°  MODULO  Varese 

21/02/2019-28/02/2019  
- CORSO AVANZATO DI RIANIMAZIONE NEONATALE PER ESECUTORE Varese 

12/02/2019-13/02/2019   
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 3°  MODULO Varese 07/02/2019-

14/02/2019 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 2°  MODULO Varese 24/01/2019-

31/01/2019  
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019 1°  MODULO Varese 10/01/2019-

17/01/2019 
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2020. 1° MODULO  Varese 09/01/2020 
- COSA IMPARIAMO DAI DATI DALLA SORVEGLIANZA ATTIVA E DAI TRIGGERS DI 

SALA PARTO  POLIS LOMBARDI Milano 16/01/2020 
- CASI CLINICI IN OSTETRICIA E IN GINECOLOGIA. 9° SEMINARIO DI 

OSTETRICIA-GINECOLOGIA  Varese 15/04/2021  
- UPDATE IN GINECOLOGIA ONCOLOGICA 'Sentinel Lymph Node (SLN) in 

gynecologic cancers' . 8° Seminario di Ostetricia-Ginecologia Varese 08/04/2021  
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA BASATE SULL'EVIDENZA. AGGIORNAMENTI IN 

OSTETRICIA: COVID-19 E CMV - 7° SEMINARIO DI OSTETRICIA-GINECOLOGIA 
Varese 01/04/2021 

- L'EMICRANIA NELLA DONNA. Dall'adolescenza alla menopausa. 6° seminario di 
ostetricia-ginecologia Varese 18/03/2021 

- OASIS (Obstetric Anal Sphincter Injiures) ... se le conosci, le eviti ... 5° seminario di 
ostetricia-ginecologia Varese 25/02/2021 

- INFEZIONI IN GRAVIDANZA. 4° seminario di Ostetricia Ginecologia Varese  
11/02/2021  

- CTG e qualità della registrazione. Le metodiche alternative 2° SEMINARIO DI 
OSTETRICIA-GINECOLOGIA Varese 28/01/2021 

- CTG: punti chiave interpretazione e gestione 1° SEMINARIO DI OSTETRICIA-
GINECOLOGIA  Varese 21/01/2021 

 

 

 

 



   
  
 

CONGRESSI E CORSI   
- SEMINARI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2019.16° MODULO Varese 

28/11/2019-05/12/2019 
- Revisione percorsi in Ostetricia:gestione dei prodromi di travaglio 10° seminario di 

ostetricia-ginecologia Varese 22/04/2021 
- Revisione percorsi in ostetricia: anemia in puerperio, emorragia feto-materna e 

alloimmunizzazione in gravidanza 12° seminario di Ostetricia-Ginecologia Varese  
06/05/2021 

- Distocia di spalle:technicl skill 15° SEMINARIO DI OSTETRICIA-GINECOLOGIA 
Varese 27/05/2021 

- Quando inviare al secondo livello ecografico ginecologico 16° SEMINARIO DI 
OSTETRICIA-GINECOLOGIA  Varese 30/09/2021 

- L’INATTESO IN OSTETRICIA Congresso SLOG Milano 25/09/2021 
- L’ENDOMETRIO:DALLA DISFUNZIONE ALLA NEOPLASIA Congresso SICHIG-

SLOG Como 15/10/2021 
- «Paradigm shifts in gynecologic oncology – Learning with friends» Congresso 

Internazionale Varese 01-02/07/2021 
- Quando operare un fibroma prima di una gravidanza. 2° Seminario di Ostetricia-

Ginecologia Varese 19/01/203 
- Aggiornamento linee guida sul pap-test anomalo. 3° seminario di Ostetricia-

Ginecologia Varese 26/01/203 
- Medicina di genere nella vita prenatale. 19° seminario di Ostetricia-Ginecologia 

Varese 12/10/2023 
- Medicina di genere in cardiologia. 27° seminario di Ostetricia-Ginecologia Varese 

7/12/2023 
- Patologia dela mammella in allattamento AOGOI 25/10/2023 
- SEUD MASTERCLASS PORTO –Potogal 16-17/11/2023 
- UroGyn Day 2023 FRANCIACORTA  Chiari 02/12/2023 

 

 

 

 

 

  

   

   



   
  
 

 

 

PUBBLICAZIONI, ABSTRACT  Siesto, Zanfrà, Ghezzi, A “Tunnel Technique” for the performance of Laparoscopic 

Sacrocolpopexy Journal of Minimally Invasive Gynecology, Vol 14, No 6, Nov/Dec 
Supplement 2007 
 
Siesto, Ghezzi, Bergamini, Uccella, Cromi, Zanfrà, Tomera, Bolis Changing the Surgery for 

Hysterectomy: A Seven-Year Experience on 755 Patients Journal of Minimally Invasive 
Gynecology, Vol 14, No 6, Nov/Dec Supplement 2007 
 
Siesto, Cromi, Beretta, Tomera, Zanfrà, Ghezzi Specimen retrieval from the Umbilical Port 

Site: a prospective series of 1021 consecutive procedures Journal of Minimally Invasive 
Gynecology, Vol 14, No 6, Nov/Dec Supplement 2007 

 

Salvatore, Serati, Zanfrà, Cromi, Ghezzi, Bolis Efficacy of antimuscarinics in women with 

anterior vaginal wall prolapse: is it the same? Neurourology Urodynamics 2006; 25:659 
 
Salvatore, Serati, Digesu, Triacca, Zanfrà, Bolis Tolterodine efficacy varies in relation to 

different urodynamic findings of detrusor overactivity. Urodinamica 2006; 16: 104-105 
 
Serati, Salvatore, Zanfrà, Cromi, Ghezzi, Bolis. Efficacy of antimuscarinics in women with 

OAB and anterior vaginal wall prolapse. Urodinamica 2006;16:106-107 
 
Salvatore, Serati, Zanfrà, Cromi, Ghezzi, Bolis. Efficacy of antimuscarinics in women with 

anterior vaginal wall prolapse: is it the same? Int Urogynecol J 2006; 17:S126 
 
Salvatore, Serati, Zanfrà, Bertelli, Bolis. Overactive bladder sindrome: considerations in 

pharmacoterapy and new perspectives. Gynakologisch-Geburtshilfliche Rundschau. 
2006; 46(3): 83-6 
 
Franchi, Ghezzi, Zanfrà, Tomera. Modalità d’accesso alla cavità addominale – Corso di 
aggiornamento AOGOI –Prevenzione del danno estetico e funzionale in chirurgia 
ginecologica benigna- Mantova, 27-28 Settembre 2002 

 

 

 

 

 

 

 

________________________________ 

Il sottoscritto  Matteo Zanfrà,  è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le 
indicazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti pubblici e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

 Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 
giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 
679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” 

 


