VIOLENŢA ÎMPOTRIVA FEMEILOR - Informaţii utile
Ce este?
Din Convenția de la Istanbul (2011):
1.cu expresia "violenţa împotriva femeilor" se are in vedere o încălcare a drepturilor omului şi discriminarea împotriva femeilor, care include toate actele de violență bazate pe gen care cauzează sau sunt susceptibile de a provoca vătămări sau suferințe de natură fizică, sexuală, psihologică sau economică, inclusiv amenințări cu astfel de acte, constrângerea sau privarea arbitrară de libertate, atât în viața publică, cât și în cea privată;
2. expresia "violenţă domestică" înseamnă toate actele de violenţă fizică, sexuală, psihologică sau economică care au loc în familie sau în nucleul familial sau între actualii sau foştii soţi sau parteneri, independent de faptul dacă autorul unor astfel de acte împarte sau a împărțit aceeași reședință cu victima;
3. termenul "genul" se referă la roluri, comportamente, activități și atribute construite social pe care o anumită societate le consideră adecvate pentru femei și bărbați;
4. expresia "violenţa  împotriva femeilor bazată pe gen " înseamnă orice violenţă îndreptată împotriva unei femei sau care afectează în mod disproporţionat femeile;
5. prin "victimă" se are în vedere orice persoană fizică care suferă actele sau comportamentele menționate la punctele 1 și 2 de mai sus; cu termenul "femeie"  se are în vedere, de asemenea, fete sub vârsta de 18 ani.
 
VIOLENŢĂ DOMESTICĂ
Violența domestică sau violența în cuplu este o combinație de violență economică, fizică, psihologică sau sexuală
care coexistă sau se urmează reciproc într-o spirală (Baldry, 2008).
 
VIOLENŢĂ PSICOLOGICĂ 
Include:
• atitudinile intimidante, amenințătoare, hărțuitoare și denigratoare din partea partenerului, și
• tactici de izolare de prietenii, rude, locuri, obiceiuri.
Poate provoca un proces de distrugere morală reală care poate duce femeile la pierderea STIMEI DE SINE.

 
VIOLENŢĂ FIZICĂ 
Utilizarea oricărui act care vizează rănirea sau sperierea victimei și, în majoritatea cazurilor, provoacă vătămări și în general daune fizice cauzate nu accidental și prin diferite mijloace .
Agresiunea fizică nu este doar o acțiune violentă, ci și orice contact sau abordare fizică pentru a speria și intimida victima.
 
VIOLENŢĂ SEXUALĂ
Violenţa sexuală este o crimă comisă de cei care îşi folosesc forţa, autoritatea sau un mijloc de asuprire prin forţarea actelor, abuz sau amenințări (explicite sau implicite) de a comite sau suferi acte sexuale împotriva voinței.

VIOLENŢĂ ECONOMICĂ
Atitudini care vizează prevenirea partenerului de a fi independent din punct de vedere economic cu scopul de a-l putea controla.
De exemplu:
· împiedicarea căutarii  unei munci
· privarea sau controlul salariului,
· controlul managementului economic în viața cotidiană .
 
STALKING (ACTE PERSECUTIVE)
Se referă la o serie de acte persecutorii repetate
care generează în victimă o stare de anxietate și frică atât de puternică încât o forțează să-și schimbe obiceiurile de viață. 
Pot fi:
apeluri telefonice continue, mesaje, bilețele, scrisori, pândă, cereri de întîlnire, cadouri nedorite, etc..
Atunci când are loc o persecuție prin utilizarea internetului, a e-mailului, a rețelelor sociale etc. este vorba de cyberstalking.
 
VIOLENŢĂ ASISTATĂ 
Se verifică atunci când copiii și minorii sunt martorii unui comportament violent, de orice fel, față de o figură de referință, adultă sau minoră.
Asistarea la violență poate genera o serie de simptome psihofizice care includ tulburări de somn sau de alimentație, precum și traume psihologice, cu consecințe importante pe termen scurt și lung.
Tindem să credem că copiii foarte mici nu pot fi victime pentru că nu sunt încă capabili să înțeleagă: în realitate, și ei percep și suferă climatul de tensiune și frică care este stabilit în casă și care își trăiește propria mamă. 

