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Un Ospedale in rete
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L’Ospedale di Angera è parte
integrante dell’ASST dei Sette Laghi,
un’Azienda che comprende oltre 50
sedi nella parte centro-settentrionale
della Provincia di Varese, di cui 7
Ospedali.

Il centro della rete aziendale è
rappresentato dall’Ospedale di Varese,
riconosciuto ad alta complessità e di
rilievo nazionale.
In particolare, l’Ospedale Del Ponte di
Varese ospita un centro di eccellenza
per tutto l’ambito ginecologico e
pediatrico con cui l’Ospedale di
Angera opera in stretta sinergia.

Ad Angera sono offerti i servizi
ginecologici che permettono di
rispondere alle esigenze primarie della

popolazione dell’area territoriale del
basso Verbano, ma, proprio grazie
all’integrazione con Varese, permette
di accedere a percorsi di diagnosi e
cura in ambito ostetrico e ginecologico
completi e di massimo livello.

Ospedale di Circolo

Ospedale Del Ponte

Ospedale di Tradate 

Ospedale di Cittiglio 

Ospedale di Angera 

Ospedale di Cuasso

Ospedale di Luino 

Completezza dei percorsi di cura grazie all’integrazione aziendale



Dove si trova
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Il reparto di degenza e gli ambulatori di Ostetricia e Ginecologia sono ubicati al 2°
piano del Padiglione A, via Bordini, 9 - Angera (VA)

Per maggiori informazioni:
- tel. 0331 96.12.47
- e-mail:
-ginecologia.angera@asst-settelaghi.it oppure ostetricia.angera@asst-settelaghi.it

In auto
- Autostrada Milano Laghi (A8) - uscita 
Sesto Calende/Vergiate, proseguire sulla 
Statale del Sempione (SS33) sino a Sesto 
Calende; seguire la strada provinciale 69
- Autostrada Alessandria - Gravellona
Toce (A26) - uscita Castelletto Ticino, 
proseguire sulla Statale del Sempione 
(SS33) sino a Sesto Calende; seguire la 
strada provinciale 69

In treno
-Ferrovie dello Stato fermata Sesto 
Calende. Per ulteriori 
info www.fsitaliane.it/
Proseguire con autobus o taxi

In autobus
Consorzio Trasporti Pubblici Insubria
- linea n. 20 Varese/Angera/Sesto 
Calende
- linea n. 22 
Travedona/Osmate/Ispra/Angera
Per ulteriori info www.ctpi.it/

Battello
Navigazione Lago Maggiore
Per ulteriori info www.navigazionelaghi.it

Come raggiungere l’Ospedale

http://www.asst-valleolona.it/servizi/numeri-utili
https://www.fsitaliane.it/
http://www.ctpi.it/


L’attività di reparto
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 Assistenza alle pazienti
ricoverate/operate, ammissione di nuovi
ricoveri e dimissioni;

Valutazione preoperatoria di tutte le
pazienti in nota per intervento
programmato (compilazione cartella
clinica, visita ed ecografia, compilazione
consensi informati, valutazione
anestesiologica);

 Ricovero per patologia ginecologica;

 Ricovero per interventi chirurgici a bassa
complessità programmati
(regime di ricovero ordinario, day-hospital
o week surgery):

• aborto spontaneo
• interruzione volontaria di gravidanza
• gravidanza extrauterina
• patologia ginecologica benigna
(cisti ovariche, fibromi/miomi uterini,
prolasso genitale, incontinenza
urinaria, malattia infiammatoria
pelvica, endometriosi)
• piccoli interventi (cisti vulvari,
conizzazione, asportazione setti

vaginali)
• interventi di isteroscopia diagnostica
od operativa (perdite ematiche
irregolari in pre o postmenopausa,
polipi o miomi endometriali, correzione
di patologie malformative uterine)

La via di esecuzione di ogni intervento
viene concordata caso per caso con la
paziente ma si tende ad eseguire la
maggior parte degli interventi per via
laparoscopica (asportazione di gravidanza
extrauterina, asportazione di cisti ovariche,
asportazione dell’utero e/o degli annessi)
con una minore invasività chirurgica, una
rapida ripresa e una degenza più breve.

PER INFORMAZIONI

Tel.:  0331 961247

Orari: 

lunedì e giovedì: 8.00 - 20.00

martedì, mercoledì e venerdì: 7.30 - 20.00

L’integrazione con Varese prevede la stretta

collaborazione con l’Unità Operativa di Ostetrica e

Ginecologia dell’Ospedale del Ponte che

rappresenta il punto di riferimento per quanto

riguarda la presa in carico della patologia di alta

complessità ostetrica e ginecologica non gestibile

presso il nostro nosocomio.

L’impegno dell’équipe di Ostetricia e Ginecologia di Angera è quello di accompagnare
la paziente nel percorso di cura ponendo particolar attenzione all'umanizzazione, intesa
come capacità di prendersi cura "globalmente" della persona in tutta la sua
complessità.
Di seguito le tipologie di attività previste nell’ambito della degenza:

Chirurgia laparoscopica e attenzione alla persona



L’attività ambulatoriale
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- Ambulatorio basso rischio ostetrico
- Ambulatorio ostetrico per visite in
gravidanza
- Ambulatorio ginecologico per visite
ginecologiche
- Ambulatorio menopausa
- Ambulatorio immunoprofilassi per pazienti
con emogruppo negativo
- Ambulatorio pap test
- Ambulatorio colposcopia
- Ambulatorio counselling e vaccinazione
HPV
- Ambulatorio rieducazione pavimento
pelvico
- Ambulatorio ecografie ginecologiche
- Ambulatorio ecografie ostetriche (12, 20,
30 settimane)
- Ambulatorio bitest
- Ambulatorio di moxibustione
- Corso di accompagnamento alla nascita

- Corso di rieducazione pavimento pelvico
sia di gruppo che individuale
- Ambulatorio pavimento pelvico gravide e
post partum (puerperio)
- Ambulatorio puerperio e allattamento
- Ambulatorio infertilità
- Ambulatorio Legge 194 (interruzione di
gravidanza)
- Ambulatorio counselling contraccezione
- Ambulatorio per dispositivi
anticoncezionali (spirale, explanon)
- Ambulatorio tamponi (pazienti gravide,
pazienti con problemi ginecologi e per
HPV)
- ambulatorio vaccinazioni HPV e pertosse
-Ambulatorio di Uroginecologia e
Urodinamica (dal 28 ottobre 2021)

L’integrazione con Varese prevede la stretta

collaborazione con l’Unità Operativa di Ostetrica e

Ginecologia dell’Ospedale del Ponte che

rappresenta il punto di riferimento per quanto

riguarda la presa in carico della patologia di alta

complessità ostetrica e ginecologica non gestibile

presso il nostro nosocomio.

PER PRENOTARE

Documenti necessari: tessera sanitaria e Impegnativa del medico prescrittore
CUP: via Bordini, 9, Angera. 

Orari di apertura: da lunedì a giovedì: 08.00-16.15, Venerdì: 08.00-12.30

Call Center Regionale: da lunedì a sabato dalle ore 8.00 alle ore 20.00 (escluso i festivi)

800.638.638 da rete fissa, numero verde gratuito

02.99.95.99 da rete mobile, al costo previsto dal proprio piano tariffario

In reparto: tel. 0331.961247

Specialisti dedicati offrono un servizio completo che va dal corretto inquadramento
diagnostico all'indicazione al trattamento. A seguito di una attenta valutazione clinica,
vengono discusse con la paziente le diverse strategie diagnostico-terapeutiche in relazione
alla problematica riscontrata.
In particolare, l’attività ambulatoriale si articola come di seguito:

Servizi in crescita



Il Pronto Soccorso 
Ostetrico e Ginecologico
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Nell'ambito del sistema sanitario regionale dell'emergenza-urgenza, il Pronto Soccorso è
un servizio che risponde a tutte le richieste sanitarie ritenute urgenti dalla popolazione.
In stretta collaborazione con la Centrale Operativa 112, l’attività del Pronto Soccorso
serve quindi a garantire, H24, risposte adeguate ed interventi efficienti ai pazienti giunti
per problematiche d’urgenza. Provvede, invece, a rassicurare ed inviare all'assistenza
territoriale di base i pazienti non urgenti.
In particolare, il Pronto Soccorso di Angera comprende una sezione specifica per
l’urgenza ginecologica e ostetrica.

Il Triage si svolge nel Pronto Soccorso Generale (ingresso in via Bordini, 9), mentre la visita
si svolge nel reparto per:

• patologia ginecologica

• patologia ostetrica del I trimestre

• patologie legate al recente evento parto o per problematiche inerenti l’allattamento.

PRONTO SOCCORSO

via Bordini, 9, Angera. 

Aperto H24

Per maggiori informazioni: https://www.asst-settelaghi.it/pronto-soccorso



L’Ostetrica di famiglia
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Il progetto si rivolge alle gravide residenti nei dodici Comuni che fanno capo alla sede territoriale di Sesto Calende (sotto

l’elenco) e consiste innanzitutto in un servizio a domicilio che prevede, nelle ultime settimane di gestazione, l'assistenza

da parte di un'ostetrica che valuta le condizioni cliniche della gravida e, in particolare, rilevi i segni che precedono il

travaglio, invitando la donna a recarsi in Ospedale nel momento opportuno.

Ma il progetto non si esaurisce solo in questo aspetto, dal momento che prevede una stretta integrazione con l'attività

delle sedi ambulatoriali e consultoriali in cui si svolgono tutti i controlli previsti durante la gestazione.

La logica che sottende questo progetto è quindi quella che sta alla base della Rete Integrata Materno Infantile dell'ASST,

ovvero la sinergia tra Ospedale e Territorio.

Questo progetto, inoltre, porta l'assistenza sempre più vicino al cittadino, arrivando, in questo caso, direttamente a casa

della gestante, pur garantendo la massima sicurezza.

Progetto pilota in Italia

A chi si rivolge

L'Ostetrica a domicilio è un'opportunità offerta alle

donne con gravidanza a basso rischio ostetrico che

risiedono in uno dei Comuni che fanno capo alla sede

territoriale di Sesto Calende (sotto l’elenco) e che sono

intenzionate a partorire nel punto nascita dell'Ospedale

Del Ponte di Varese o in quello di Cittiglio.

Come si aderisce

In occasione del primo accesso in uno degli ambulatori

ostetrici dell'ASST dei Sette Laghi, se il ginecologo valuta

la gravidanza a basso rischio, alla donna viene

proposto di aderire al progetto.

Un percorso lungo una gravidanza

La donna che aderisce al progetto in occasione della

prima visita ostetrica sarà seguita per tutta la gravidanza

negli ambulatori dell'Ospedale di Angera o nel

Consultorio di Sesto Calende.

Le vengono, infatti, programmati tutti i controlli ostetrici

previsti, rispettando la sua scelta, e, sempre in queste due

sedi, vengono organizzati i corsi di accompagnamento

alla nascita rivolti alle gravide inserite nel progetto.

La futura mamma ha così l’occasione di conoscere il

personale del reparto e, in particolare, le ostetriche che

la accompagneranno al parto.

In cosa consiste

Intorno alla 37esima settimana di gestazione, viene

attivata la reperibilità telefonica di un'ostetrica in servizio

all'Ospedale di Angera o al Consultorio di Sesto Calende,

che provvede anche a fissare la visita domiciliare.

La consulenza telefonica e la visita da parte

dell'ostetrica di famiglia hanno innanzitutto lo

scopo di rassicurare la gravida accompagnandola

serenamente verso il parto. L'Ostetrica infatti si reca a

casa della donna con tutto il materiale necessario per la

valutazione del benessere materno e fetale, per eseguire

un'approfondita visita ostetrica e per l'assistenza materna

e neonatale nel caso si verificasse un parto precipitoso.

In particolare, l'ostetrica valuta la gestante, rilevando i

parametri materni e le caratteristiche dell'attività

contrattile uterina. Se il travaglio non è ancora iniziato,

definisce in relazione alla sintomatologia e in accordo

con la donna, i tempi dei ricontatti telefonici e

un'eventuale rivalutazione a domicilio. Se invece il

travaglio risulterà in corso, l'ostetrica saprà monitorarne

l'evoluzione indicando alla gestante il momento

opportuno per recarsi al punto nascita prescelto.

Nel caso dovessero verificarsi delle emergenze, è sempre

attivabile il trasporto da parte della Centrale Operativa

del 112.

Massima sicurezza

Lo standard assistenziale offerto mediante questo

progetto è assolutamente sovrapponibile a quello

erogato negli ambulatori ostetrici delle sedi ospedaliere

della nostra Azienda. Proprio per garantire questo

risultato, le ostetriche di famiglia frequentano corsi

specifici dedicati alla gestione della gravidanza a basso

rischio, alla gestione delle emergenze ostetriche e alla

rianimazione neonatale. Inoltre svolgono dei

periodi di affiancamento con le ostetriche dell'Ospedale

Del Ponte e con gli specialisti in Ostetricia e Ginecologia

in servizio all'Ospedale di Angera, per acquisire le

competenze necessarie all'esecuzione dell‘’ecografia

office’, uno strumento prezioso per la rilevazione dei

parametri materni e fetali prima e durante il travaglio,

così da interpretare e valutare con tempestività e

massima accuratezza l'evoluzione della gravidanza.

Comuni afferenti all’area territoriale di Sesto Calende:

Angera

Cadrezzate con Osmate

Comabbio

Ispra

Mercallo

Ranco

Sesto Calende

Taino

Ternate

Travedona Monate

Varano Borghi

Vergiate


